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Μητσοτάκης από Βρυξέλλες  
“Εκτός κλίματος ο Ερντογάν στο 

Παλαιστινιακό ζήτημα”

Καββαθάς για αυξήσεις 
στο ρεύμα  

“Πρέπει να υπάρξουν 
επιδοτήσεις στις 

επιχειρήσεις αλλιώς θα 
δούμε πολλά λουκέτα”

Ιακωβίδης 
“Μέχρι το καλοκαίρι του 2024 η 

νέα πλατεία Καπνεργάτη για τους 
Καβαλιώτες”

Εορτασμός της 28ης Οκτωβρίου στο 
Ν. Καβάλας

Σελ. 11

Μ. Λαζαρίδης 
«Ενώνοντας τις δυνάμεις 

μας, μπορούμε
να πετύχουμε  πολλά για 

τους αγρότες και τους 
κτηνοτρόφους μας»

Ολοκληρώθηκε το 
9ο Οικονομικό 
Βαρόμετρο του 

Επιμελητηρίου Καβάλας

Σελ. 3

Σελ. 4, 5, 7

Σελ. 8

ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΤΗΣ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΖΗΤΩ ΤΟ 
"ΟΧΙ"

Σελ. 13

ΜΕ ΚΑΛΟ ΚΑΙΡΟ Η ΠΑΡΕΛΑΣΗ
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Απόστολος Ατζεμιδάκης, Τζούλια 
Βασιλείου, Γιαννης Χ’εμμανουήλ, 

Κώστας Παπακοσμάς,  Παναγιώτης 
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Ε.Π.Ε. & Α.Ε. - Τράπεζες      90€ + ΦΠΑ
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Η ΑΠΟΨΗ

Η εφημερίδα
“ΑΝΑΛΥΤΗΣ”

δικαιούται
δημοσιεύσεις του 

Δημοσίου

Με την υπ’ αρ. 
13289/2015 ΦΕΚ Β 
1716 – 17.08.2015   

απόφαση του 
Υπουργού

Επικρατείας,
η εφημερίδα
“ΑΝΑΛΥΤΗΣ”

περιλαμβάνεται 
στην λίστα των 
εβδομαδιαίων
νομαρχιακών

εφημερίδων που 
έχουν την

δυνατότητα
καταχώρησης

δημοσιεύσεων του
δημοσίου.
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Γεωστρατηγική αναταραχή, οικονομία και Ευρώπη
γράφει 

ο Παναγιώτης Ε. Πετράκης*
*Ομότιμος καθηγητής στο 

Εθνικό Καποδιστριακό Πα-
νεπιστήμιο Αθηνών

Το μέλλον δημιουργείται 
σε συγκεκριμένους χώρους 
και τομείς της ανθρώπινης 
δραστηριότητας και επε-
νεργούν συγκεκριμένες 
δυνάμεις που το διαμορ-
φώνουν. Μεταξύ αυτών 
των δυνάμεων είναι τρεις 
που έχουν την ιδιότητα να 
επενεργούν κατά τρόπο 
που η ανθρώπινη διανόηση 
δεν έχει ακόμα κατανοήσει, 
όσον αφορά τον αιφνιδια-
σμό της εμφάνισής τους 
και την έκταση της επιρ-
ροής τους: η τυχαιότητα, 
η κλιματική αλλαγή και η 
γεωστρατηγική αστάθεια. 
Εκτός της πρώτης, που εί-
ναι απολύτως απροσδιόρι-
στη, οι δύο επόμενες έχουν 
το χαρακτηριστικό ότι σε 
έναν βαθμό τις κατανοού-
με, μπορούμε να διαμορ-
φώσουμε ορισμένα σενά-
ρια εξέλιξης, αλλά είναι 
τόσο πολλοί οι παίκτες και 

τα επιμέρους φαινόμενα 
που τις διαμορφώνουν, που 
είναι δύσκολο να κάνουμε 
ακριβείς προβλέψεις και να 
εκτιμήσουμε τις συνέπειές 
τους ως εξωγενή περιστα-
τικά στην οικονομία.

Σήμερα, ο κόσμος βρίσκεται 
υπό την επιρροή μιας πολύ 
μεγάλης γεωστρατηγικής 
αναταραχής με επίκεντρο 
ξανά τη Μέση Ανατολή. 
Και ενώ η πρώτη εβδομάδα 
της κρίσης μάς προσέφε-
ρε ορισμένες σταθερές για 
να μπορέσουμε να κάνου-
με ορισμένες εκτιμήσεις, 
όπως ότι δεν παρατηρείται 
ευρύτερη αραβική κινητο-
ποίηση και οι Ισραηλινοί 
δεν επιτέθηκαν στη Γάζα, 
η δεύτερη εβδομάδα της 
κρίσης εξελίσσεται κατά 
τρόπο ανησυχητικό, αφού 
φαίνεται ότι υπάρχουν ανε-
ξέλεγκτες δυνάμεις και που 
πυροδότησαν (αρχική επί-
θεση) την κρίση και που τη 
συνεχίζουν (βομβαρδισμός 
νοσοκομείου), καθιστώντας 
εξαιρετικά δυσανάγνωστο 
το μέλλον στην περιοχή. Ο 

μακροχρόνιος αποκλεισμός 
της Γάζας, η κατάληψή της 
από τη Χαμάς, οι εσωτερι-
κές έριδες στο Ισραήλ, η 
ύπαρξη 200.000 Αμερικα-
νών (διπλές υπηκοότητες) 
στο Ισραήλ και οι νέες γε-
ωστρατηγικές συμφωνίες 
στην περιοχή (εξομάλυνση 
σχέσεων Ισραήλ και Αρά-
βων) συνθέτουν ένα εκρη-
κτικό κοκτέιλ. 
Η τιμωρία των αρχικών 
ενόχων της αιφνιδιαστι-
κής κρίσης, η ικανοποίηση 
του δημόσιου αισθήματος, 
μετά τον αιματηρό αιφνι-
διασμό, και ο εγκλωβισμός 
2.000.000 Παλαιστινίων 
στη Γάζα αποτελούν ένα 
σύνθετο χαρτοφυλάκιο 
στόχων που απαιτεί (πολύ 
δύσκολη) ταυτόχρονη επί-
τευξη.

Συνήθως η Ιστορία έχει 
δείξει ότι οι πολεμικές συ-
γκρούσεις στην περιοχή 
διαρκούν περίπου πενήντα 
ημέρες. Αυτό δεν σημαίνει 
ότι και η παρούσα κρίση 
θα διαρκέσει τόσο, παρό-
λο που έχει διαμορφωθεί 

μία διαχρονική σταθερά. 
Πάντως, υπό αυτές τις προ-
ϋποθέσεις, είμαστε ακόμα 
στην αρχή του κύκλου βίας 
ευρισκόμενοι στην ανοδική 
φάση προς την κορύφωση 
των αρνητικών γεγονότων.

Ολα αυτά συμβαίνουν 
ενώ η διεθνής οικονομία 
βρίσκεται σε μία κρίσιμη 
στιγμή όπου, υπό κανονι-
κές συνθήκες, τα θετικά 
μηνύματα υπερβαίνουν τα 
αρνητικά. Η προσγείωση 
της οικονομίας των ΗΠΑ 
εξελίσσεται ικανοποιητικά 
με την αγορά εργασίας στις 
ΗΠΑ και στην Ευρώπη να 
είναι ισχυρή χωρίς υπερ-
βολικές αυξήσεις μισθών 
και τον πληθωρισμό να 
κατέρχεται σε χαμηλότερα 
επίπεδα. Συγχρόνως, η οι-
κονομία της Κίνας φαίνεται 
επιτέλους να αντιδρά θετι-
κά στα προγράμματα στή-
ριξής της από την κινεζική 
κυβέρνηση και μαζί με τις 
οικονομίες της Ασίας στη-
ρίζει την παγκόσμια οικο-
νομική δραστηριότητα.

Ομως, η διόγκωση των 
δημόσιων και ιδιωτικών 
χρεών σε παγκόσμιο επί-
πεδο, που είναι αποτέλε-
σμα κυρίως της κρίσης του 
2008, της COVID και της 
ενεργειακής-πληθωριστι-
κής κρίσης, συγκεντρώνει 
την προσοχή και την ανη-
συχία μας. Συγχρόνως, η 
διατήρηση των υψηλών 
επιτοκίων για μακρύτερο 
διάστημα αδυνατίζει την 
παγκόσμια παραγωγική 
δομή αποκαλύπτοντας την 
αδυναμία προβληματικών 
χρηματοοικονομικών ορ-
γανώσεων στον ιδιωτικό 
τομέα (υπερχρεωμένες επι-
χειρήσεις), αλλά και στον 
δημόσιο τομέα (Ιταλία), αυ-
ξάνοντας τον κίνδυνο και 
την αβεβαιότητα.

Επιπροσθέτως, η γεωστρα-
τηγική αναταραχή είναι εν-
δεχόμενο -πέρα από τις πι-
θανές επιπτώσεις στις τιμές 
της ενέργειας, εάν απει-
ληθεί η ασφαλής διοίκηση 
των προϊόντων πετρελαί-
ου- να αυξήσει τις πιέσεις 
προς την Ευρωπαϊκή Ενω-

ση για την ανάπτυξη των 
στρατηγικών δυνατοτήτων 
της, αφού έχει πλέον δύο 
ενεργά πολεμικά μέτωπα 
στα σύνορά της, διογκώνο-
ντας τις απαιτήσεις σε αμυ-
ντικές δαπάνες. Η εποχή 
της στήριξης στις ΗΠΑ βαί-
νει προς το τέλος της. Στην 
περίπτωση αυτή, ο ρόλος 
της Ελλάδας (λόγω ανει-
λημμένων υποχρεώσεων) 
μεγεθύνεται και οι απο-
φάσεις για την ιδιάζουσα 
δημοσιονομική μεταχείριση 
των αμυντικών δαπανών 
στην ευρωζώνη έρχονται 
την κατάλληλη στιγμή.

Ως γενικό συμπέρασμα, οι 
μεγάλες εξωγενείς κρίσεις 
(τώρα γεωστρατηγικής 
προέλευσης) αυξάνουν 
τον συστηματικό κίνδυνο 
στην οικονομία και μόνο 
ένα διαχρονικά σταθερό, 
ορθολογικό, δημοσιονο-
μικό, χρηματοοικονομικό 
και παραγωγικό υπόβαθρο 
μπορεί να βοηθήσει για ένα 
ασφαλές μέλλον.

www.kreal.gr

Οι άσπλαχνες πολυεθνικές
γράφει 

η ΚΑΤΙΑ ΜΑΚΡΗ

Στον δρόμο προς την 
κάλπη των αυτοδιοικη-
τικών εκλογών ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης έσφιξε 
εκατοντάδες χέρια ψη-
φοφόρων κι άκουσε μο-
νότονα το ίδιο αίτημα: 
«Πρόεδρε, κάνε κάτι με 
την ακρίβεια». 

Η ηχώ των έξι λέξεων 
τον ακολουθούσε από 
τον Εβρο έως την Πελο-
πόννησο και από το νό-
τιο Αιγαίο έως την πολύ-
παθη Θεσσαλία. Το κακό 
αποτέλεσμα του δεύτε-
ρου εκλογικού γύρου 
αποδόθηκε σε φαινόμε-
να υπουργικής αλαζο-
νείας, στον Λευτέρη Αυ-
γενάκη που αποτελείωσε 
τον Κώστα Αγοραστό, 
στον Αδωνι Γεωργιάδη 
που έδωσε ώθηση άθελά 
του στον (Συριζο-Ανταρ-
σύα) Σίμο Ρούσσο στο 
Χαλάνδρι και στην ανά-
γκη αυτορρύθμισης της 
ψήφου των πολιτών. Κι 
αν δεν είναι -μόνο- έτσι; 
Κι αν η ακρίβεια, που κά-
νει τους καταναλωτές να 
παραμιλούν, είναι το ση-
μείο καμπής για το Μα-
ξίμου; 

Ο πρωθυπουργός πήρε 
το μήνυμα και στη συνέ-
ντευξή του στον ANT1 
και στον Νίκο Χατζηνικο-
λάου, με τη σειρά του, το 
έστειλε στις πολυεθνικές.

Χρόνια τώρα οι απρόσω-
πες πολυεθνικές ενορ-
χηστρώνουν το κύμα 
ακρίβειας, με τρικ που 
ξεγελούν το μάτι και την 
τσέπη των καταναλω-
τών. Αλλοτε αλλάζουν 
τις τιμές και άλλοτε τις 
συσκευασίες, για να μη 
βγαίνει άκρη. 

Στα ανέμελα χρόνια του 
οικονομικού πάρτι στη 
χώρα ουδείς ενοχλείτο 
για τις αθέμιτες πρα-
κτικές. Αρχίσαμε να το 
ψιθυρίζουμε το 2011-
2012, όταν η οικονομική 
κρίση χτύπησε την πόρτα 
μας. Με βάση τις τιμολη-
ψίες της εποχής (πηγή: 
υπουργείο Ανάπτυξης, 
13 Μαρτίου 2012) το 
ίδιο γάλα μακράς διάρ-
κειας πωλείτο στην Ελ-
λάδα 0,73 ευρώ και στην 
Ιταλία 0,54 ευρώ, ήτοι 
35% ακριβότερα! Το τυρί 
τύπου γκούντα σε φέτες 
400 γρμ. πωλείτο από το 
σούπερ μάρκετ στην Ελ-
λάδα με τιμή 2,38 ευρώ 
και στη Γερμανία 1,49 
ευρώ.

Οι απόλυτες τιμές των 
προϊόντων έχουν κάνει 
βεβαίως έκτοτε άλμα, το 
οποίο όμως δεν δικαι-
ολογείται για μία χώρα 
που πέρασε από μια σα-
ρωτική ύφεση και μια 
υποβάθμιση του ΑΕΠ 
κατά 25%. Ακόμη κι αν 
η οικονομία έχει αντι-
στρέψει την αρνητική 
της τάση, η ανάπτυξη 

των τελευταίων ετών 
δεν έχει ισοφαρίσει τη 
βουτιά που κάναμε. Ας 
μην το δούμε όμως σε 
απόλυτες τιμές. Πάμε 
στα ποσοστά του υπερ-
κέρδους των πολυεθνι-
κών στην Ελλάδα έναντι 
των υπόλοιπων κρατών-
μελών. Βρεφικό γάλα; 
32% επάνω. Βρεφικές 
πάνες; Η τιμή ανά τεμά-
χιο στην Ελλάδα είναι 
υπερδιπλάσια αυτής στη 
Γερμανία - 0,56 ευρώ 
έναντι 0,23 ευρώ. Για 
τα απορρυπαντικά, μην 
το συζητήσουμε. Εκεί οι 
πολυεθνικές μεγαλουρ-
γούν. Η έρευνα τιμών 
της Επιτροπής Ανταγωνι-
σμού αποκάλυψε ότι τα 
προϊόντα δύο εταιρειών 
πωλούνται στην Ελλά-
δα κατά 113,92% έως 
361% ακριβότερα σε σύ-
γκριση με τη φθηνότερη 
χώρα στην Ε.Ε. που είναι 
η Ιρλανδία.

Συνεννοηθήκαμε. Δεν 
χρειάζονται άλλα νούμε-
ρα και ποσοστά - έχουμε 
ήδη ζαλιστεί. Οι δικαιο-
λογίες των πολυεθνικών 
είναι ευφάνταστες. Λένε 
ότι στις άλλες ευρωπαϊ-
κές χώρες έχουν μονά-
δες παραγωγής και άρα, 
για να φτάσει ένα προϊόν 
τους στα ράφια των ελ-
ληνικών σούπερ μάρκετ, 
το κόστος μεταφοράς 
είναι μεγαλύτερο. Μύ-
θος. Ούτε η Κύπρος έχει 
εργοστάσια παραγωγής 
αλλά οι τιμές στη Λευ-

κωσία είναι φθηνότερες 
από ό,τι στην την Αθήνα. 
Το ίδιο απορρυπαντικό 
εδώ κοστίζει 6 ευρώ και 
στην Κύπρο 4 ευρώ.

Το δεύτερο στοιχείο που 
επικαλούνται είναι ότι η 
Ελλάδα είναι μια μικρή 
αγορά και αν ρίξουν τις 
τιμές, θα έχουν χασού-
ρα γιατί δεν θα αυξη-
θεί ισόρροπα η ζήτηση, 
όπως γίνεται σε πολυ-
πληθείς χώρες (Γερμανία 
ή Γαλλία). 

Ανοησίες. Απλώς εκεί 
έχουν ανταγωνισμό από 
την εγχώρια βιομηχανία, 
η οποία δυστυχώς λεί-
πει σε εμάς. Παραγωγή 
και μεταποίηση πέρα-
σαν μεγάλη κρίση στην 
Ελλάδα, με αποτέλεσμα 
βιομηχανίες-σύμβολα να 
καταλήξουν στα χέρια 
πολυεθνικών που τώρα 
χαίρονται για τα ολιγο-
πώλιά τους.

Επιμένουν επίσης ότι 
φταίει ο αυξημένος 
ΦΠΑ. Σίγουρα παίζει 
τον ρόλο του. Ομως, οι 
τιμές κρατιούνται στα 
ύψη στους τομείς όπου 
οι καταναλωτές έχουν 
δεύτερες σκέψεις και δεν 
εμπιστεύονται την ιδιω-
τική ετικέτα, όπως είναι 
στο βρεφικό γάλα, στον 
καφέ, στις πάνες, στα 
απορρυπαντικά. Οπου 
υπάρχει ανταγωνισμός, 
οι πολυεθνικές αναγκά-
ζονται να μπουν στο 

παιχνίδι των εκπτώσεων. 
Εκεί ξεχνούν τις δικαιο-
λογίες και τον ΦΠΑ.

Το θέμα μας ωστόσο δεν 
είναι οι άσπλαχνες πολυ-
εθνικές, ούτε οι γνωστές 
πρακτικές τους. Αυτές 
δεν λογοδοτούν στις πο-
λίτες, αλλά στα πολυτε-
λή διοικητικά τους συμ-
βούλια. 

Το θέμα είναι τι κάνουν 
οι κυβερνήσεις. Τέσσερις 
μνημονιακές, αριστερές 
και δεξιές. Και μία πέ-
μπτη, η παρούσα, που 
λειτουργεί σε συνθήκες 
ακραίου πληθωρισμού. 
Το μήνυμα του πρωθυ-

πουργού περί «μπανα-
νίας» είναι σωστό. Αλλά 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
δεν θα κριθεί από τα 
συνθήματά του, όπως 
δεν κρίθηκαν και οι προ-
κάτοχοί του. Θα κριθεί 
μόνο από τις πράξεις 
του.

www.real.gr
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Κάθε εβδομάδα η εφημερίδα “ΑΝΑΛΥΤΗΣ” στο χώρο σας. 
Γίνετε συνδρομητές μόνο με ένα τηλεφώνημα στο 2510 23 10 33

Ιακωβίδης 
“Μέχρι το καλοκαίρι του 2024 η νέα πλατεία Καπνεργάτη για 
τους Καβαλιώτες”

Ευχάριστες φαίνεται πως 
είναι οι εξελίξεις για τις 
εργασίες στην Πλατεία 
Καπνεργάτη όπως τόνισε 
σε δηλώσεις του στο ENA 
Channel ο Αντιδήμαρχος 
Τεχνικών Έργων του Δή-
μου Καβάλας Γιάννης Ια-
κωβίδης.

Πιο συγκεκριμένα όπως 
ανέφερε ο κ. Ιακωβίδης μέ-
χρι το καλοκαίρι του 2024 
αναμένεται να έχουν ολο-
κληρωθεί όλες οι εργασίες 
και να παραδοθεί επίσημα 
η νέα πλατεία Καπνεργάτη 
στους Καβαλιώτες.

Νυχτερινή επιχείρηση της ΔΕΥΑ Καβάλας για να 
επιδιορθωθεί βλάβη στην οδό Ερυθρού Σταυρού

Σε μία μεγάλη νυχτερινή 
επιχείρηση προχώρησαν 
τα ξημερώματα της Πα-
ρασκευής 27 Οκτωβρίου 
εργαζόμενοι της ΔΕΥΑ Κα-
βάλας στην οδό Ερυθρού 
Σταυρού.

Αξίζει να σημειωθεί ότι εδώ 
και κάποιες ημέρες παρα-
τηρούνταν πρόβλημα στην 
υδροδότηση στην γύρω 
περιοχή με την ΔΕΥΑΚ να 
κρίνει σκόπιμο να υπάρξει 
μία μεγάλη επιχείρηση τις 

νυχτερινές ώρες, που δεν 
υπάρχει μεγάλη κατανά-
λωση νερού, έτσι ώστε να 
επιδιορθωθεί η βλάβη.

Σύμφωνα με τα όσα με-
τέφερε στο enanews.gr ο 
πρόεδρος της ΔΕΥΑΚ Από-
στολος Χρόνης η βλάβη 
έχει πλήρως επιδιορθωθεί 
και η υδροδότηση έχει επα-
νέλθει ήδη από τις πρωϊνές 
ώρες σήμερα.

Καβάλα  
Κατέρρευσε τμήμα παλιάς κατοικίας στην οδό Ελληνικής 
Δημοκρατίας

Τα ξημερώματα της Πα-
ρασκευής 27 Οκτωβρίου 
κατέρρευσε τμήμα πα-
λιάς κατοικίας επί της 
οδού Ελληνικής Δημο-
κρατίας στην Καβάλα .

Ευτυχώς μπροστά από το 

σπίτι δεν υπήρχαν παρκα-
ρισμένα οχήματα ενώ ούτε 
φυσικά περνούσε πεζός 
από το σημείο. Ο δρόμος 
αυτή την στιγμή μπροστά 
από το κτίριο παραμένει 
κλειστός ενώ εξετάζεται η 
κατεδάφιση του.
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Με υπερηφάνεια η παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου 
στην Ελευθερούπολη

Παρουσία πλήθος κόσμου 
πραγματοποιήθηκαν οι 
εορταστικές εκδηλώσεις 
για την 28η Οκτωβρίου και 
ο εορτασμός του ‘ΟΧΙ’ στην 
Ελευθερούπολη του Δήμου 
Παγγαίου από νωρίς το 
πρωί.

Μάλιστα, το πρωί πραγ-
ματοποιήθηκε η Δοξολο-
γία από τον Μητροπολίτη 
Ελευθερούπολης Χρυσό-
στομο, στον Ι.Ν Αγίου Νι-
κολάου ενώ ακολούθησε 
κατάθεση στεφάνων στο 

Ηρώο, με παρόντες πολι-
τικούς φορείς, αρμόδιους 
της πόλης, διμοιρία του 
στρατού και αξιωματικούς 
και τα σχολεία της πόλης.

Οι εορταστικές εκδηλώσεις 
ολοκληρώθηκαν με την 
μαθητική και στρατιωτική 
παρέλαση, τα σχολεία της 
πόλης και πολιτιστικούς 
συλλόγους, με όλους τους 
κατοίκους να περευρίσκο-
νται στον κεντρικό δρόμο 
για να τους καμαρώσουν.

Επιμνημόσυνη δέηση και κατάθεση στεφάνων

Όπως κάθε χρόνια τις και φέτος, το πρωί του Σαββάτου στην Ελευθερούπολη πραγματοποιήθηκε η Ιερά Θεία Δοξολογία, η επιμνημόσυνη δέηση και η κατάθεση στεφάνων για την 
επέτειο της 28ης Οκτωβρίου παρουσία πλήθος πολιτων, τοπικών και πολιτικών φορέων της περιοχής.
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Δήμος Νέστου 
Με λαμπρότητα και υπερηφάνεια η παρέλαση της 
28ης Οκτωβρίου

Με λαμπρότητα και υπερηφάνεια πραγματοποιήθηκαν οι εκδηλώσεις εορτασμού για την 28η Οκτωβρίου στην Χρυσούπολη του Δήμου Νέστου.

Όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος οι εκδηλώσεις εορτάσουν ξεκίνησαν με την καθιερωμένη Ιερά Θεία δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Δημητρίου ακολούθησε επιμνημόσυνη 
δέηση και κατάθεση στεφάνων στο Ηρώο της Χρυσούπολης ενώ οι εκδηλώσεις ολοκληρώθηκαν με την την μαθητική. Πολιτιστική και στρατιωτική παρέλαση.

Χρυσούπολη  
Επιμνημόσυνη δέηση και κατάθεση στεφάνων για
 την 28η Οκτωβρίου

Επιμνημόσυνη δέηση και κατάθεση στεφάνων πραγματοποιήθηκε στο Ηρώο της Χρυσουπολης του Δήμου Νεστου το πρωί του Σαββάτου για την επέτειο τπυ “ΟΧΙ”.
Το παρόν έδωσαν πλήθος πολιτων αλλά και τοπικοί και πολιτικοί φορείς της περιοχής όπως ο δήμαρχος Νεστου, κ. Σάββας Μιχαηλίδης, η βουλευτής Καβάλας της ΝΔ, κ. Αγγελική 
Δεληάρη αλλά και εκπρόσωποι της περιφέρειας.

Δήμος Νέστου  
Ιερά θεία Δοξολογία για την 28η Οκτωβρίου

Παρουσία πλήθος πιστών πραγματοποιήθηκε το πρωί του Σαββάτου η Ιερά Θεία Δοξολογία για την επέτειο της 28ης Οκτωβρίου στην Χρυσουπολη του Δήμου Νεστου.

Μεταξυ άλλων, το παρόν στην Ιερά θεία Δοξολογία που πραγματοποιήθηκε στον Ιερό Ναό του Αγίου Δημητρίου έδωσαν μαθητές των σχολείων της περιοχής αλλά και φορείς του 
Δήμου Νεστου, όπως και ο Δήμαρχος Νεστου, Σάββας Μιχαηλιδης.
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Η εφημερίδα μας φιλοξενεί  στην έκδοση της αυτή και στην συνέχεια μια σειρά κειμένων που θα αφορούν την νεότερη 
τοπική ιστορία. Είναι από την έρευνα και αναζήτηση του Ερευνητή της τοπικής ιστορίας κ. Κώστα Π. Παπακοσμά 

αποτελούν δε το περιεχόμενο μια μεγάλης εργασίας που σύντομα θα εκδοθεί. Η εφημερίδα μας ευχαριστεί τον κ. Κώστα 
Π. Παπακοσμά για την ευγενική παραχώρηση των κειμένων αυτών για τους αναγνώστες του ΑΝΑΛΥΤΗ.

Ιστορικά στοιχεία…
Ο λόγος στους συμπολίτες μου…
Του Κωνσταντίνου Π. Παπακοσμά*

Είναι πολύ σημαντικό να 
μιλάς με ανθρώπους της 
πόλης, Καβαλιώτες που 
γνωρίζουν όσο κανείς άλ-
λος, την ιστορία, την ζωή 
..την ανάσα της όμορφης 
Καβάλας. Ευχαριστώ για 
τις πολύτιμες γνώσεις που 
πήρα από τον κ. Αλέξαν-
δρο Περπινιά αλλά και από 
τον κ. Θωμά, που μου έδω-
σαν και φωτογραφίες των 
ανθρώπων της αγαπημέ-
νης μας Καβάλας.
Είναι οι μαθητές της Εμπο-
ρικής σχολής Καβάλας, 
στα τέλη της δεκαετίας 
του 1950 ανάμεσα τους 
ο Αλέξανδρος Περπινιάς. 
Στην άλλη φωτογραφία 
ο κ. Θωμάς στην οδό Πο-
σειδώνος στην Καβάλα, με 
ένα από τα πρώτα φορτο - 
ταξί , σε μια μέρα με .. χιό-
νι. Ο Κώστας Πούλιας από 
τους Φιλίππους μου είπε 
ότι  ΕΞΥΠ: “ Αν θυμίζει κάτι 
η λέξη στους πιο παλιούς. 
Στην δεκαετία του 1960 
ΕΞΥΠ έλεγαν τα δημοσίας 
χρήσεως φορτηγάκια, σαν 
αυτό της φωτογραφίας, 
για μεταφορές εντός πό-
λης και νομού. Η πιάτσα 
τους ήταν στο οικόπεδο 
που αργότερα χτίστηκε το 
ταχυδρομείο Καβάλας. Και 
μια που είπαμε ταχυδρο-
μείο, στην δεκαετία του 
στεγάζονταν στο κτίριο 

που βρίσκεται και βρίσκο-
νταν από τότε, το κατάστη-
μα Τσίρλη”.

Η  ΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΙΣΤΟ-
ΡΙΑΣ
Τιμήσαμε την επέτειο της 
28ης Οκτωβρίου 1940 και 
θυμηθήκαμε το Έπος του 
Ελληνισμού και την συμμε-
τοχή των προγόνων μας σε 
αυτό. Θα γράψω όμως και 
για κάποιες άλλες ..μνή-
μες στα δύσκολα χρόνια 
της σκληρής Βουλγαρικής 
κατοχής 1941 -44. “Φεύ-
γοντας τον Οκτώβριο του 
1944 οι Βούλγαροι από 
την Καβάλα πήραν μαζί 
τους πολλά στοιχεία από 
τα διάφορα αρχεία της πό-
λης. Στην διάρκεια της πα-
ραμονής τους απαγόρευαν 
, με την ποινή του ξυλο-
δαρμού ..ακόμα και του 
θανάτου την κατοχή Ελ-
ληνικών βιβλίων , εγγρά-
φων, εφημερίδων και κάθε 
τι που ..συνέδεε τον τόπο 
με την Ελλάδα και την 
ιστορία του. Από τα πρώτα 
στοιχεία που κατάσχεσαν ή 
παραχάραξαν την γραφή 
τους ήταν οι φωτογραφίες 
της πόλης. Σε πολλές από 
αυτές  προστέθηκαν βουλ-
γαρικά στοιχεία. Φρόντι-
σαν όμως να ενισχύσουν 
την "παραμονή" στην πόλη 
με διάφορες εκδόσεις , 

όπως ημερολόγια . Ένα τέ-
τοιο είναι αυτό της φωτο-
γραφίας και η “σελίδα” για 
τον μήνα Απρίλιο που πα-
ρουσιάζει μια ειδυλλιακή 
εικόνα της πόλης από την 
συνοικία της Αγίας Παρα-
σκευής”. Το κείμενο αυτό 
το έγραψα πριν ένα χρόνο 
στην προσωπική μου σε-
λίδα σε μέσο κοινωνικής 
δικτύωσης και αρκετοί συ-
μπολίτες μου έγραψαν την 
δική τους άποψη αλλά και 
μαρτυρίες των ανθρώπων 
τους, που είχαν υποστεί τα 
πάνδεινα την ζοφερή εκεί-
νη εποχή.

 Αυτή η ιστορία της περι-
οχής μας , η Ανατολική 
Μακεδονία και μέρος της 
Θράκης ( οι Γερμανοί ήταν 
στον Έβρο) δεν παρουσι-
άζεται σε κανένα σχολικό 
εγχειρίδιο.. οι περισσότε-
ροι γνωρίζουν ότι Ιταλοί, 
Γερμανοί και ... Βούλγαροι 
κατέλαβαν την Ελλάδα 
. Στην υπόλοιπη χώρα η 
κατοχή δεν είχε καμία σχέ-
ση με αυτήν στην περιοχή 
της Α.Μ.Θ. Εκεί είχαν δι-
ατηρηθεί οι δημόσιες αρ-
χές και η λειτουργία του 
κράτους , έστω και με την 
μορφή της Ελληνικής Πο-
λιτείας, υπήρξε. Εδώ εί-
χαμε διωγμούς , σφαγές 
και προσπάθεια , με την 

βία εγκατάστασης , άλλων 
στοιχείων που θα άλλαζαν 
την σύνθεση του πληθυ-
σμού. Το χειρότερο ήταν 
ότι οι μνήμες της εποχής 
εκείνης "σημάδεψαν" και 
τις επόμενες γενιές. H μη 
επανάληψη της ιστορίας 
είναι στο δικό μας .. χέρι 
. Η γνώση της και η μετα-
λαμπάδευση της , στη νέα 
γενιά , είναι το στοιχείο 
εκείνο που αποτρέπει την 
..επανάληψη, όπως και η 
συνεχής αναφορά των γε-
γονότων σε κάθε μας επι-
κοινωνία στην Ελλάδα και 
το εξωτερικό .

Ο Γιάννης Αραμπατζής 
μου έγραψε: “…Και μόλις 
άλλαξαν στρατόπεδο και 
πρόδωσαν τους φίλους 
τους Γερμανούς το έπαι-
ζαν σύμμαχοι και αδέρφια 
στους ανθρώπους που 
πριν λίγες μέρες σκότωναν 
και έσφαζαν. Τα ίδια έκα-
ναν και στη Δυτική Μακε-
δονία ειδικά στη περιοχή 
της Καστοριάς σε συνερ-
γασία με τους Ιταλούς 
κατακτητές. Εδώ φυσικά 
δεν είχαμε φυσική παρου-
σία βουλγαρικού στρατού 
αλλά πράκτορες της Οχρά-
να όπως ο Αντων Κάλτσεφ 
και εξωμότες σλαβόφω-
νους κατοίκους από τα 
γύρω χωριά και το Άργος 
Ορεστικό που έμειναν στην 
μνήμη με το παλιό όνομα 
κομιτατζήδες ”.

Η Τζένη Μελίδου μου 
έγραψε: “ Η μητέρα μου 
που τώρα είναι 90 χρονών 
από το χωριό Κορυφες Κα-
βάλας που οι γονείς της 
ήρθαν από την Ανατολική 
Θράκη πρόσφυγες πολλές 
φορές ανέφερε για τον 
φόβο που είχαν από τους 
Βουλγάρους που ήρθαν 
εκεί για τον Βούλγαρο δά-
σκαλο που τους έφεραν 
για κάποιο διάστημα με 
σκοπό να μάθει στα παι-
διά βουλγαρικά Μέχρι και 
Βούλγαρο γραμματέα εί-
χαν βάλει στην Κοινότητα 
Πολλές ήταν οι κακουχίες 
που πέρασαν και ο εκφο-
βισμός από τους Βουλγά-
ρους Αυτό φυσικά υπήρχε 
σε όλα τα χωριά και στη 
πόλη της Καβάλας”. Κάθε 
ιστορία μνήμης έχει την 
δική της ξεχωριστή σημα-
σία. 

 O Θοδωρής Παπαδό-
πουλος έγραψε με αφορ-
μή την γραφή της Τζένης 
Μελίδου: “ανεβαίνοντας 
για το χωριό υπάρχει ένας 
σταυρός στην πλαγιά .... 
Το μέρος όπου σκότωσαν 
όλους τους άντρες και 
μόνο ένας σώθηκε ... Ο Μι-
χαηλίδης”.
Η Γεωργία Γιαννακούδη 
μου έγραψε: “Μέσα σε μία 
νύχτα όλες οι ελληνικές 
αστυνομικές, διοικητικές, 
οικονομικές, εκπαιδευτι-
κές και θρησκευτικές αρ-
χές αντικαταστάθηκαν από 
αντίστοιχες βουλγαρικές. 

Οι Βούλγαροι δεν έκα-
ναν κατοχή χώρας, όπως 
οι Ιταλοί και οι Γερμανοί, 
αλλά προσάρτηση εδαφών, 
ενώ η Ανατολική Μακεδο-
νία και Θράκη παραδόθη-
καν ως “δώρο” από τους 
Γερμανούς στους Βούλγα-
ρους χωρίς να έχουν δώ-
σει μάχη… Όσοι δε παλαιοί 
ζουν ακόμη έχουν να λένε 
για το "Βουλγαρικό ξύλο" 
που έπεφτε ανηλεώς σε 
όσους τολμούσαν να αντι-
σταθούν στις ορέξεις τους! 
Τότε με την βία και σήμε-
ρα δήθεν ειρηνικά! Ποτέ 
δεν έπαψαν να έχουν στο 
μυαλό τους την έξοδο τους 
προς το Αιγαίο νομίζοντας 
ότι τα εδάφη αυτά τους 
ανήκουν και είναι δικά 
τους! Η ιστορία επαναλαμ-
βάνεται και μακάρι όχι για 
μια ακόμη φορά! ”.

Ο Παναγιώτης Φώτου 
μου έγραψε: “Είμαι Πα-
λιός και ξέρω . Το πρώ-
το χαστούκι στην ζωή και 
στην ηλικία των τριών 
ετών το έφαγα από Βουλ-
γάρα που δεν τις είπα Κα-
λημέρα στην γλώσσα της . 
Ήρθαν για να μείνουν και 
έκαναν τα πάντα για αυτό 
. Έκλεψαν ,βασάνισαν , 
σκότωσαν και έμειναν 
ατιμώρητοι . Τουλάχιστον 
δεν απαιτήθηκε από τους 
κυβερνώντες να ζητηθεί 
ένα επίσημο συγνώμη στον 
Λαό της Ανατολικής Μακε-
δονίας για όλα τα κακουρ-
γήματα που έκαναν σ αυ-
τόν τον τόπο . Το όφειλαν 
στα ορφανά που δημιούρ-
γησαν και άφησαν πίσω 
τους φεύγοντας” .

Ο Σωτήρης Μουζάρας 
μου έγραψε: “Κρατάμε την 
φωτογραφία της όμορφης 
Καβάλας και προσπαθούμε 

να ξεχάσουμε τις δύσκολες 
στιγμές, όχι όμως και τις 
διδαχές από τις εποχές του 
φασισμού”.

Η ΘΡΑΚΙΚΗ ΕΣΤΙΑ ΚΑ-
ΒΑΛΑΣ
Θα γράψω και για την 
Θρακική Εστία Καβάλας 
που είναι το δημιουργικό 
σήμερα αλλά και το Ελ-
πιδοφόρο Μέλλον στην 
διατήρηση της παράδο-
σης μας και της ιστορικής 
μνήμης. Τα χορευτικά της 
τμήματα διδάσκονται τους 
Θρακιώτικους χορούς για 
τις προσεχείς εκδηλώσεις 
στην Καβάλα αλλά και σε 
όλη την Ελλάδα. Η θρακι-
κή Εστία διαφυλάττει την 
παράδοση, την πολιτιστική 
μας κληρονομιά και ιερό 
της καθήκον είναι την με-
ταλαμπαδεύει στους νέους 
ανθρώπους. Η Πατρίδα 
στην Μεγάλη γη της Θρά-
κης είναι ο οδηγός μας συ-
νάμα τιμούμε τους προγό-
νους μας που ήρθαν εδώ 
στην φιλόξενη γη της Κα-
βάλας , δημιούργησαν και 
αποτέλεσαν τους στυλο-
βάτες αυτής της περιοχής. 
Στόχος της διοίκησης είναι 
η ενδυνάμωση των σχέσε-
ων μεταξύ των μελών της 
αλλά και η προσέλκυση 
νέων ανθρώπων που θα 
στελεχώσουν τα τμήματα 
της, χορευτικό, χορωδια-
κό, ιστορικό, πολιτιστικό, 
λαογραφικό. Η ΘΡΑΚΙΚΗ 
ΕΣΤΙΑ σας περιμένει..(Φω-
τογραφία από εκδήλωση 
της Θρακικής Εστίας το 
..1977, σχετικό δημοσίευ-
μα της εφημερίδας ΤΑΧΥ-
ΔΡΟΜΟΣ Καβάλας).

*Ο Κωνσταντίνος Π. Πα-
πακοσμάς καταγράφει τη 
νεότερη ιστορία της πόλη

2
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3. ΘΡΑΚΙΚΗ 1977 ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
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Με σύμμαχο τον ηλιόλουστο καιρό πραγματοποιήθηκαν οι εκδηλώσεις εορτασμού της επετείου της 28ης Οκτωβρίου στο νησί της Θάσου.

Πριν την παρέλαση των μαθητών και τον πολιτιστικών συλλόγων του νησιού πραγματοποιήθηκε Ιερά Θεια Δοξολογία, Επιμνημόσυνη Δέηση και κατάθεση στεφάνων παρουσία 
πλήθος κόσμου και φορέων του Δήμου Θάσου.

Με υπερηφάνεια η παρέλαση για την 28η Οκτωβρίου
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Μητσοτάκης από Βρυξέλλες  
“Εκτός κλίματος ο Ερντογάν στο Παλαιστινιακό ζήτημα”

Για τις εξελίξεις στη Μέση 
Ανατολή αλλά και για όλα 
τα θέματα που απασχόλη-
σαν τους 27 της ΕΕ μίλησε 
ο πρωθυπουργός, Κυριάκος 
Μητσοτάκης στη συνέντευ-

ξη Τύπου που παραχωρεί 
στις Βρυξέλλες μετά το πέ-
ρας της Συνόδου Κορυφής.

«Το πρόβλημα του Ισραήλ 
χρειάζεται πολιτική λύση 

και αυτή είναι των δύο κρα-
τών. Θα επιτρέψει στους 
πολίτες να ζήσουν ο κα-
θένας στο δικό του τόπο», 
σχολίασε ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης στους δημοσιο-

γράφους και συνέχισε:

Την ίδια ώρα σχολιάζοντας 
τις δηλώσεις του Ρετζέπ 
Ταγίπ Ερντογάν για τη Χα-
μάς, σημείωσε πως «ο Ερ-

ντογάν είναι τελείως εκτός 
κλίματος όταν δεν αναγνω-
ρίζει τι συνιστά η Χαμάς. 
Αλλά θεωρώ ότι αυτό δεν 
πρέπει να επηρεάσει το 
πλαίσιο του ελληνοτουρ-

κικού διαλόγου. Εμείς πα-
ραμένουμε εστιασμένοι στη 
θετική μας ατζέντα».

Δημοσκόπηση GPO
Σκηνικό απόλυτης κυριαρχίας της ΝΔ στο πολιτικό σκηνικό

Ένα καινοφανές πολιτικό 
σκηνικό διαμορφώνεται 
ενάμιση μήνα μετά την 
εκλογή του Στέφανου Κασ-
σελάκη στην ηγεσία του 
ΣΥΡΙΖΑ και ενώ η κυβέρ-
νηση, στους πρώτους τρεις 
μήνες της δεύτερης θητείας 
της έχει περάσει από ουκ 
ολίγες φθοροποιές κρίσεις, 
με κορυφαίες τις πλημμύ-
ρες στη Θεσσαλία: η Νέα 
Δημοκρατία και ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης παραμένουν 

αδιαμφισβήτητοι κυρίαρχοι 
του πολιτικού σκηνικού, 
την ώρα που ο ΣΥΡΙΖΑ, όχι 
μόνο δεν αναπτύσσει δυ-
ναμική, αλλά βρίσκεται σε 
καθεστώς ελεύθερης πτώ-
σης με αποτέλεσμα να προ-
διαγράφεται ένα ντέρμπι με 
το ΠΑΣΟΚ για τη δεύτερη 
θέση εφόσον δεν αναστρα-
φεί η πορεία του.

Τα νούμερα της πρώτης 
δημοσκόπησης μετά την 

εσωκομματική σφαγή στον 
ΣΥΡΙΖΑ (GPO για το Star) 
είναι αποκαρδιωτικά για 
την Κουμουνδούρου και 
από την άλλη ενθαρρυντικά 
για την πολιτική στρατηγική 
του Μεγάρου Μαξίμου. 

Στην πρόθεση ψήφου η 
Νέα Δημοκρατία συγκε-
ντρώνει 36,6% και ακο-
λουθούν: ΣΥΡΙΖΑ 12,9%, 
ΠΑΣΟΚ – Κίνημα Αλλαγής 
11,9%, ΚΚΕ 8,5%, Σπαρ-

τιάτες 3,5%, Ελληνική 
Λύση 5,4%, Νίκη 2,5% και 
Πλεύση Ελευθερίας 2,3%.

Στους προσωπικούς δείκτες 
των πολιτικών αρχηγών, 
η κατάσταση είναι ακόμα 
χειρότερη για τον κ. Κασ-
σελάκη, ο οποίος είναι ίσως 
ο πρώτος ιστορικά νέος 
ηγέτης κόμματος που δεν 
καταφέρνει να αναπτύξει 
θετική δυναμική. Μεταξύ 
των κ.κ. Μητσοτάκη, Κασ-

σελάκη και Ανδρουλάκη το 
48% θεωρεί καταλληλότε-
ρο πρωθυπουργό τον Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη. 

Το 13,8% τον Νίκο Αν-
δρουλάκη και το 12,1% 
τον Στέφανο Κασσελάκη. 
Δηλαδή, ο κ. Ανδρουλά-
κης, έστω και σε χαμηλά 
επίπεδα, υποσκελίζει τον κ. 
Κασσελάκη, «σπάζοντας» 
έτσι την επί χρόνια νόρ-
μα της σύγκρισης του Κυ-

ριάκου Μητσοτάκη με τον 
Αλέξη Τσίπρα. Παράλληλα, 
και η προσωπική δημοφι-
λία του κ. Κασσελάκη είναι 
εξαιρετικά χαμηλή, όντας 
πέμπτος κάτω από τη Ζωή 
Κωνσταντοπούλου, με τις 
θετικές απόψεις για τον κ. 
Μητσοτάκη να υπερτερούν 
ελαφρώς αυτές των αρνη-
τικών, πράγμα σπάνιο για 
πρωθυπουργό στον τέταρ-
το χρόνο της θητείας του.
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Καββαθάς για αυξήσεις στο ρεύμα  
“Πρέπει να υπάρξουν επιδοτήσεις στις επιχειρήσεις αλλιώς θα 
δούμε πολλά λουκέτα”

Στο σοβαρό θέμα που έχει προκύψει με τις αυξήσεις των τιμών στα επαγγελματικά τιμολόγια αναφέρθηκε στο πλαίσιο της εκπομπής Αναλυτής του ENA Channel ο πρόεδρος της 
ΓΣΕΒΕΕ Γιώργος Καββαθάς.

Όπως τόνισε ο ίδιος εάν δεν υπάρξουν άμεσα επιδοτήσεις-ενισχύσεις στις μικρές και πολύ μικρές επιχειρήσεις στα επαγγελματικά τιμολόγια ηλεκτρικού ρεύματος δυστυχώς τα 
λουκέτα είναι αναπόφευκτα.

διαβάστε περισσότερα

“Πονοκέφαλος” για τους επαγγελματίες οι αυξήσεις στα 
τιμολόγια ηλεκτρικού ρεύματος

Σημαντικές αυξήσεις στα 
επαγγελματικά τιμολόγια 
ηλεκτρικού ρεύματος, που 
μεσοσταθμικά υπερβαίνουν 
το 30%, φέρνει ο Νοέμ-
βριος, καθώς οι τιμές που 
ανακοίνωσαν οι προμηθευ-

τές ηλεκτρικής ενέργειας 
«κρύβουν» εκπλήξεις για 
τους επαγγελματίες.

Κι αν για τα νοικοκυριά οι 
κρατικές επιδοτήσεις, που 
αναμένεται να ανακοινω-

θούν από το υπουργείο 
Ενέργειας, μπορεί να σβή-
σουν το σύνολο ή μέρος 
των αυξήσεων στα οικι-
ακά τιμολόγια (αυξήσεις 
πάντως που κυμαίνονται 
από 10% έως – σε ακραί-

ες περιπτώσεις – και 88%) 
για τους επαγγελματίες δεν 
υπάρχει αντίστοιχη προσ-
δοκία, αφού εδώ και μήνες 
τα επαγγελματικά τιμολό-
για δεν επιδοτούνται.

Πώς θα δοθεί επίδομα θέρμανσης στο ρεύμα – Τα κριτήρια 
και οι δικαιούχοι

Την επόμενη εβδομάδα 
αναμένεται να παρουσιά-
σει το υπουργείο Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας τη 
συνολική δέσμη παρεμβά-
σεων που σχεδιάζει για τη 
λιανική αγορά ηλεκτρικής 
ενέργειας, στις οποίες περι-

λαμβάνεται μεταξύ άλλων 
το νέο πλαίσιο στήριξης στο 
ρεύμα για τους ενεργειακά 
ευάλωτους καταναλωτές, 
που από τον Ιανουάριο του 
2024 θα διαδεχθεί τις υφι-
στάμενες οριζόντιες επιδο-
τήσεις στους λογαριασμούς 

ηλεκτρισμού.

Το πλαίσιο αυτό προβλέ-
πει την επέκταση του επι-
δόματος θέρμανσης και 
στο ρεύμα. Έτσι, χάρις στο 
επίδομα, θα συγκρατείται 
πλέον το αυξημένο κόστος 
για ηλεκτρική ενέργεια που 
καταβάλλει η συγκεκριμένη 
κατηγορία καταναλωτών 
κατά τους χειμερινούς μή-
νες, προκειμένου να θερ-
μανθεί χρησιμοποιώντας 
κλιματιστικά, αντλίες θερ-

μότητας ή άλλες ηλεκτρι-
κές συσκευές.

Ίδια «αρχιτεκτονική» με 
το υφιστάμενο επίδομα 

Σύμφωνα με πληροφορίες 
του energypress, το επίδο-
μα θα ακολουθεί σε μεγάλο 
βαθμό την «αρχιτεκτονική» 
του μέτρου που ισχύει σή-
μερα για τα υπόλοιπα καύ-
σιμα θέρμανσης – το πε-
τρέλαιο, το φυσικό αέριο, 
το υγραέριο, τα καυσόξυλα 

και τα πέλετ. Αυτό σημαίνει 
κατ΄ αρχάς πως θα ισχύουν 
τα ίδια εισοδηματικά και 
περιουσιακά κριτήρια.

Έτσι, δικαίωμα ενίσχυσης 
θα έχουν οι άγαμοι με ει-
σόδημα έως 16.000 ευρώ 
και οι έγγαμοι έως 24.000 
ευρώ, το οποίο θα αυξάνε-
ται με 5.000 ευρώ για κάθε 
τέκνο, για τις οικογένειες 
με παιδιά. Επίσης, η συνο-
λική αξία της ακίνητης πε-
ριουσίας δεν θα πρέπει να 

ξεπερνά τα 200.000 ευρώ 
για τους άγαμους και τα 
300.000 ευρώ για τους 
έγγαμους και τις μονογονε-
ϊκές οικογένειες.
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Με τη στήλη αυτή είμαι στη διάθεσή σας να 
απαντήσω με υπευθυνότητα σε ερωτήσεις 
που  αφορούν προβληματισμούς σας σχετικά 
με τα παιδιά και την εκπαιδευτική τους πορεία. 
Στείλτε μου τις ερωτήσεις σας στο vvasiliad@
outlook.com ή τηλεφωνείστε στο 2510 220201

Από τη

Βασιλειάδου Βασιλική

• Mαθηματικός

• Κάτοχος Master in Education-Roehampton University

• Τ.β.  Καθηγητή Πανεπιστημίου Κρήτης

• Διευθύντρια σπουδών στα φροντιστήρια ΠΟΥΚΑΜΙΣΑΣ Καβάλας

• Μέλος του Δ.Σ. Μαθηματικής εταιρίας

Η περίοδος φοίτησης ενός 
παιδιού στο Δημοτικό εί-
ναι ιδιαίτερα ευαίσθητη 

καθώς τα παιδιά έχουν τις πρώ-
τες τους επαφές με το συστη-
ματικό διάβασμα, τα κριτήρια 
αξιολόγησης και γενικότερα τις 
σχολικές υποχρεώσεις. Εκτός 
αυτού, χτίζουν τα θεμέλια για 
την εκμάθηση και αφομοίωση 
των βασικών μαθημάτων που 
θα τους συντροφεύουν μέχρι 
και την τελική αποφοίτησή τους 
από το σχολείο. 

Γι’ αυτούς τους λόγους , πολλοί 
γονείς ανησυχούν και προσπα-
θούν είτε με φροντιστηριακή  
είτε με τη προσωπική τους βο-
ήθεια να ενισχύσουν την προ-
σπάθεια των παιδιών τους  να 
μάθουν να αγαπούν τη μάθηση, 
το σχολείο και να προχωρούν 
στις επόμενες τάξεις χωρίς 
‘’κενά’’.

Πως μπορεί ένας γονέας να 
βοηθήσει αποτελεσματικά την 
απόδοση και την εκμάθηση των 
βασικών μαθημάτων-πυλώνων 
(Μαθηματικά-Γλώσσα) στο Δη-
μοτικό;

• Για να έχει ένα παιδί ένα 
πλούσιο λεξιλόγιο, είναι ιδιαίτε-
ρα σημαντικό να χρησιμοποιεί 
και ο γονέας ένα πλούσιο λεξι-
λόγιο όταν μιλά μαζί του. Όταν 
το παιδί μπει σε διαδικασία να 
ρωτήσει για μια άγνωστη, για 
αυτό λέξη, αυξάνει τις πιθανό-
τητες να οικειοποιηθεί, να  χρη-
σιμοποιήσει και να αφομοιώσει 
τη λέξη αυτή.

• Ένα παιδί βελτιώνει την 
έκφρασή  και το περιεχόμενο 
του στον γραπτό του λόγο όταν 
έχει εξοικειωθεί με την ανάλυση 
θεμάτων και το γράψιμο. Έτσι, 
οι γονείς θα πρέπει να μιλάνε 
και να αναλύουν διάφορα θέμα-
τα πάσης φύσεως  με τα παιδιά 
τους και να τους εξοικειώσουν 
με το διάλογο και τα επιχειρή-
ματα και όχι με δογματικές από-
ψεις.

• Οι γονείς είναι καλό 
να προτείνουν στα παιδιά τους 
να γράφουν ημερολόγιο ή φα-
νταστικές ιστορίες και κείμενα 
ώστε να τους διεγείρουν τη φα-
ντασία και να τους  βελτιώσουν 
το γραπτό τους λόγο.

• Τα παιδιά είναι κρίσιμο 
να εξοικειωθούν με τους αριθ-
μούς και τις πράξεις. Για να 
καταλάβουν τη σημασία τους 
πρέπει να τα βρουν στη καθη-
μερινότητά τους. Σε αυτό θα 
τους βοηθήσει να αρχίσουν να 
κάνουν και αυτά μόνα τους κά-
ποιες αγορές με την εποπτεία 

των γονιών τους, να αρχίζουν 
να υπολογίζουν τα ρέστα, να 
παρατηρούν λογαριασμούς του 
σπιτιού, προσφορές καταστημά-
των κλπ. 

Μας ρωτάτε, απαντούμε….
Η κυρία Ρ.Τ ρωτάει:  ‘’Ο γιος 
μου είναι Γ Δημοτικού. Θέλω 
να το βοηθήσω και εγώ από το 
σπίτι να αφομοιώσει καλύτερα 
τα Μαθηματικά και τη Γλώσσα. 
Η δασκάλα μας είναι πολύ καλή 
αλλά το παιδί δυσκολεύεται πολύ 
στις πράξεις και η έκφρασή του 
είναι αρκετά αδύναμη και κάνει 
αρκετά ορθογραφικά λάθη. Πως 

μπορώ να τον βοηθήσω;’’

Αγαπητή κυρία,

 Υπάρχουν αρκετοί τρό-
ποι για να ενισχύσετε τη προ-
σπάθεια του γιου σας.  Η δι-
δασκαλία βασικών γνώσεων 
μαθηματικών και γλώσσας στο 
επίπεδο των πρώτων τάξεων 
του Δημοτικού μας κάνει ευρη-
ματικούς και ευέλικτους. Ψά-
χνοντας τρόπους μέσα στη κα-
θημερινότητά μας να διδάξουμε 
έννοιες συνειδητοποιούμε και 
εμείς οι ίδιοι περισσότερο το 
πόσο σημαντικές και χρήσιμες 
είναι. Άρα θα μας είναι και πιο 
εύκολο να πείσουμε τα παι-
διά να ενδιαφερθούν για αυ-
τές και να τις μάθουν. Μπορεί-
τε να εξοικειώσετε το παιδί με 
τα προβλήματα και τις πράξεις 
αν του επιτρέψετε συναλλα-
γές χρημάτων για να αγοράσει 
πράγματα που τον ενδιαφέρουν, 
όπως παιχνίδια, σοκολάτες κλπ. 
Καλό είναι να μη του δίνετε κα-
θαρά το ποσό που κοστίζουν 
ώστε να μπορεί να σκεφτεί τα 
ρέστα και πόσα χρήματα θα του 
μείνουν για να αγοράσει κάτι.  

 Επιπλέον, μπορείτε να 
του προτείνετε να γράφει ημε-
ρολόγιο, να συζητάτε θέματα 
εγκυκλοπαιδικά και επικαιρό-
τητας, να ζητάτε τη γνώμη του 
σε θέματα αναλογιών ακόμα και 
όταν μαγειρεύετε κλπ. Φαίνο-
νται απλά, αλλά κάνουν πολύ 
καλή δουλειά με το παιδί να 
εκπαιδεύεται υποσυνείδητα και 
ευχάριστα.

Ευχές για επιτυχία

‘’..Η δι-
δασκαλία 
βασικών 
γνώσεων 
μαθηματικών 
και γλώσσας 
στο επίπεδο 
των πρώτων 
τάξεων του 
Δημοτικού 
μας κάνει 
ευρηματι-
κούς και ευ-
έλικτους..’’

ΔΙΏΡΥΓΑ ΤΗΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ
Το τολμηρό σχέδιο της διάνοιξης της Διώρυγας της Κορίνθου ανήκει στη Βασίλισσα Αμαλία. Με τη δική της 
επιμονή, ο Όθων σχημάτισε επιτροπή, κυρίως από Βαυαρούς ειδικούς, για να μελετήσουν το θέμα. 

Τα συμπεράσματα της επιτροπής ήταν απογοητευτικά. 
Το έργο ήταν ακατόρθωτο! Οι σύμβουλοι του Όθωνα που από την αρχή είχαν εκφράσει την δυσπιστία τους 
για το έργο, έπεισαν τον Όθωνα να εγκαταλείψει το έργο. Τότε ανέλαβε δράση η Αμαλία. ‘’Είσαι βασιλιάς’’ 
του είπε. ‘’Δεν είσαι πολιτικός. 

Είσαι αρχηγός του ‘Εθνους και πρέπει τα σχεδία σου να είναι μεγάλα’΄. Και συνέχισε: ‘’έχεις ιερό καθήκον 
να μην εγκαταλείπεις μεγαλεπήβολα έργα ακόμα και αν έχεις εναντίον σου όλο το λαό που μπορεί να είναι 
αδαής’’. Έτσι, ο Όθωνας συγκρότησε δεύτερη επιτροπή, από το Βαυαρό Κρόνιγ. 

Η επιτροπή αυτή αποφάνθηκε ότι το έργο ήταν ακατόρθωτο! Δικαίωση της Αμαλίας. Όμως το έργο εγκατα-
λεήφθηκε για οικονομικούς λόγους. Όταν τελικά έγινε, επιβεβαιώθηκε η έμπνευση της Αμαλίας

ΔΙΟΓΕΝΗΣ
Ο μέγας φιλόσοφος Αριστοτέλης είχε δώσει τον εξής ορισμό: ‘’Ο 
άνθρωπος είναι ζώον άπτερον’’

Ο Διογένης στηριζόμενος στον ορισμό αυτό που προφανώς δεν 
συμφωνούσε, έκανε το παρακάτω:
Παρουσιάστηκε μια μέρα στην Ακαδημία και απευθυνόμενος στην 
ομήγυρη των σοφών τους είπε:

‘’Άνδρες Αθηναίοι σας φέρνω έναν άνθρωπο να τον ψήσετε να 
τον φάτε’’
‘’Τι έπαθες Διογένη; Τρελάθηκες; ‘’ τον ρώτησαν
‘’Ιδού συμπολίτες ο άνθρωπος του Αριστοτέλη’’ απάντησε ο Διο-
γένης βγάζοντας από τα ρούχα του έναν πετεινό με κομμένα τα 
φτερά.

12.10.1944 Αρχίζει η αποχώρηση των Γερμανικών δυνάμεων 
από την Αθήνα.

23.10.1942. Η μάχη του ΕΛ Αλαμέιν. Η 8η Αγγλική στρατιά υπο 
τον Μοντγκόμερυ νικά το Άφρικα Κορπ του στρατάρχη Ρόμελ. 
Στη μάχη συμμετείχε και η 1η Ελληνική ορεινή Ταξιαρχία.

26.10.1912. Ο Ελληνικός στρατός ελευθερώνει την Θες/κη. Όλη 
η Τουρκική φρουρά 26000 ανδρών υπο τον ‘’φιλέλληνα’’ Χασάν 
Ταξίν πασά παραδίδεται. Ο πασάς για να αποφύγει την οργή του 
σουλτάνου κατέφυγε στη Γαλλία. Ο γιος του Κενάν Μεσαρέ φιλο-
τέχνησε σπουδαίους πίνακες του γεγονότος αυτού.

.......................................................................................................................

‣ Διαβάσαμε και αυτά...

‣ Μνήμες

‣ Οι Μεγάλοι μας είπαν…

ΠΩΣ ΝΑ ΕΝΙΣΧΥΣΟΥΜΕ ΤΗ ΜΑΘΗΣΗ 
ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ
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Ολοκληρώθηκε το 9ο Οικονομικό Βαρόμετρο του 
Επιμελητηρίου Καβάλας
Ολοκληρώθηκε το 9o Βα-
ρόμετρο Οικονομικής Συ-
γκυρίας του Επιμελητηρίου 
Καβάλας, που αφορά τις 
επιχειρήσεις – μέλη του και 
αποτελεί τρίμηνη έρευνα, 
με ερωτήσεις επικαιρότη-
τας και ερωτήσεις αναφο-

ρικά με την πορεία των επι-
χειρήσεων.

Η έρευνα διεξήχθη σε 
δείγμα 345 επιχειρήσεων 
το διάστημα Αυγούστου – 
Οκτωβρίου 2023 από την 
εταιρεία δημοσκοπήσεων 

Interview, για λογαριασμό 
του Επιμελητηρίου Καβά-
λας.

Τέλος, σε ότι αφορά την 
ασφαλιστική κάλυψη της 
επιχείρησής τους, το 24,5% 

των συμμετεχόντων δή-
λωσε, ότι έχει όλες τις 
απαραίτητες ασφαλιστικές 
καλύψεις, το 34,7%, ότι 
έχει κάποια ασφαλιστική 
κάλυψη, το 38,8%, ότι δεν 
έχει καμία , ενώ το 2% δεν 
έδωσε καμία απάντηση.

1. Πως κρίνεται η κατά-
σταση της επιχείρησης 
των Καβαλιωτών συμμε-
τεχόντων

2. Ποια αναμένεται να 
είναι η κατάσταση της 
επιχείρησής σας  τους 

επόμενους 6 μήνες

3. Δεν μεταβάλλεται το 
ισοζύγιο προσλήψεων – 
απολύσεω

Αγωνία και προβληματισμός για τον χειμώνα που έρχεται

Μάρκος Δέμπας: Μπο-
ρεί να εξανεμιστούν 
αυτά που πετύχαμε μέσα 
στο εξαιρετικό καλο-
καίρι που είχαμε φέτος 
/ Φοβόμαστε και απευ-
χόμαστε να υπάρξει κά-
ποια άλλη γενικευμένη 
εμπλοκή και άλλων χω-
ρών στη Μέση Ανατολή

«Οι τελευταίες εξελίξεις 
στη Γάζα, αλλά και το γε-
γονός ότι εισερχόμαστε 
ούτως ή άλλως στο πιο 
δύσκολο τετράμηνο κάθε 
χρονιάς, μας δημιουργούν 
μία εύλογη ανησυχία, με 
το σκεπτικό ότι μπορεί να 
εξανεμιστούν αυτά που πε-
τύχαμε μέσα στο εξαιρετικό 
καλοκαίρι που είχαμε φέ-

τος».

Τα παραπάνω τόνισε, στο 
πλαίσιο δηλώσεων που 
έκανε στον «Ενήμερο», ο 
πρόεδρος του Επιμελη-
τηρίου Καβάλας, Μάρκος 
Δέμπας, ο οποίος συμπλή-
ρωσε: «φοβόμαστε για πι-
θανές νέες αυξήσεις που 
μπορεί να επέλθουν από 
όσα συμβαίνουν γύρω μας. 
Αυτός είναι ο μεγάλος μας 
προβληματισμός μας, μη 
χυθεί το γάλα από την καρ-
δάρα, που με τόσο κόπο 
μαζέψαμε».

«Πάντα αυτή η περίο-
δος από τον Οκτώβριο 
και μέχρι και το πρώτο 
τρίμηνο του νέου έτους, 

μας δημιουργεί έναν 
προβληματισμό, μία 
αγωνία…»

«Αυτό φοβάται η κάθε 
επιχείρηση και φυσικά το 
κάθε νοικοκυριό. Θυμίζω 
ότι η Οικονομία και η κοι-
νωνία, ευρύτερα και στην 
περιοχή μας και σε εθνικό 
επίπεδο, εξαιτίας του Του-
ρισμού, είχε ένα εξαιρετικό 
καλοκαίρι, που μας τόνωσε 
και μας γέμισε με αισιο-
δοξία, ενώ γέμισαν και τα 
ταμεία, κάτι που ένα από 
τα βασικότερα ζητούμενα. 
Από την άλλη πάντα αυτή 
η περίοδος από τον Οκτώ-
βριο και μέχρι και το πρώ-
το τρίμηνο του νέου έτους, 
μας δημιουργεί έναν προ-

βληματισμό, μία αγωνία. 
Και με αυτά που βλέπουμε 
και ακούμε να συμβαίνουν 
γύρω μας, το επόμενο τε-
τράμηνο – πεντάμηνο μας 
δημιουργεί μια εύλογη 
ανησυχία», επισήμανε σχε-
τικά ο πρόεδρος του Επιμε-
λητηρίου Καβάλας.

«Όλα αυτά τα γεγονότα 
επηρεάζουν σίγουρα και 
τα οικονομικά δεδομένα 
σε παγκόσμιο επίπεδο. 
Τα χτυπήματα είναι συ-
νεχή, το ένα πίσω από το 
άλλο…»

«Η κατάσταση στην περιοχή 
της Μέσης Ανατολής έχει 
δημιουργήσει σχετικούς 
προβληματισμούς, φοβό-

μαστε και απευχόμαστε να 
υπάρξει κάποια άλλη γενι-
κευμένη εμπλοκή και άλ-
λων χωρών. Ας ελπίσουμε 
η όλη αυτή η κατάσταση το 
συντομότερο δυνατόν να 
εξομαλυνθεί και πραγμα-
τικά να επέλθει η ηρεμία, 
διότι όλα αυτά τα γεγονό-
τα επηρεάζουν σίγουρα και 
τα οικονομικά δεδομένα σε 
παγκόσμιο επίπεδο. Τα χτυ-
πήματα είναι συνεχή, το ένα 
πίσω από το άλλο. Τα προ-
ηγούμενα δύο χρόνια στον 
πόλεμο Ρωσίας – Ουκρανί-
ας είχαμε άμεσες επιπτώ-
σεις στο ενεργειακό. 

Εκτοξεύτηκαν φυσικό αέ-
ριο και πετρέλαιο και όλα 
τα προϊόντα και φυσικά 
ήρθε η ακρίβεια για να μεί-
νει. Και εκεί που είχε αρχί-
σει να έρχεται μία καθίζηση 
και η ηρεμία στις αγορές, 
βλέπουμε μία νέα πολεμι-
κή σύρραξη, αυτή τη φορά 
πολύ κοντά μας, στην ευαί-
σθητη περιοχή της Μέσης 
Ανατολής, όπου μπορεί να 
εμπλακούν και άλλες χώ-
ρες και να δούμε πολύ χει-
ρότερα γεγονότα και πράγ-
ματα», τόνισε στη συνέχεια 
ο Μάρκος Δέμπας.

«Ας ελπίσουμε αυτό το 
«μαξιλαράκι» που δη-
μιουργήσαμε το καλο-
καίρι, να μας κρατήσει 
τον δύσκολο χειμώνα 
που έρχεται, να περά-
σει ανώδυνα, μέσα από 
αυτή την κρίση, η οποία 
ευελπιστούμε να τελειώ-
σει το συντομότερο δυ-
νατό…»

«Διαπιστώνουμε ότι άρχισε 
και πάλι να επηρεάζεται το 
ενεργειακό κόστος. Η αύ-
ξηση του πετρελαίου επη-
ρεάζει εκατοντάδες άλλα 
προϊόντα, πρώτες ύλες 

κ.ο.κ. Και φυσικά επηρεάζει 
και τη θέρμανση των πολι-
τών, που είναι ένα από τα 
βασικότερα για τον χειμώ-
να στον οποίο μπαίνουμε. 
Θα είναι δύσκολος και ο 
φετινός χειμώνας. Γενικό-
τερα το κόστος στις μετα-
κινήσεις, της θέρμανσης, 
αλλά και οι πληθωριστικές 
πιέσεις που βλέπουμε και 
στο ράφι καταναλωτικών 
προϊόντων. Άρα δημιουρ-
γείται θέμα. Που πρέπει να 
προστρέξουμε μετά; 

Στο τραπεζικό σύστημα, το 
οποίο όμως, δυστυχώς, δεν 
έχει ταρακουνηθεί ή ελάχι-
στα θα έλεγα. Βλέπω μία 
μικρή βελτίωση, αλλά όχι 
στο επίπεδο το οποίο επι-
θυμούμε. Από εκεί και πέρα 
όλοι μετά προσδοκούμε 
μέτρα της κυβέρνησης, τα 
οποία είτε με τη μορφή 
επιδοτήσεων, είτε άλλων 
παροχών, σίγουρα δεν μπο-
ρούν να είναι ανεξάντλητα. 

Ας ελπίσουμε αυτό το «μα-
ξιλαράκι» που δημιουργή-
σαμε το καλοκαίρι, να μας 
κρατήσει τον δύσκολο χει-
μώνα που έρχεται, να πε-
ράσει ανώδυνα, μέσα από 
αυτή την κρίση, η οποία ευ-
ελπιστούμε να τελειώσει το 
συντομότερο δυνατό. Από 
εκεί και πέρα προσδοκού-
με σε μία καλύτερη άνοιξη 
σε ένα πολύ καλύτερο κα-
λοκαίρι, που τα πρώτα μη-
νύματα τουλάχιστον αυτό 
μας δείχνουν, ότι αν δεν 
αλλάξουν κάποιες άλλες 
συνθήκες και το επόμενο 
καλοκαίρι θα είναι εξίσου 
καλό με τη φετινό», υπο-
γράμμισε καταληκτικά στις 
δηλώσεις του στον «Ε» ο 
Μάρκος Δέμπας.

Από:
Εφημερίδα ΕΝΗΜΕΡΟΣ

1 2

3 3
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Ο πρέσβης του Ισραήλ 
στην Ελλάδα εξιστορεί 
τα όσα βιώνει τις τελευ-
ταίες ημέρες η χώρα του 
και αναλύει το πώς θε-
ωρεί ότι θα εξελιχθεί η 
νέα ανάφλεξη σε αυτή 
την ταραγμένη γωνιά 
του πλανήτη.

Η φρίκη που βίωσε το Ισρα-
ήλ το πρωί της 7ης Οκτω-
βρίου όταν τρομοκράτες 
της Χαμάς εξαπέλυσαν την 
πιο βάρβαρη σε μέγεθος 
και αγριότητα επίθεση σε 
βάρος ισραηλινών αμάχων, 
σε μια μόνο ημέρα μετά τον 
Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο, ξε-
περνά την πιο νοσηρή φα-
ντασία.

Πρόκειται για τον γιο ενός 
φίλου που οι άνδρες της 
Χαμάς σκότωσαν εν ψυ-
χρώ; Την κόρη του γείτονα 
που απήγαγαν στη Γάζα και 
κρατούν όμηρο; Μια οικο-
γένεια γνωστών, τα μέλη 
της οποίας έκαψαν ζωντα-
νά; Το συλλογικό τραύμα 
είναι βαθύ και δεν υπάρχει 
άνθρωπος στο Ισραήλ που 
να μην έχει μια τραγική 
ιστορία να διηγηθεί από 
την αδιανόητη βαρβαρότη-
τα που έζησε η χώρα. Οσο 
για τους ανθρώπους του 
καθήκοντος, τους αναλυτές 
και όλους εκείνους που βρί-
σκονται στην πρώτη γραμ-
μή για να ενημερώσουν και 
να ευαισθητοποιήσουν την 
κοινή γνώμη; Τα ντοκου-
μέντα που διαθέτουν είναι 
αδιάσειστα. Οι φρικαλεότη-
τες που διέπραξε η Χαμάς 
είναι όμοιες με αυτές του 
Ισλαμικού Κράτους.

Σε μια εκ βαθέων συνέ-
ντευξη στο ΒΗΜΑgazino, 
ο πρέσβης του Ισραήλ στην 
Ελλάδα, Νόαμ Κατς, εξι-
στορεί τα όσα βιώνει τις 
τελευταίες ημέρες η χώρα 
του και αναλύει το πώς θε-
ωρεί ότι θα εξελιχθεί η νέα 
ανάφλεξη σε αυτή την τα-
ραγμένη γωνιά του πλανή-
τη. Μιλά για το ενδεχόμενο 
εξάπλωσης του πολέμου, 
τις προοπτικές για ειρήνευ-
ση και τη στήριξη της Ελλά-
δας στη χώρα του.

Πάνω από όλα, διατρανώ-
νει τη βούληση του Ισραήλ 
να καταστρέψει αυτή την 
οργάνωση τρομοκρατών 
και να στείλει ένα σαφές 
μήνυμα ότι το σοκ και η 
βαρβαρότητα που έζησε 
η χώρα του πριν από δύο 
εβδομάδες δεν θα επα-
ναληφθούν ποτέ. «Ποτέ 
ξανά», όπως μας λέει στα 

ελληνικά.

Γιατί επέλεξε τώρα η 
Χαμάς να επιτεθεί;

«Πρόκειται για έναν συν-
δυασμό επιχειρησιακής 
ικανότητας της ξεκάθαρης 
ιδεολογίας, θέλησης και αί-
σθησής τους, ότι μπορούν 
ατιμώρητοι να ενισχύσουν 
τη ριζοσπαστική δύναμη 
της οποίας ηγείται το Ιράν 
και που εδραιώνεται στη 
Μέση Ανατολή. Θέλουν 
να αλλάξουν την περιοχή, 
πολεμώντας ενάντια στις 
δυνάμεις της σταθερότη-
τας, του πραγματισμού και 
της ειρήνης. Και στο είδος 
της εντολής που πήραν, 
υπάρχει ένα πάθος να σκο-
τώσουν Εβραίους και Ισ-
ραηλινούς. Αυτό που μας 
απασχολεί δεν είναι η εξή-
γηση αλλά το τι πρέπει να 
κάνουμε ώστε να μη συμβεί 
αυτό».

Δεν θα μπορούσα να 
μη ζητήσω ένα σχόλιό 
σας για την αποτρόπαια 
επίθεση στο νοσοκομείο 
της Γάζας με τους εκατο-
ντάδες νεκρούς.

«Με εξέπληξε τελείως η 
ετοιμότητα κάποιων αν-
θρώπων και ορισμένων 
μέσων ενημέρωσης να θε-
ωρήσουν δεδομένες χωρίς 
καμία υποψία ή δισταγμό 
τις κατηγορίες της τρομο-
κρατικής Χαμάς ότι το Ισρα-
ήλ ήταν υπεύθυνο για την 
τραγική επίθεση. Η αλήθεια 
είναι ότι όλα τα στοιχεία, 
συμπεριλαμβανομένων των 
βίντεο, δείχνουν ότι αυτό 
το χτύπημα πραγματοποι-
ήθηκε από την τρομοκρα-
τική οργάνωση Ισλαμική 
Τζιχάντ, η οποία εκτόξευσε 
έναν πύραυλο εναντίον του 
Ισραήλ που προσγειώθη-
κε στη Γάζα. Από τις 7.000 
ρουκέτες που εκτοξεύτη-
καν στο Ισραήλ, οι 400-
500 έπεσαν και προσγει-
ώθηκαν στη Γάζα. Δείχνει 
ξεκάθαρα την καταστροφή 
που επιφέρουν αυτοί οι 
τρομοκράτες στους δικούς 
τους ανθρώπους».

Εχουμε μια επικείμενη 
στρατιωτική επιχείρηση. 
Τι περιμένετε; Πώς θα 
εξελιχθεί και τι ρίσκο 
συνεπάγεται για τον ισ-
ραηλινό στρατό και τους 
ομήρους;

«Πιστεύω ότι η ορολογία 
πως επίκειται μια εντεινό-
μενη εκστρατεία από το 
Ισραήλ για την καταστρο-

φή της Χαμάς μπορεί να 
ερμηνευτεί με διάφορους 
τρόπους. Η Χαμάς είναι 
μια οργάνωση όμοια με το 
Ισλαμικό Κράτος. Είναι μια 
οργάνωση που δεν έχει 
κανέναν σεβασμό στην αν-
θρώπινη ζωή στο Ισραήλ, 
όπως αποδείχθηκε με τον 
πιο φρικτό τρόπο, αλλά 
ούτε και για τη ζωή των 
Παλαιστινίων. Το Ισραήλ 
καλεί τους άμαχους Παλαι-
στινίους να εγκαταλείψουν 
τη Bόρεια Γάζα. Ανοίξαμε 
ασφαλείς διόδους, στείλα-
με χάρτες και οδηγίες. Η 
Χαμάς τους εμποδίζει, όχι 
μόνο καλώντας τον κόσμο 
να μείνει στα σπίτια του, 
αλλά τους εμποδίζει με 
συγκεκριμένες ενέργειες. 
Βάζει οδοφράγματα και 
εκρηκτικά στους δρόμους, 
παίρνει τα κλειδιά των αυ-
τοκινήτων εκείνων που επι-
χειρούν να διαφύγουν και 
στους οποίους εμείς δώσα-
με παράταση για να μπορέ-
σουν να φύγουν. Ελπίζουμε 
να το κάνουν».

Δεν φαίνεται ωστόσο να 
είναι εύκολο κάτι τέτοιο, 
αν σκεφτεί κανείς πώς 
είναι η Λωρίδα της Γά-
ζας.

«Πρέπει να καταλάβουμε 
ότι η Γάζα είναι κατεχόμε-
νη. Είναι ένα φρούριο που 
έφτιαξε η Χαμάς ανάμεσα 
σε πολίτες, σε θεσμούς και 
υποδομές και κάτω από τη 
Γάζα υπάρχουν εκατοντά-
δες χιλιόμετρα τούνελ που 
χρησιμοποιούνται από τη 
Χαμάς. Η Χαμάς κατέλαβε 
τη Γάζα το 2007 από την 
Παλαιστινιακή Αρχή μέσα 
από ένα αιματηρό πραξι-
κόπημα, δημιούργησε ένα 
Ισλαμικό Κράτος, ένα τρο-
μοκρατικό κράτος, με έναν 
στρατό τρόμου, εξαπολύ-
οντας έναν πόλεμο με την 
υποστήριξη του κύριου 
χορηγού και χρηματοδότη 
της που είναι το Ιράν και η 
Χεζμπολάχ. Και είδατε, πριν 
και κατά τη διάρκεια της 
ειδεχθούς επίθεσης, ότι οι 
ηγέτες της Χαμάς, της Χεζ-
μπολάχ και ανώτεροι αξιω-
ματούχοι από την Τεχεράνη 
συναντήθηκαν στον Λίβα-
νο, στο Ιράν, στο Κατάρ».

Συνεπώς, είναι ξεκάθα-
ρο ότι πίσω από τη σύ-
γκρουση υπάρχουν τρί-
τοι δρώντες.

«Εχουμε σαφείς ενδείξεις 
σχετικά με αυτό. Και γι’ 
αυτό καλούμε όλους τους 
άξονες του εξτρεμισμού να 

μείνουν απ’ έξω. Το Ισραήλ 
είναι πανέτοιμο να λάβει 
δυναμική δράση όποτε μας 
προκαλέσουν. Ελπίζουμε 
ότι δεν θα το πράξουν. Το 
είπαμε δημόσια. Στέλνου-
με μηνύματα μέσω της δι-
πλωματικής οδού, μέσω 
Ευρωπαίων, Αμερικανών 
και Αράβων. Αν μας βάλουν 
σε δοκιμασία, είμαστε πολύ 
πιο δυνατοί και περισσότε-
ρο προετοιμασμένοι τώρα».

Τι αναμένετε από τον 
υπόλοιπο κόσμο;

«Πρώτα θέλουμε όλος ο 
κόσμος να καταδικάσει αυ-
τές τις βάρβαρες και φρικι-
αστικές ενέργειες. Η Χαμάς 
ήδη έχει χαρακτηριστεί 
τρομοκρατική οργάνωση 
από πολλές δυτικές χώρες, 
θα θέλαμε να γίνει αυτό 
από όλες τις υπόλοιπες 
χώρες, ενώ τα μέλη της να 
τύχουν της ίδιας μεταχεί-
ρισης των μελών του ISIS 
και της Αλ Κάιντα. Να μην 
μπορούν να ταξιδέψουν 
και να λογοδοτήσουν για 
τα εγκλήματά τους. Ανα-
μένουμε από τον κόσμο να 
μας δώσει τον χρόνο για να 
αντιμετωπίσουμε αυτή την 
επικείμενη απειλή. Οχι μόνο 
για την ύπαρξη του Ισραήλ, 
αλλά για αυτά στα οποία 
πιστεύουμε: τη δημοκρατία, 
τις αξίες της ελευθερίας και 
της ισότητας.

Αυτοί οι άνθρωποι προ-
σπαθούν να εξάγουν τον 
ριζοσπαστισμό και τον εξ-
τρεμισμό. Δεν είναι μόνο 
ο ISIS. Η Χαμάς προσπαθεί 
να εξάγει την τρομοκρατία 
και σε άλλα μέρη. Είδαμε 
την έκκληση των ηγετών 
της Χαμάς προς τους υπο-
στηρικτές τους να πλήξουν 
Εβραίους και Ισραηλινούς 
σε όλον τον κόσμο. Επι-
θυμούν να καταστρέψουν 
τον κοινωνικό ιστό και να 
στρέψουν πολίτες εναντίον 
πολιτών».

Φοβάστε ότι θα υπάρχει 
διάχυση της κρίσης στην 
περιοχή;

«Υπάρχει η πιθανότητα 
αυτή. Ηδη σημειώνονται 
συγκρούσεις στα βόρεια 
σύνορα. Και καλούμε τη 
Χεζμπολάχ να συγκρα-
τηθεί, να μη συμμετάσχει 
στις στρατιωτικές επιχει-
ρήσεις για να στηρίξει τη 
Χαμάς. Αν το κάνουν, θα 
πρέπει να προστατευτούμε 
σθεναρά. Με τη Χαμάς θα 
χρειαστούμε χρόνο. Και θα 
ενεργήσουμε σύμφωνα με 
το Διεθνές Δίκαιο. Δεν πο-
λεμάμε τους αμάχους. Γνω-
ρίζουμε πόσο περίπλοκες 
είναι οι μάχες σε αστικές 
περιοχές – το είδαμε στη 
Ράκα και τη Μοσούλη κατά 
τη διάρκεια της συντριβής 
του Ισλαμικού Κράτους – 
και πόσο δύσκολη θα εί-
ναι η επιχείρηση. Γι’ αυτό 
καλούμε τους αμάχους να 
εγκαταλείψουν τα σπίτια 
τους στη Bόρεια Γάζα και 
γι’ αυτό η Χαμάς τούς καλεί 
να μείνουν, ώστε να τους 
χρησιμοποιήσει ως ανθρώ-
πινες ασπίδες, όπως άλλω-
στε κάνει με τους ομήρους 
μας. Θα πρέπει να υπάρξει 
διεθνής έκκληση για άμεση 
απελευθέρωση όλων των 

ομήρων».

Μέρος της αποτυχίας 
των μυστικών υπηρε-
σιών αποδόθηκε από 
ορισμένους αναλυτές 
στις πολιτικές διαιρέ-
σεις και την πόλωση που 
υπάρχει στη χώρα.

«Πιστεύω ότι αυτό δεν 
ισχύει σε καμία περίπτωση. 
Υπήρξε μια αποτυχία την 
πρώτη ημέρα και πράγματι 
αιφνιδιαστήκαμε. Πρέπει 
να ερευνήσουμε, να με-
λετήσουμε διεξοδικά, να 
αντλήσουμε τα μαθήματά 
μας και να αναλάβουμε τις 
ευθύνες μας. Τώρα όμως 
είμαστε επικεντρωμένοι 
στη νίκη. Υπάρχει απόλυτη 
ενότητα και αποφασιστικό-
τητα στο Ισραήλ από όλον 
τον κόσμο που στηρίζει την 
ανάγκη να συνθλίψουμε τη 
Χαμάς. Κάποια κόμματα της 
αντιπολίτευσης συμμετέ-
χουν στην κυβέρνηση ενό-
τητας έκτακτης ανάγκης. 
Αλλα κόμματα που δεν 
συμμετέχουν στην κυβέρ-
νηση τη στηρίζουν πλήρως. 
Οι διαφορές και η εσωτε-
ρική πόλωση που βλέπουν 
ορισμένοι στην κοινωνία 
μας είναι μέρος της δημο-
κρατικής ζωής. Είναι δείγμα 
ότι η δημοκρατία μας είναι 
δυνατή. Αν κάποιος πίστε-
ψε λανθασμένα ότι αυτό 
ήταν αδυναμία και, συνε-
πώς, μπορεί να το εκμε-
ταλλευτεί, πιστεύω ότι θα 
αποδειχθεί ότι έκανε εντε-
λώς λάθος εκτίμηση. Ναι, 
θα πρέπει να αντλήσουμε 
τα μαθήματά μας, αλλά θα 
το κάνουμε όταν τελειώσει 
ο πόλεμος».

Μήπως όμως το Ισραήλ 
υποτίμησε τη Χαμάς;

«Οχι. Νομίζω ότι γνωρίζαμε 
ότι η Χαμάς είναι μια ριζο-
σπαστική οργάνωση, γνω-
ρίζαμε την ιδεολογία της 
και την προετοιμασία της 
και είχαμε ειδοποιήσει τον 
υπόλοιπο κόσμο σχετικά με 
το πόσο ισχυρή γίνεται με 
την υποστήριξη του Ιράν. 
Σίγουρα μας εξέπληξε το 
timing και η αίσθηση ότι τα 
σύνορα ήταν ήσυχα.

Κι εμείς, όλο το προηγού-
μενο διάστημα επιτρέπαμε 
σε δεκάδες χιλιάδες Πα-
λαιστινίους να εργάζονται 
στο Ισραήλ. Πιστεύαμε ότι 
με αυτόν τον τρόπο θα 
μπορούσαμε να οικοδομή-
σουμε ένα είδος μέλλοντος 
που θα μετριάσει αυτούς 
τους φανατικούς. Ανακαλύ-
ψαμε, και δεν το λέω εγώ 
– το λέει με υπερηφάνεια η 
Χαμάς – ότι όλα ήταν μέρος 
ενός προγράμματος για να 
πλήξουν την ασφάλεια του 
Ισραήλ. Μάλλον το πέτυ-
χαν.

Γνωρίζαμε τη στρατιωτι-
κή ικανότητα της Χαμάς. 
Εχουμε καταφέρει να την 
απωθήσουμε από τα εδάφη 
μας. Εκκενώσαμε εντελώς 
την περιοχή που έγιναν οι 
θηριωδίες, σκοτώσαμε πε-
ρίπου 1.500 τρομοκράτες 
που ήταν μέρος αυτής της 
επίθεσης και θα τους κυ-
νηγήσουμε. Η Χαμάς έχει 
στρατιωτική ικανότητα δε-
κάδων χιλιάδων τρομοκρα-

τών. Είναι καιρός να την 
τσακίσουμε. Αν δεν το κά-
νουμε, αυτό θα γίνει ξανά».

Ποιο θα είναι το status 
των Παλαιστινίων στο 
Ισραήλ και στη Δυτική 
Οχθη μετά τα αντίποινα 
του Ισραήλ;

«Οι παλαιστίνιοι πολίτες 
εντός του Ισραήλ είναι ισ-
ραηλινοί πολίτες με πλήρη 
δικαιώματα και δυστυχώς 
μεταξύ των σφαγιασθέ-
ντων είναι και ισραηλινοί 
Αραβες. Εχουμε στην κατο-
χή μας φρικιαστικά βίντεο 
για το πώς οι τρομοκρά-
τες ανακάλυψαν ότι πρό-
κειται για Αραβες και τους 
σφάζουν. Πρέπει να τερ-
ματίσουμε τη σύγκρουση 
Παλαιστινίων-Ισραηλινών, 
όμως η Χαμάς δεν ενδια-
φέρεται για την επίλυση.

Η Δυτική Οχθη είναι η 
Παλαιστινιακή Αρχή αλλά 
υπάρχουν κι εκεί τρομο-
κράτες με επιρροή από 
τη Χαμάς και την Ισλαμι-
κή Τζιχάντ. Πρόκειται για 
εχθρούς της Παλαιστινια-
κής Αρχής, για εχθρούς του 
Ισραήλ. Αλλά έχουμε και 
συνομιλητές με τους οποί-
ους μπορούμε να κάνουμε 
μια μελλοντική διαπραγμά-
τευση.

Υπάρχουν ισχυρές δυνάμεις 
στη Μέση Ανατολή που 
πιστεύουν ότι για το καλό 
του μέλλοντος και της ευη-
μερίας των ανθρώπων που 
ζουν είτε στις αραβικές χώ-
ρες, είτε στη Δυτική Οχθη, 
είτε στο Ισραήλ, θα πρέπει 
να συνεργαστούμε και να 
έχουμε ειρηνικές σχέσεις, 
λύνοντας τις διαφωνίες 
μας μέσα σε ένα πολιτισμέ-
νο και διπλωματικό πλαί-
σιο».

Πιστεύετε στη λύση των 
δύο κρατών;

«Δεν είναι στο τραπέζι 
τώρα. Δεν βρισκόμαστε σε 
διαδικασία διαπραγματεύ-
σεων, εξαιτίας της αδυνα-
μίας της Παλαιστινιακής 
Αρχής, και της παγκόσμιας 
προσοχής που βρίσκεται 
αλλού. Αλλά το παρά-
θυρο της ευκαιρίας είναι 
ανοιχτό και μια μέρα θα 
πρέπει να το χρησιμοποι-
ήσουμε. Τώρα δεν είναι η 
ώρα. Τώρα έχουμε πόλεμο. 
Είναι λάθος το αφήγημα 
τη δεδομένη στιγμή. Τώρα 
πρέπει να μιλάμε για τον 
πόλεμο του Ισραήλ ενάντια 
σε μια οργάνωση που είναι 
ταυτόσημη με το Ισλαμικό 
Κράτος, που ονομάζεται 
Χαμάς και η οποία απειλεί 
να καταστρέψει όλα όσα 
υπερασπιζόμαστε. Δεν εί-
ναι μόνο εχθρός του Ισ-
ραήλ. Είναι ο εχθρός κάθε 
πολιτισμένης κοινωνίας σε 
όλον τον κόσμο. Είναι η 
βαρβαρότητα ενάντια στον 
πολιτισμό. Ενάντια στην 
ανθρωπότητα».

www.tovima.gr

Νόαμ Κατς – Πρέσβης Ισραήλ 
Θα ενεργήσουμε σύμφωνα με το διεθνές δίκαιο

διαβάστε περισσότερα
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ΖΗΤΩ ΤΟ "ΟΧΙ"
ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΤΗΣ 28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
Με σύμμαχο τον καλό καιρό η μαθητική και στρατιωτική παρέλαση στην Καβάλα
Με τος καθιερωμένες 
εκδηλώσεις τίμησε η 
Καβάλα την επέτειο της 
28ης Οκτωβρίου.

Αρχικά πραγματοποιήθηκε 
Ιερά Θεία Δοξολογία στον 
Ιερό Ναό του Απόστολου 
Παύλου, στην συνέχεια 
πραγματοποιήθηκε επιμνη-
μόσυνη δέηση και κατά-
θεση στεφάνων στο Ηρώο 
της Καβάλας στον Δημοτι-
κό Κήπο ενώ οι εκδηλώσεις 
εορτασμού ολοκληρώθη-
καν με την παρέλαση των 
μαθητών,των πολιτιστικών 
συλλόγων και τον στρατού.

Θόδωρος Μουριάδης: Χρόνια Πολλά, Καβάλα! Χρόνια Πολλά, Ελλάδα!
Το μήνυμα του Δημάρ-
χου Καβάλας για την 
Εθνική Επέτειο της 28ης 
Οκτωβρίου 1940

«Η 28η Οκτωβρίου εξα-
κολουθεί να παραμένει 
ορόσημο των αγώνων του 

Ελληνικού λαού για ειρήνη, 
ελευθερία και εθνική ανε-
ξαρτησία.

Οι νικηφόρες μάχες των 
στρατιωτικών μας δυνάμε-
ων στα βουνά της Πίνδου, 
καθόρισαν σε πολύ μεγάλο 

βαθμό την έκβαση του Β’ 
Παγκοσμίου Πολέμου, κα-
θώς έδωσαν τη δυνατότη-
τα στους συμμάχους μας να 
κερδίσουν πολύτιμο χρόνο 
και να εξοντώσουν τη ναζι-
στική απειλή που απλώθη-
κε εκείνη την περίοδο πάνω 

από τη γηραιά ήπειρο.

Έκτοτε, ο πατριωτισμός και 
η αυταπάρνηση των Ελλή-
νων προκαλούν τον θαυμα-
σμό των υπόλοιπων χωρών 
της υφηλίου και αποτελούν 
τα εχέγγυα για τη διαρκή 

υπεράσπιση των κυριαρχι-
κών μας δικαιωμάτων.

Χρόνια πολλά Καβάλα!
Χρόνια πολλά Ελλάδα»!

Μακάριος Λαζαρίδης: Ο μεγαλειώδης αγώνας των προγόνων μας εμπνέει διαχρονικά

Δήλωση του βουλευτή 
Καβάλας της Νέας Δη-
μοκρατίας στο περιθώ-
ριο των εκδηλώσεων για 

την Εθνική Επέτειο της 
28ης Οκτωβρίου 1940

Oβουλευτής Καβάλας της 
Νέας Δημοκρατίας Μα-
κάριος Λαζαρίδης παρα-
βρέθηκε το Σάββατο 28 
Οκτωβρίου 2023 στις εκ-
δηλώσεις για τον εορτα-
σμό της Εθνικής Επετείου 
της 28ης Οκτωβρίου 1940, 
στην Καβάλα.

Αρχικά παρακολούθησε 
την επίσημη δοξολογία 
στον Καθεδρικό Ιερό Ναό 

του Αποστόλου Παύλου, 
χοροστατούντος του Σε-
βασμιωτάτου Μητροπολίτη 
Φιλίππων, Νεαπολέως και 
Θάσου κ. Στεφάνου, στη 
συνέχεια κατέθεσε στεφά-
νι στο Ηρώο της πόλης και 
τέλος παρακολούθησε την 
παρέλαση της μαθητιώσας 
νεολαίας, των πολιτιστικών 
συλλόγων και τμημάτων 
των Ενόπλων Δυνάμεων 
και των Σωμάτων Ασφα-
λείας.

Μετά το πέρας της παρέ-

λασης, έκανε την εξής δή-
λωση:

28η Οκτωβρίου 1940. Ημε-
ρομηνία – σταθμός για την 
Ελλάδα, αλλά και για την 
ανθρωπότητα ολόκληρη. 
Ένα κορυφαίο κεφάλαιο 
στην ιστορία του Έθνους 
μας. Ένα έπος ανεπανά-
ληπτο για τον μεγαλειώδη 
αγώνα των προγόνων μας 
που εμπνέει διαχρονικά.

Η σημερινή επέτειος συνι-
στά ημέρα μνήμης και τιμής 

των ηρώων οι οποίοι αρνή-
θηκαν να υποταχθούν στον 
εισβολέα και θυσιάστηκαν 
για την ελευθερία της πα-
τρίδας.

Τους αξίζει αιώνιος σεβα-
σμός και ευγνωμοσύνη.

Η παρακαταθήκη τους τε-
ράστια.

Τα μηνύματα από το ηχη-
ρό και αδιαπραγμάτευτο 
“ΟΧΙ”, από το θάρρος, την 
ενότητα και την αποφασι-

στικότητά τους πριν από 83 
χρόνια, παραμένουν πάντα 
επίκαιρα.

Χρέος μας είναι να μείνου-
με προσηλωμένοι στις ιστο-
ρικές μας αξίες και με ενό-
τητα να αγωνιστούμε για τη 
διατήρηση μιας πατρίδας 
ισχυρής και ανεξάρτητης, 
περήφανης και ευημερού-
σας.

Χρόνια πολλά σε όλες 
και όλους».
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ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΙΚ. ΙΑΤΡΟΙ

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ - ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΙ

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ - ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΙ

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ - ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ

ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ
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AUTO - MOTO

COFFEE BAR - ΕΣΤΙΑΣΗ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΕΛΕΤΩΝ

ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ

ΘΕΡΜΑΝΣΗ

ΕΤΙΚΕΤΟΠΟΙΙΕΣ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ

CAFE BAR

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΥΠΟΔΗΜΑΤΑ
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ΕΙΔΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ

ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΕΙΟ

ΤΕΧΝΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ - ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ

ΜΕΣΙΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

ΠΡΑΤΗΡΙΑ ΥΓΡΩΝ ΚΑΥΣΙΜΩΝ

ΥΓΡΑΕΡΙΑ

ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ

ΕΛΑΣΤΙΚΑ

ΜΕΣΙΤΙΚΑΟΒΕΛΙΣΤΗΡΙΟ ΠΡΑΤΗΡΙΑ ΚΑΥΣΙΜΩΝ

ΕΠΙΠΛΑ

ΟΠΤΙΚΑ

ΑΠΟΦΡΑΞΕΙΣ

ΜΕΣΙΤΙΚΑ

ΦΥΤΩΡΙΑ  ΛΙΠΑΝΤΙΚΑ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ
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Ο Χρήστος Δελής μπαίνει καθημερινά στην κουζίνα του ΕΝΑ Channel παρουσιάζοντας 
την πιο νόστιμη εκπομπή μαγειρικής.

Μας ταξιδεύει στην Ελληνική κουζίνα, στις πιο γευστικές γωνιές της πόλης μας 
γνωρίζοντάς μας τους chef και τα εστιατόρια που θα μας εκπλήξουν γαστρονομικά.

Ανακαλύπτει μοναδικά τοπικά προϊόντα, γεύσεις και αρώματα μαγειρεύοντας απλές, 
αλλά νόστιμες και υγιεινές συνταγές.

Ο αγαπημένος μας chef για αυτήν την εβδομάδα προτείνει:

Μοσχαρίσια μπριζόλα στον φούρνο με φασόλια, 
βραστά κολοκυθάκια και κομπόστα αχλάδι 

Συνταγή για 
Μοσχαρίσια μπριζόλα στον φούρνο με φασόλια,

βραστά κολοκυθάκια και κομπόστα αχλάδι 

Διάρκεια συνταγής: 2 ώρες
Βαθμός δυσκολίας: Εύκολη

Υλικά 
• 4 μοσχαρίσιες μπριζόλες με κόκκαλο
• 500γρ φασόλια
• 3 κολοκυθάκια κομμένα σε φέτες 
• 8 αχλάδια
• 3 τομάτες τριμμένες σε καρέ
• 1 κρεμμύδι κομμένο σε καρέ
• 3 φρέσκα κρεμμυδάκια
• 2 σκ. σκόρδο ψιλοκομμένο
• 'Άνηθος - θυμάρι - δενδρολίβανο
• Αλάτι - πιπέρι - κύμινο - μπαχάρι - κόκκινη πάπρικα 
• 30γρ. ζάχαρη
• Ελαιόλαδο
• Κρέμα βαλσάμικο
• Μουστάρδα 
• Νερό

Εκτέλεση
Βάζουμε το κρέας σε μεγάλο ταψί, το αλείφουμε με το ελαιόλαδο και ρίχνουμε 
το κύμινο, το μπαχάρι, την κόκκινη πάπρικα και το αλατοπίπερο.

Όταν γίνει το κρέας, το βγάζουμε σε μία πιατέλα.

Πριν από το τέλος του ψησίματος, προσθέτουμε τα κολοκυθάκια, τη μουστάρδα, 
το βαλσάμικο και την κομπόστα αχλάδι. 
Βράζουμε τα φασόλια με μπόλικο νερό για περίπου 30 να μαλακώσουν.

Τα στραγγίζουμε και πετάμε το νερό.

Προσθέτουμε τα βρασμένα φασόλια, την τομάτα, το κρεμμύδι, τα φρέσκα 
κρεμμυδάκια και το σκόρδο.

Προσθέτουμε αλάτι, πιπέρι και σερβίρουμε.

DIGITAL MARKETING, SOCIAL MEDIA & ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Ποια είναι η θέση του 
Digital Marketing, στην 
λειτουργία μιας επιχείρη-
σης;

Βασικά θα πρέπει να επικε-
ντρωθούμε στα εξής ερω-
τήματα;
• Ποιοι είναι οι εται-
ρικοί στόχοι μιας επιχείρη-
σης;
• Τι προσπαθεί να 
πετύχει η επιχείρηση;
• Πώς μια εταιρεία 
μετατρέπει τους στόχους 
της σε στοχευόμενη δράση; 
• Ποιες από αυτές 
τις δράσεις αφορούν τις 
Online επικοινωνίες;
• Πως τα Social 
Media συμμετέχουν στην 
Online επικοινωνία;
Ας απαντήσουμε ένα – ένα 
τα ανωτέρω ερωτήματα….

1) Ποιοι είναι οι εται-
ρικοί στόχοι μιας επιχείρη-
σης;
Οι επιχειρήσεις στοχεύουν 
και σε Online, αλλά και σε 
Offline πελάτες.  Άρα οι 
επιχειρήσεις, πρέπει να κά-

νουν αυτές τις κινήσεις:
a. Αύξηση της κίνη-
σης της ιστοσελίδας, από 
στοχευόμενο κοινό,
b. Online πωλήσεις, 
που θα γίνουν μέσα από το 
e-shop της εταιρείας,
c. Εγγραφές στο 
Newsletter, με σκοπό την 
συλλογή υποψηφίων πελα-
τών, που θα χρησιμοποιη-
θούν μελλοντικά για πωλή-
σεις,
d. Τηλεφωνικές κλή-
σεις,
e. Επισκέψεις στο 
φυσικό κατάστημα της 
εταιρείας,
f. Offline Events

2) Ποια είναι όμως 
τα εργαλεία για το Digital 
Marketing;
a. Το πρωτεύον ερ-
γαλείο, είναι βασικά η ιστο-
σελίδα της εταιρείας,
b. Το ηλεκτρονικό 
κατάστημα ( e-shop ), όπου 
είναι ο πιο άμεσος τρόπος 
πληρωμών,
c. Τα Newsletter, 
όπου κρατούν «ζωντανή» 

την εικόνα της επιχείρησης, 
στο πελάτη, και την διατη-
ρούν στην μνήμη του κατα-
ναλωτή.
d. Αποστολή μη-
νυμάτων, μέσω  SMS & 
VIBER, όπου είναι τα πιο 
ευρέως  με το μεγαλύτερο 
ποσοστό αναγνωσιμότητας 
μηνύματα,  
e. Social Media ( 
Instagram & Facebook )
f. Μία εφαρμογή 
«τσέπης», όπου η επιχείρη-
ση  είναι πάντα κοντά στον 
καταναλωτή, όπως είναι το 
Mobile Apps

3) Τη περιλαμβάνει 
το πλάνο των διαφημίσε-
ων;
Θα μπορούσαμε να χω-
ρίσουμε τις διαφημίσεις 
– δημοσιεύσεις, που θα 
καταχωρίσουμε στα Social 
Media,  ανάλογα με το 
ποσοστό συμμετοχής που 
έχουν στις εξής κατηγορίες:
a. Δ η μ ο σ ι ε ύ σ ε ι ς 
προϊόντων: Ποσοστό 50% 
των διαφημίσεων μας, θα 
πρέπει να κατέχουν οι δι-

αφημίσεις προϊόντων, π.χ. 
φωτογραφία των προϊό-
ντων, χαρακτηριστικά τους 
πλεονεκτήματα, τιμή κ.α.
b. Εταιρικές δημο-
σιεύσεις:  Καλό θα είναι, 
να είναι ποσοστό περίπου 
20% των διαφημίσεων, αυ-
τές θα περιλαμβάνουν δη-
μοσιεύσεις, όπως: ιστορία 
εταιρείας,  φωτογραφίες 
από τον χώρο της εταιρεί-
ας, πλεονεκτήματα έναντι 
του ανταγωνισμού, διαφο-
ροποίηση έναντι του αντα-
γωνισμού κ.α.
c. Κλαδικές δημοσι-
εύσεις: Ποσοστό 15% των 
δημοσιεύσεων, πρέπει να 
είναι δημοσιεύσεις από τον 
χώρο του κλάδου που ανή-
κει η επιχείρηση, π.χ.  ενη-
μερώσεις, διάφορα άρθρα 
και νέα του κλάδου κ.α.
d. Άλλες δημοσιεύ-
σεις: Ποσοστό 15% των 
δημοσιεύσεων θα πρέπει 
να περιλαμβάνει διάφορες 
δημοσιεύσεις, όπως π.χ. 
σχολιασμός της επικαιρό-
τητας, «Καλό Μήνα» κ.α. 

4) Δράσεις για προ-
σέγγιση πελατών
Θα μπορούσαμε άραγε να 
προσεγγίσουμε κοινό (επι-
σκέπτες ή πελάτες) ώστε να 
προτιμήσουν «εμάς» έναντι 
του «ανταγωνισμού»; Ποιοι 
θα είναι εκείνοι οι τρόποι 
που θα κάνουμε έναν επι-
σκέπτη, να εξακολουθήσει 
να είναι πελάτης ή πολύ 
περισσότερο να γίνει για 
πρώτη φορά πελάτης; Ας 
δούμε ορισμένους από αυ-
τούς τους τρόπους προσέγ-
γισης….. 

a. Δ ι α γ ω ν ι σ μ ο ί : 
Μια εταιρική σελίδα στο 
Facebook, είναι το μέρος 
εκείνο όπου διάφορα άτο-
μα, έχουν δείξει ενδιαφέ-
ρον, γι’ αυτό που «πουλάει» 
μια εταιρεία ( προϊόν ή υπη-
ρεσία ), όπου μαζεύονται 
για να «συζητήσουν» ή για 
να πάρουν διάφορες πλη-
ροφορίες. Έτσι οι επιχειρή-
σεις  μπορούν να προβούν 
σε διάφορες ενέργειες ή 
δράσεις, οι οποίες μπορούν 
να περιλαμβάνουν: προ-
σφορές για τα μελή, νέα 
που θα μαθαίνουν πρώτοι,  
εκπτωτικά κουπόνια αλλά 
και διενέργεια διαγωνι-
σμών.
b. Δώρα: Το δώρο 
θα πρέπει να είναι σχετικό 
με το είδος  που εμπορεύ-
εται η επιχείρηση, και με 
το ποιο είδος «ακολουθεί» 
το κοινό.  Ο διαγωνισμός 
πρέπει να προωθείται σε 
στοχευόμενο κοινό, ώστε 
να έχει περισσότερη συμμε-
τοχή. Επίσης θα πρέπει να 
έχουμε προβλέψει, δώρα 
μικρότερης αξίας για όλους 
όσους συμμετέχουν.

5) Δημιουργία Δια-
φήμισης
Ο κυριότερος και –ίσως-  
καθοριστικότερος παρά-
γοντας σε μία διαφήμιση, 
αποτελεί το δημιουργικό. 
Αυτό μπορούμε να το χω-
ρίσουμε σε τέσσερις (4) κα-
τηγορίες:
a. Η διάσταση μιας 
διαφήμισης είναι σημα-
ντικός παράγοντας, αφού 
εξαρτάται  από την καμπά-
νια που ετοιμάζουμε.

b. Η ποικιλία, είναι 
επίσης σημαντικός παράγο-
ντας, αφού μια καμπάνια, 
πρέπει να περιλαμβάνει 
τουλάχιστον τρία (3) δια-
φορετικά δημιουργικά.
c. Σε μία διαφήμιση, 
το κείμενο που θα βρίσκε-
ται μέσα στην εικόνα δεν 
θα πρέπει να καταλαμβάνει 
χώρο μεγαλύτερο του 20% 
της εικόνας.
d. Τα σχέδια, τα γρα-
φικά και οι εικόνες θα πρέ-
πει να είναι τέτοιας μορ-
φής, ώστε, να τραβούν την 
προσοχή του πελάτη – αγο-
ραστή, σε χρόνο λιγότερο 
από ένα (1) δευτερόλεπτο, 
αφού είναι ο κρίσιμος χρό-
νος για να κεντρίσουμε το 
ενδιαφέρον του!!!    

 --Μπορείτε να μας 
στέλνετε τις απορίες αλλά 
και τις ερωτήσεις σας ή 
προβληματισμούς που έχε-
τε, καθώς και προβλήματα 
που αντιμετωπίζετε σχετικά 
με πωλήσεις ή τεχνολογία 
στο email: 
piliotis@enachannel.gr

Επίσης μπορείτε να δια-
βάσετε όλα τα νέα για την 
τεχνολογία αλλά και τα άρ-
θρα στο site: 
www.enanews.gr 
και στην κατηγορία: Οικονο-
μία → Τεχνολογία.

Παναγιώτης Πυλιώτης
Διπλ. Μηχανικός  Ε.Μ.Π.

Τ. Εργαστ. Συνεργ. 
Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής 



ΔΕΥ. – ΤΕΤ. - ΠΑΡ. 
02:00	 Αναλυτής	(Ε)
04:00	 Engine	Power	(Ε)
04:30	 Εξελίξεις	(Ε)
06:00	 Εδώ	Είμαστε	
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	
Απλά
18:30	 Μαζί
19:30 ENA Live News
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Αυτόπτης		 	
	 Μάρτυρας
23:00	 Εξελίξεις
00:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ
01:30	 Αναλυτής	(Ε)	
03:30 Engine Power
04:00	 Εξ-Ιστορώ	(Ε)
05:00	 Κρυμμένοι		 	
	 Θησαυροί	(Ε)	
06:00	 Εδώ	Είμαστε
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας		 	
	 Απλά
18:30	 Μαζί
19:30 ENA Live News 
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Κρυμμένοι		 	
	 Θησαυροί	
23:00	 Εξ-Ιστορώ
00:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
03:30	 Ελληνική	Ταινία	
50:00	 Ιστορικά	Γεγονότα		
	 (Ε)	
06:00 Εδώ	Είμαστε 
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις

 ΣΑΒΒΑΤΟ - ΚΥΡΙΑΚΗ
01:30	 Πάμε	Τσάρκα
02:30	 Όλο	Υγεία
03:30	 Άνθρωποι	(Ε)
04:00	 Πυξίδα	
05:00	 Imam	Baildi	(Ε)
06:00	 Εξ	Ιστορώ
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:00	 Τηλεπωλήσεις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30 Engine Power
15:00	 Άνθρωποι	(Ε)
15:30	 Πάμε	Διακοπές	(Ε)	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Meet	The	Chef	(Ε)
18:30	 Για	μια	
	 ομορφότερη	ζωή
19:30	 Κρυμμένοι		 	
	 Θησαυροί	(Ε)	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
21:30	 Ένα	Τραγούδι		 	
	 Ακόμα	
23:30	 Εξ-Ιστορώ
00:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

info@enachannel.gr
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ΔΕΥΤΕΡΑ – ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ        

06:00-08:00	 Μουσικό	πρόγραμμα
08:00-10:00	 Πρωινός	Καφές	
	 	 με	τον	Απόστολο	Ατζεμιδάκη
10:00-11:00	 Νίκος	Χατζηνικολάου
11:00-12:00	 Νίκος	Χατζηνικολάου	και	
	 	 Νίκος	Δελλατόλας
12:00-12:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
12:00-13:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
13:00-13:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
13:05-14:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
14:00-15:00	 Μαγκαζίνο
	 	 Γιάννης	Παπαδόπουλος
15:00-15:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
15:00-16:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
17:00-19:00	 Γιώργος	Γεωργίου
18:00-18:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
18:00-19:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
19:00-19:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
19:05-20:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
20:00-20:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
20:05-06:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ – ΚΥΡΙΑΚΗ

06:00-10:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
10:00-12:00	 Πάνος	Αμυράς
12:00-15:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
15:00-16:00	 Δημήτρης	Μάρκου
16:00-19:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
19:00-22:00	 Real	Sports
22:00-06:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα

www.enachannel.gr  |  2510 231033 www.enaradio.gr
2510. 832555
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Εξοικονομώ Ανακαινίζω για Νέους
Νέο Πρόγραμμα Αναβάθμισης Κατοικιών

Τα νέα προγράμματα 
Εξοικονομώ έρχονται 
για να βοηθήσουν 

τους πολίτες να ανακαινί-
σουν και να αναβαθμίσουν 
ενεργειακά το σπίτι ή την 
επαγγελματική τους στέγη 
με επιδοτήσεις που φτά-
νουν έως και 90%. 
Η πλατφόρμα για την έντα-
ξη των αιτήσεων στο νέο 
πρόγραμμα Εξοικονομώ 
Ανακαινίζω για νέους άνοι-
ξε την Πέμπτη 18 Μαΐου 
και θα παραμείνει ανοιχτή 
έως και την Παρασκευή 15 
Σεπτεμβρίου 2023. 
Το πρόγραμμα στηρίζει την 
προσπάθεια των νέων από 
18 έως 39 ετών να δημι-
ουργήσουν ένα αξιοπρεπές 
και θερμικά άνετο σπίτι.
Ο συνολικός προϋπολογι-
σμός του προγράμματος 
είναι 300 εκατ. ευρώ, από 
το οποία τα 40 εκατ. ευρώ 
διατίθενται αποκλειστικά 
για τα ευάλωτα νοικοκυριά. 
Το «Εξοικονομώ – Ανακαι-
νίζω για Νέους» χωρίζε-
ται σε δύο ενότητες: Στην 
ενότητα «Εξοικονομώ» και 
στην ενότητα «Ανακαινί-
ζω».
Οι προϋποθέσεις ένταξης 
χωρίζονται κι αυτές σε δύο 

ενότητες. 
Έτσι, για να ενταχθεί μία 
κατοικία σκέλος «Εξοικο-
νομώ» χρειάζεται:
- Να δηλώνεται ως 
κύρια κατοικία.
- Να είναι νόμιμη.
- Να ηλεκτροδοτεί-
ται με μοναδικό αριθμό πα-
ροχής.
Στο πρόγραμμα εντάσσο-
νται οι νέοι με ημερομηνία 
γέννησης από 01/01/1984 
έως και 31/12/2005, με 
εμπράγματο δικαίωμα σε 
επιλέξιμη κατοικία και με 
δυνατότητα υποβολής 
μόνο μίας (1) αίτησης (για 
κάθε ΑΦΜ), σύμφωνα με 
τους όρους του προγράμ-
ματος.
Για να ενταχθεί μία κατοι-
κία σκέλος «Ανακαινίζω» 
χρειάζεται:
- Το ατομικό ή οι-
κογενειακό εισόδημα να 
είναι ίσο ή μικρότερο από 
20.000€.
- Να υπάρχει 
εμπράγματο δικαίωμα πλή-
ρους κυριότητας / επικαρ-
πίας σε ποσοστό 50%. 
- Η συνολική αξία 
της ακίνητης περιουσίας να 
μη ξεπερνάει τις 300.000€.
- Η συμμετοχή στο 

«Εξοικονομώ» αποτελεί 
προϋπόθεση για την αίτηση 
υπαγωγής στο «Ανακαινί-
ζω».
Πιο αναλυτικά στην ενότη-
τα «Εξοικονομώ»:
Ο επιλέξιμος προϋπολογι-
σμός είναι έως 22.500 € 
για παρεμβάσεις βελτίωσης 
ενεργειακής απόδοσης σε 
μονοκατοικίες και διαμερί-
σματα. 
Το ποσοστό επιδότησης κυ-
μαίνεται από 40% έως 75% 
ανάλογα με το εισόδημα 
του νέου, ενώ το υπόλοιπο 
ποσό μπορεί να καλυφθεί 
από άτοκο δάνειο.
Να σημειωθεί ότι δίνεται 
μπόνους 15% για πολύτε-
κνους.
Στην ενότητα «Ανακαινί-
ζω»:
Ο επιλέξιμος προϋπολογι-
σμός είναι έως 10.000 € 
για παρεμβάσεις ανακαίνι-
σης. 
Το ποσοστό επιδότησης 
εδώ είναι 30% για όλους, 
ανεξαρτήτως εισοδήμα-
τος, ενώ το υπόλοιπο ποσό 
μπορεί να καλυφθεί από 
χαμηλότοκο δάνειο έως 
7.000 ευρώ.
Οι εργασίες ενεργειακής 
αναβάθμισης, περιλαμβά-

νουν:
* Αντικατάσταση κουφωμά-
των
* Τοποθέτηση θερμομόνω-
σης
* Αναβάθμιση του συστή-
ματος θέρμανσης και ψύ-
ξης
* Τοποθέτηση μηχανικού 
αερισμού
* Τοποθέτηση κλιματιστι-
κών
* Ηλιακό θερμοσίφωνα 
* Συστήματα σκίασης
Οι εργασίες ανακαίνισης 
περιλαμβάνουν:
* Ανακαίνιση στους χώρους 
του μπάνιου και της κουζί-
νας.
* Αντικατάσταση ειδών 
υγιεινής, δαπέδων, πόρτας 
εισόδου και εσωτερικών 
θυρών.
* Αντικατάσταση και επι-
σκευή ηλεκτρολογικών και 
υδραυλικών εγκαταστά-
σεων, δομικών στοιχείων, 
πλακιδίων, χρωματισμών 
κ.α.
* Προμήθεια και τοποθέ-

τηση ενεργειακά αποδοτι-
κών οικιακών ηλεκτρικών 
συσκευών όπως ψυγείο, 
ψυγειοκαταψύκτη, κουζίνα, 
πλυντήριο ρούχων.

10 λόγοι για να επιλέξεις 
την Partners Esco για την 
ενεργειακή αναβάθμιση 
του ακινήτου σου! 
1. Εμπειρία 10 ετών 
σε περισσότερα από 700 
έργα ενεργειακής αναβάθ-
μισης
2. Άριστη γνώση του 
αντικειμένου
3. Πιστοποίηση και 
εγγύηση αποτελεσμάτων 
4. Υψηλής ποιότητας 
υλικά και μελέτες
5. Π ισ τοπο ιημένη 
εταιρεία για την κατασκευή 
Παθητικών Κτιρίων
6. Υποστήριξη του 
έργου από εξειδικευμένους 
μηχανικούς
7. Ακρίβεια στο συ-
ντονισμό όλων των εργασι-
ών και των εμπλεκόμενων 

συνεργείων
8. Δίκτυο συνεργα-
τών σε όλη την Ελλάδα
9. Απόλυτη αξιοπι-
στία και ευθύνη διεκπεραί-
ωσης του προγράμματος
10. Ε τ α ι ρ ε ί α 
ESCo (Energy Services 
Company) με εγγυημένη 
απόδοση μέσω υπογρα-
φής Σύμβασης Ενεργεια-
κής Απόδοσης (ΣΕΑ) και 
με χρήση μέτρων και υπη-
ρεσιών βελτίωσης ενεργει-
ακής αποδοτικότητας για 
την ανάληψη τεχνικών και 
οικονομικών κινδύνων, με 
σκοπό την επίτευξη των 
συμφωνημένων στόχων.
Η εταιρεία μας αναλαμβά-
νει όλη τη διαδικασία του 
προγράμματος, από την αρ-
χικό έλεγχο των εγγράφων 
σας έως και την ολοκλήρω-
ση του έργου. 

Καραγιαννίδου Φωτεινή
Υπεύθυνη μάρκετινγκ & 

επικοινωνίας MBA 
Partners Esco
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Μ. Λαζαρίδης 
«Ενώνοντας τις δυνάμεις μας, μπορούμε να πετύχουμε 
πολλά για τους αγρότες και τους κτηνοτρόφους μας»

Συνεδρίασε για πρώτη 
φορά, χθες, Πέμπτη 26 
Οκτωβρίου, το άτυπο συμ-
βουλευτικό όργανο που 
συνέστησε ο Βουλευτής 
Π.Ε. Καβάλας της Νέας Δη-

μοκρατίας, κ. Μακάριος Λα-
ζαρίδης για τον πρωτογενή 
τομέα.

Ανταλλάχθηκαν απόψεις, 
διατυπώθηκαν προβλημα-

τισμοί και ιεραρχήθηκαν οι 
προτεραιότητες των αγρο-
τών και των κτηνοτρόφων, 
με στόχο την αντιμετώπιση 
των προβλημάτων τους. Η 
συνεδρίαση πραγματοποιή-

θηκε στο πολιτικό γραφείο 
του κ. Λαζαρίδη, με το κλί-
μα να είναι εξαιρετικό και 
τη διάθεση όλων για εξεύ-
ρεση λύσεων, μεγάλη.

Στο συγκεκριμένο όργανο 
θα συμμετέχουν στις τα-
κτικές του συνεδριάσεις οι 
κ. Ζαφείριος Μυστακίδης 
(Πρόεδρος ΓΕΩΤΕΕ ΑΜ), 
Σάββας Αργυράκης (Πρόε-
δρος Αγροτικού Συλλόγου 
Δήμου Νέστου), Nικόλαος 
Δημόπουλος (Πρόεδρος 
Κτηνοτροφικού Συλλόγου 
Καβάλας), Κωνσταντίνος 
Λεπίδας (Πρόεδρος ΕΑΣ 
Καβάλας), Γρηγόριος Γρου-

ζίδης (Πρόεδρος Αγροτικού 
Συλλόγου Δήμου Παγγαί-
ου), Κωνσταντίνος Παπαμε-
ρής (σύμβουλος για αγρο-
τικά θέματα του Δήμου 
Παγγαίου) και ο γεωπόνος 
Γεώργιος Τζελέπης.

Η απόφαση για να προχω-
ρήσει το εν λόγω εγχείρημα 
ελήφθη στα τέλη του περα-
σμένου Ιουνίου, μετά από 
επίσκεψη του κ. Λαζαρίδη 
σε χωριά του πρώην Δήμου 
Ορφανού για να συζητήσει 
με αγρότες τα προβλήματα 
ακαρπίας της ελιάς, αλλά 
και για να κάνουν έναν γε-
νικότερο προσδιορισμό των 

προβλημάτων του πρωτο-
γενούς τομέα που έχει να 
αντιμετωπίσει στη νέα της 
τετραετία η Κυβέρνηση της 
Νέας Δημοκρατίας.

«Είμαι από τους ανθρώ-
πους που πιστεύουν ότι, 
ενώνοντας τις δυνάμεις 
μας, μπορούμε να πετύχου-
με πολλά για τον αγροτικό 
μας κόσμο στην Π.Ε. Κα-
βάλας», δήλωσε ο κ. Λα-
ζαρίδης, εκφράζοντας την 
ικανοποίησή του για την 
έκβαση της συζήτησης και 
το μέλλον του άτυπου συμ-
βουλευτικού οργάνου.

Κρίσιμοι οι ψεκασμοί των φθινοπωρινών πατατοφυτειών

Οι πρόσφατες καιρικές 
συνθήκες φαίνεται να 
έχουν αυξήσει τον κίν-
δυνο προσβολής των 
φυτών πατάτας από πα-
θογόνα και εχθρούς.

Μάλιστα, οι γεωπόνοι του 
Περιφερειακού Κέντρου 
Προστασίας Φυτών Αχαΐας 
προειδοποιούν τους πατα-

τοκαλλιεργητές της Δυτι-
κής Ελλάδας για την επι-
τακτική ανάγκη εφαρμογής 
μέτρων φυτοπροστασίας 
στις καλλιέργειες τους, δί-
νοντας έμφαση στις περιο-
χές της Αιτωλοακαρνανίας, 
Αχαΐας, Ηλείας, Μεσσηνίας 
, Κεφαλληνίας, Ζακύνθου 
και Ιθάκης, στις οποίες οι 
φθινοπωρινές πατατοφυ-

τείες βρίσκονται σε κρίσι-
μο-ευπαθές στάδιο λόγω 
των καιρικών συνθηκών.

Τακτικές επεμβάσεις με 
διασυστηματικά μυκητο-
κτόνα κατά του περονό-
σπορου

Οι πρόσφατες βροχοπτώ-
σεις, σε συνδυασμό με την 

ύπαρξη υγρασίας στην πε-
ριοχή του φυλλώματος, 
δημιουργούν ιδανικές συν-
θήκες ανάπτυξης περονό-
σπορου σε πατατοφυτείες. 
Το παθογόνο προσβάλλει 
τα φύλλα, τα στελέχη και 
τους κονδύλους της πατά-
τας. Στα φυτά που έχουν 
φτάσει το ευαίσθητο για 
προσβολή από τον μύκητα 
στάδιο (ύψος μεγαλύτε-
ρο από 15-20 εκατοστά), 
θα πρέπει να εφαρμόζο-
νται τακτικές επεμβάσεις 
με εγκεκριμένα διασυστη-
ματικά μυκητοκτόνα, λαμ-
βάνοντας υπόψιν και την 
ανάγκη κάλυψης του νέου 
φυλλώματος, εξαιτίας των 
προβλεπόμενων φθινοπω-
ρινών βροχοπτώσεων.

Αυξημένος κίνδυνος 
προσβολής από την αλ-

τερνάρια

 Λόγω των ευνοϊκών και-
ρικών συνθηκών που επι-
κρατούν, διαπιστώθηκε 
αυξημένος κίνδυνος προ-
σβολής από τον μύκητα. Το 
σύμπτωμα εμφανίζεται σε 
μορφή σκούρων κηλίδων 
με ομόκεντρους κύκλους, 
σε όλα τα μέρη του φυ-
τού. Προτείνεται αποφυγή 
του ποτίσματος με τεχνητή 
βροχή, ενώ η έγκαιρη διά-
γνωση της ασθένειας μειώ-
νει την προσβολή μετά από 
εφαρμογή εγκεκριμένου 
μυκητοκτόνου. Καλλιεργη-
τικά μέτρα πρόληψης της 
ασθένειας προτείνονται με 
στόχο την συνδυασμένη 
πρόληψη κατά της αλτερ-
ναρίωσης και του περονό-
σπορου.

Υψηλός ο πληθυσμός 
εντόμων φθοριμαίας

Η σύλληψη ενός μεγάλου 
αριθμού του πληθυσμού 
του εντόμου, σε όλες τις 
πεδινές περιοχές, επιβεβαι-
ώνει τον αυξημένο κίνδυ-
νο προσβολής των φυτών 
που βρίσκονται στα αρχικά 
στάδια ανάπτυξής τους. Το 
έντομο προσβάλλει τους 
κονδύλους της πατάτας στο 
χωράφι είτε μετασυλλεκτι-
κά.  Σε περιπτώσεις προ-
σβολής που ξεπερνούν τα 
επιτρεπτά όρια, προτείνεται 
διαφυλλικός ψεκασμός με 
εγκεκριμένο εντομοκτόνο, 
σε συγκεκριμένη δοσολο-
γία και χρόνο εφαρμογής.
 

Καλλιόπη Τσαρνά
Agronews

Ο υγρός καιρός φέρνει κυκλοκόνιο και γλοιοσπόριο στα 
ελαιόδεντρα

Σε συνθήκες υψηλής 
σχετικής υγρασίας και 
έντονων βροχοπτώσε-
ων με τις θερμοκρασίες 
να διατηρούνται σε μέ-
τρια επίπεδα ευδοκιμούν 
φθινοπωρινές ασθένειες 
που απειλούν την ελιά, 
όπως το κυκλοκόνιο, το 
γλοιοσπόριο, η καπνιά 
και η καρκίνωση.

Η αντιμετώπιση τους βασί-
ζεται σε κοινά καλλιεργητι-
κά μέτρα, όπως προτείνουν 
οι γεωπόνοι του Περιφε-
ρειακού Κέντρου Προστα-
σίας Φυτών Καβάλας.

Φυλλόπτωση και μειω-
μένη καρποφορία από το 
κυκλοκόνιο

Το κυκλοκόνιο επρόκειτο 
για μυκητολογική ασθένεια 
που εμφανίζεται στα φύλ-
λα σχηματίζοντας χαρακτη-
ριστικές καστανές κηλίδες 
στην πάνω επιφάνεια, γνω-
στές ως «μάτια παγωνιού». 
Εμφανίζεται σε συνθήκες 
υψηλής υγρασίας με βρο-
χερό ή υγρό κλίμα και προ-
καλεί φυλλόπτωση, μειω-
μένη καρποφορία και κατ’ 
επέκταση εξασθένιση των 
δέντρων. Η καταπολέμηση 
του βασίζεται στην εφαρ-
μογή προληπτικών ψεκα-
σμών με κατάλληλα φυτο-
προστατευτικά προϊόντα ή 
με χαλκούχα σκευάσματα, 
λαμβάνοντας υπ’ όψιν το 
χρονικό περιθώριο πριν τη 
συγκομιδή που ορίζεται 
στην ετικέτα κάθε φυτο-
προστατευτικού προϊόντος. 
Σε περιοχές όπου σημειώ-
νεται υψηλή σχετική υγρα-
σία καθώς και σε περιοχές 

όπου ενδημεί η ασθένεια 
προτείνεται να πραγματο-
ποιηθεί και ένας επαναλη-
πτικός ψεκασμός μετά από 
ένα μήνα. Καλό θα ήταν, 
όπου είναι δυνατόν, να 
ολοκληρωθεί η συγκομιδή 
στους ελαιώνες όπου αυτή 
επίκειται και να ακολουθή-
σει ο ψεκασμός μετά την 
συλλογή του ελαιοκάρπου.

Χαρακτηριστική σήψη 
λόγω γλοιοσπόριου

Το γλοιοσπόριο (γνωστό 
και ως ανθράκωση ή πα-
στέλλα) προσβάλλει τους 
καρπούς όταναυτοί πλη-
σιάζουν στην ωρίμανση 
ή όταν είναι ώριμοι και 
αποτελεί ένα σοβαρό πρό-
βλημα για την παραγωγή, 
προκαλώντας χαρακτη-
ριστική σήψη (συρρίκνω-
ση). Η καταπολέμηση του 
πραγματοποιείται κυρίως 
με ψεκασμό με κατάλληλα 
μυκητοκτόνα ή με χαλκού-
χα σκευάσματα. Απαιτεί-
ται ιδιαίτερη προσοχή εκεί 

όπου ενδημεί η ασθένεια 
ή εκεί όπου σημειώνεται 
παρατεταμένη υψηλή σχε-
τική υγρασία. Σε ελαιώνες 
όπου υπάρχει προσβολή 
γλοιοσπορίου απαιτείται η 
διενέργεια ψεκασμού στα 
τέλη Οκτωβρίου με σχο-
λαστική «κάλυψη» όλη της 
κόμης των ελαιοδέντρων, 
ο οποίος μπορεί να συν-
δυάζεται με την καταπολέ-
μηση του κυκλοκόνιου. Σε 
περιοχές όπου σημειώνεται 
σημαντικό πρόβλημα, προ-
τείνεται να πραγματοποιη-
θεί και ένας επαναληπτικός 
ψεκασμός μετά από ένα 
μήνα. Για την βέλτιστη αντι-
μετώπιση της ασθένειας 
συμβάλει σημαντικά και το 
κατάλληλο κλάδεμα ώστε 
να επιτυγχάνεται η μείωση 
της υγρασίας.

Εξασθένιση των δέ-
ντρων φέρνει η καπνιά

Η καπνιά είναι μύκητας 
που αναπτύσσεται κυρίως 
πάνω σε μελιτώματα εντό-

μων (κοκκοειδών). Κλάδοι, 
βλαστοί και φύλλα καλύ-
πτονται από λεπτό μαύρο 
στρώμα με καρποφορίες 
του μύκητα και στη συνέ-
χεια προκαλείται εξασθέ-
νιση καθώς εμποδίζει τις 
διαδικασίες φωτοσύνθεσης 
και διαπνοής. Οι ειδικοί συ-
στήνουν ταυτόχρονη αντι-
μετώπιση με το κυκλοκόνιο 
και έγκαιρη καταπολέμηση 
των κοκκοειδών. Σε καμία 
περίπτωση δεν προτείνεται 
κάποιος γενικευμένος ψε-
κασμός για την αντιμετώπι-
ση της καπνιάς.

Από τις πληγές στα δέ-
ντρα ξεκινά η καρκίνω-
ση 

Η ασθένεια οφείλεται σε 
βακτήριο που προσβάλει τα 
πληγωμένα δέντρα ξεκινώ-
ντας από πληγές που προ-
καλούνται από ράβδισμα, 
κλάδεμα, παγετό, χαλάζι 
και ευνοείται ιδιαίτερα από 
βροχερό καιρό. Το χαρα-
κτηριστικότερο σύμπτωμα 

είναι η δημιουργία όγκων 
στα κλαδιά, στον κορμό 
και στις ρίζες των ελαιόδε-
ντρων. Αντιμετωπίζεται με 
αφαίρεση και κάψιμο των 
κλαδίσκων και κλάδων που 
έχουν τους όγκους. Στους 
μεγάλους βραχίονες συνι-
στάται να γίνεται αφαίρε-
ση των όγκων και απολύ-
μανση των πληγών με ένα 
πυκνό διάλυμα χαλκούχου 
σκευάσματος. Χρειάζεται 
απολύμανση των κλαδευ-
τικών εργαλείων και ένας 
ψεκασμός με χαλκούχο 
σκεύασμα μετά από χαλάζι, 
παγετό, κλάδεμα και συλ-
λογή. Αξίζει  να σημειωθεί, 
ότι οι ψεκασμοί κατά του 
κυκλοκόνιου και του γλοιο-
σπορίου μπορούν να «αξιο-
ποιούνται» στην κατεύθυν-
ση της αντιμετώπισης της 
καρκίνωσης.

Βασιλική Μαντά  
Agronews
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  Πληροφορίες
Το γραφείο και οι συνεργάτες της Bee Project, δραστηριοποιούνται στον χώρο του real estate στην πόλη και στον νομό Καβάλας. Αποτελεί νέο μέλος της μεγάλης αλυσίδας της 
Bee Real Estate κι έχει στόχο να δημιουργήσει ένα ποιοτικό χαρτοφυλάκιο επιλεγμένων ακινήτων προς διάθεση.

Σήμερα το δίκτυο μας, ξεπερνά τα στενά όρια των μεσιτικών γραφείων προσφέροντας ένα σύνολο υπηρεσιών, καλύπτοντας όλες τις πιθανές ανάγκες των πελατών του σε ότι 
αφορά στην διαχείριση της ακίνητης περιουσίας τους. Η Bee Project ,στοχεύει να κατακτήσει σύντομα μία περίοπτη θέση στην αγορά παρέχοντας υπηρεσίες υψηλού επιπέδου στο 
πελατολόγιό της. Ο σεβασμός προς τους συνεργάτες και προς τους πελάτες μας, είναι μία αξία που μας διέπει.

Το όραμα της Bee Project , είναι να γίνει το αποτελεσματικότερο γραφείο, επενδύοντας σε ένα δίκαιο WIN/WIN , σύστημα κτηματομεσιτικών υπηρεσιών .

Η επαγγελματική επάρκεια των συνεργατών σε συνδυασμό με την συνέπεια και το ήθος , αποτελούν τα εχέγγυα που διαχωρίζουν το γραφείο μας από τον ανταγωνισμό.

bee-realestate.gr

Χαρακτηριστικά
176 τ.μ.
3 Υπνοδωμάτια
2 Μπάνια
Parking

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 3
Επίπεδα: 2
WC: 2
Θέρμανση : Κλιματισμός
Έτος Κατασκευής : 2021

Μεζονέτα
Βύρωνας (Καβάλα)
250.000 € 1.420 €/τ.μ. Κωδικός: 351001-46

Χαρακτηριστικά
87 τ.μ.
2 Υπνοδωμάτια
1 Μπάνιο
Parking

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 1
Θέρμανση :
Έτος Κατασκευής : 2022

Διαμέρισμα
Δεξαμενή (Καβάλα)
135.000€ 1.552/τ.μ. Κωδικός: 351002-29

Χαρακτηριστικά
126 τ.μ.
3 Υπνοδωμάτια
1 Μπάνιο
Parking

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 1
WC: 1
Θέρμανση : Άλλο
Έτος Κατασκευής : 2022

Διαμέρισμα
Δεξαμενή (Καβάλα)
188.000€ 1.492/τ.μ. Κωδικός: 351001-5

Χαρακτηριστικά
85 τ.μ.
1 Μπάνιο

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 5
WC: 1
Θέρμανση : ΑΝΤΛΙΑ ΘΕΡ-
ΜΟΤΗΤΑΣ
Έτος Κατασκευής : 1978
Έτος Ανακαίνισης : 2021

Διαμέρισμα
Δεξαμενή (Καβάλα)
180.000 € 2.118 €/τ.μ. Κωδικός: 351001-24

Διαμέρισμα, Δεξαμενή (Καβά-
λα), 270.000€ 2.523€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 107 τ.μ., 3 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking. 
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 4, WC: 1, Θέρμανση: 
Αυτόνομη Πετρέλαιο, Έτος Κατα-
σκευής : 2002

Κωδικός: 351001-28
___________________

Μονοκατοικία, Νέα Πέρα-
μος (Ελευθερές), 180.000€ 
1.314€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 137 τ.μ., 4 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0, Επίπεδα: 3, WC: 3, 
Θέρμανση: Κεντρική Πετρέλαιο, 
Έτος Κατασκευής: 2017.

Κωδικός: 351001-32
 ___________________

Μεζονέτα, Καβάλα (Ν. Καβάλας)

250.000€ 1.773€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 141 τ.μ., 3 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 5, Επίπεδα: 2, WC: 1, 
Θέρμανση: Κλιματισμός, Έτος 
Κατασκευής: 2021.

Κωδικός: 351001-11
___________________

Διαμέρισμα, Αγ. Ιωάννης (Καβά-
λα), 70.000€ 660€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 106 τ.μ., 2 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0.5, Θέρμανση: Κλιματι-
σμός, Έτος Ανακαίνισης: 2000.

Κωδικός: 351001-2038
___________________

Διαμέρισμα, Νέα Ηρακλί-
τσα (Ελευθερές), 1150.000€ 
1.643€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 70 τ.μ., 1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 3, WC: 1, Θέρμανση: 
Αυτόνομη Πετρέλαιο, Έτος Κατα-

σκευής: 2009.
Κωδικός: 351001-49

___________________

Διαμέρισμα, Καλαμίτσα (Καβά-
λα), 340.000€ 2.125€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 160 τ.μ., 4 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 4, Επίπεδα: 2, WC: 2, 
Θέρμανση: Κλιματισμός, Έτος 
Κατασκευής: 2022.

Κωδικός: 351001-14
___________________

Διαμέρισμα, Αμυγδαλεώ-
νας (Φίλιπποι), 110.000€ 
1.183€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 93 τ.μ., 3 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 2,  WC: 1, Θέρμανση: 
Κλιματισμός, Έτος Κατασκευής: 
2021.

Κωδικός: 351001-10
___________________

Γκαρσονιέρα, Αμυγδαλεώνας 
(Φίλιπποι), 33.000€ 971€/τ.μ..
Χαρακτηριστικά: 34τ.μ., 1 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0, WC: 1,  Θέρμανση: 
Κλιματισμός,  Έτος Κατασκευής: 
2021.

Κωδικός: 351001-9
___________________

Διαμέρισμα, Νέα Ηρακλί-
τσα (Ελευθερές), 110.000€ 
2.037€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 54 τ.μ.,  1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: Όρο-
φος: 3, WC: 1,
Θέρμανση: Αυτόνομη Πετρέλαιο, 
Έτος Κατασκευής: 2019.

Κωδικός: 351001-34
___________________

Διαμέρισμα, Ποταμούδια (Κα-
βάλα) 47.000€ 922€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 51 τ.μ.,1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 

Όροφος: 0, Θέρμανση: Αυτόνομη 
Πετρέλαιο,  Έτος Κατασκευής: 
2007, Έτος Ανακαίνισης: 2021.
Κωδικός: 351001-60

___________________

Διαμέρισμα, Νέα Ηρακλί-
τσα (Ελευθερές), 145.000€ 
2.132€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 68 τ.μ.,  2 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 3, WC: 1, Θέρμανση: 
Αυτόνομη Πετρέλαιο,  Έτος Κα-
τασκευής : 2019.

Κωδικός:  351001-35
 ____________________

Διαμέρισμα, Πύργος (Ελευθε-
ρές), 2.000.000€ 31.746€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 63 τ.μ., 1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0, WC: 1, Θέρμανση: 
Κλιματισμός, Έτος Κατασκευής: 
2019

Κωδικός: 351001-38

2511 104 227
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Πα-τέρας έστελνε στα παιδιά του πορνό βίντεο στα όποια 
έλεγε ότι πρωταγωνιστούσε η μητέρα τους!

Μια απίστευτη υπόθεση 
έφτασε στο Τριμελές 
Π λ η μ μ ε λ ε ι ο δ ι κ ε ί ο 
Θεσσαλονίκης με 
κατηγορούμενο έναν άντρα, 
47 ετών, ο οποίος έστελνε 
βίντεο πορνογραφικού 
περιεχομένου στα ανήλικα 

παιδιά του και τους έλεγε 
ότι «πρωταγωνιστεί» η 
μητέρα τους, θέλοντας 
με αυτόν τον τρόπο να 
εκδικηθεί την πρώην 
σύζυγό του. 

Ο άντρας κρίθηκε ένοχος 

για ενδοοικογενειακή 
προσβολή της γενετήσιας 
αξιοπρέπειας ανηλίκου, 
κατ εξακολούθηση και για 
συκοφαντική δυσφήμιση 
κατ εξακολούθηση και 
του επιβλήθηκε ποινή 
φυλάκισης 18 μηνών, με 

τριετή αναστολή.

Σύμφωνα με το 
κατηγορητήριο, η αδιανόητη 
υπόθεση εκτυλίχθηκε 
κατά το χρονικό διάστημα 
του Ιουλίου έως και τον 
Σεπτέμβριο του 2021. 

Ο πρώην σύζυγος, θέλοντας 
να διαβάλλει το θύμα στα 
ίδια τους τα παιδιά, έστελνε 
τα επίμαχα βίντεο μέσω του 
διαδικτύου στην ανήλικη 
κόρη τους και στη συνέχεια 
την καλούσε στο τηλέφωνο 
και της έλεγε να το δείξει 

στα δύο αδέλφια της για να 
μάθουν τι δουλειά κάνει η 
μητέρα τους.

Μάλιστα, για να στείλει τα 
βίντεο, χρησιμοποιούσε τον 
προσωπικό λογαριασμό του 
Facebook της 11χρονης 
κόρης της νυν συντρόφου 
του, ενώ φέρεται να 
έστειλε τουλάχιστον τρία 
βίντεο με διαφορετικούς 
πρωταγωνιστές και πάντα, 
σύμφωνα με τον ίδιο, την 
ίδια πρωταγωνίστρια.

 Όπως κατέθεσε το 
36χρονο θύμα ενώπιον 
του δικαστηρίου, στα 
βίντεο πορνογραφικού 
περιεχομένου ακουγόταν 
πράγματι δική της φωνή, 
ωστόσο δε φαινόταν το 
πρόσωπο και το σώμα 
διέφερε από το δικό της.

Φωτιά σε όχημα στον Δήμο Παγγαίου – Κινδυνεψε η ζωή 
ενός εργαζόμενου

Στο χωριό Μέλισσα 
του Δήμου Παγγαίου 
εργαζόμενος που 
έκοβε κλαδιά για να να 
διευκολυνθεί το έργο της 
ΔΕΔΔΗΕ εγκλωβίστηκε 
καθώς ξέσπασε φωτιά στο 
γερανοφόρο όχημα στο 
οποίο βρισκόταν.

Χάρη στην άμεση 
παρέμβαση της Π.Υ 
Ε λ ε υ θ ε ρ ο ύ π ο λ η ς 
αλλά και του Δήμου 
Παγγαίου ο εργαζόμενος 
απεγκλωβίστηκε άμεσα 
ενώ είναι καλά στην υγεία 
του.

kavalapoint.gr

Από ηλεκτροπληξία πέθανε η 24χρονη στη Θεσσαλονίκη 
Τι έδειξε η νεκροψία

Ολοκληρώθηκε η 
ιατροδικαστική εξέταση στη 
σορό της 24χρονης που 
πέθανε το μεσημέρι της 
Τετάρτης, στο μπάνιο του 
διαμερίσματος που ζούσε 
με τον σύντροφό της, στο 
κέντρο της Θεσσαλονίκης.

Σύμφωνα με πληροφορίες 
του protothema.gr, 
από την νεκροψία – 
νεκροτομή φαίνεται ότι 
επιβεβαιωνεται το σενάριο 
της ηλεκτροπληξίας 
καθώς προέκυψε ότι 
η άτυχη κοπέλα έφερε 
εικόνα εξόδου ηλεκτρικού 
ρεύματος.

Από τις ιστολογικές 
εξετάσεις που θα 
ακολουθήσουν θα 
διακριβωθεί η ακριβής αιτία 
θανάτου της 24χρονης.

Για την ώρα επιβεβαιωνεται 
τι σενάριο της 
ηλεκτροπληξίας, ωστόσο 
το ιατροδικαστικό 
πόρισμα χρήζει περαιτέρω 
διερεύνησης για 
αυτό αναμένονται οι 
εργαστηριακες εξετάσεις.
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Οι αρχαιρεσίες θα πραγ-
ματοποιηθούν την Κυ-
ριακή 5 Νοεμβρίου 
στην αίθουσα τύπου 
του «Ανθή Καραγιάννη» 
- Διαβάστε μέχρι πότε 
μπορούν να κατατεθούν 
οι υποψηφιότητες για το 
νέο 15μελες ΔΣ

Το διοικητικό συμβούλιο 
του ΑΟ Καβάλα ανακοι-
νώνει τη διενέργεια αρχαι-
ρεσιών για τη συγκρότηση 
νέου 15μελούς Δ.Σ., την 
Κυριακή 5 Νοεμβρίου 2023 
στην αίθουσα συνεντεύ-
ξεων τύπου (θύρα 7) του 

«Δ.Σ. Ανθή Καραγιάννη».

Η διαδικασία θα διεξαχθεί 
παρουσία δικαστικού αντι-
προσώπου, όπως ακριβώς 
ορίζει ο νόμος, με ώρα 
έναρξης 17:00 και ώρα 
λήξης 18:30. Η προθεσμία 
κατάθεσης υποψηφιοτήτων 
λήγει την Παρασκευή 3 Νο-
εμβρίου και ώρα 17:00, και 
η κατάθεση της μπορεί να 
γίνει και μέσω της ιστοσε-
λίδας μας www.aokavala.
gr (ενότητα ΓΙΝΕ ΜΕΛΟΣ), 
όπου υπάρχουν διαθέσιμες 
πληροφορίες και έγγραφα 
και για την συνδρομή μέ-
λους.

Πριν τις αρχαιρεσίες, θα 
διενεργηθεί η γενική συνέ-
λευση και παρακαλούνται 

τα μέλη του ΑΟΚ να φέ-
ρουν μαζί τους το δελτίο 
ταυτότητας, ενώ σε περί-
πτωση μη επίτευξης απαρ-
τίας θα οριστεί εκ νέου ημε-
ρομηνία.

Για περισσότερες πληροφο-
ρίες/κατάθεση υποψηφιο-
τήτων, οι ενδιαφερόμενοι 
μπορούν να απευθύνονται 
και στο e-mail aokavala@
yahoo.gr ενώ εγγραφές/
ανανεώσεις συνδρομών 
μέλους θα μπορούν να γί-
νουν μέχρι και την έναρξη 
της διαδικασίας στις 17:00 
αλλά και στην Θύρα 6 κατά 
την είσοδο των φιλάθλων 
για τον αγώνα ΑΟΚ – Παν-
θρακικός .

www.kavalapost.gr

Εκλογές για την ανάδειξη νέας διοίκησης στον ΑΟ Καβάλα

Την 8η συνεχόμενη νίκη 
της σημείωσε η ομάδα 
της Καβάλας επικρα-
τώντας στο Κιλκίς, επι-
κρατώντας πιο εύκολα 
απ’ ότι δείχνει το τελικό 
σκορ – Προηγήθηκε 0-3 
στις αρχές του 2ου ημι-
χρόνου

Το «τραίνο» του ΑΟΚ πέ-
ρασε χωρίς να σταματήσει 
και από την έδρα του ΠΑΟΚ 
Κρηστώνης και συνέχισε το 
εντυπωσιακό σερί νικών 
στον 1ο όμιλο της Γ’ Εθνι-
κής κατηγορίας. Το συγκρό-
τημα του Τίμου Καβακά επι-
κράτησε με 3-2 στο Κιλκίς, 

έκανε το 8 στα 8 και φυσικά 
συνεχίζει την άπταιστη δια-
δρομή!

Μετά από ένα πολύ κακό 
πρώτο ημίχρονο, όπου 
εκτός από μια ευκαιρία με 
τον Δερμιτζάκη, ο ΑΟΚ δεν 
έδειξε απολύτως τίποτα, 

στα πρώτα λεπτά του 2ου 
μέρους ήρθαν τα δύο πρώ-
τα γκολ με διαφορά δύο 
γκολ για να γείρουν την 
πλάστιγγα υπέρ των φιλο-
ξενούμενων. Στο 53ο λεπτό 
ο Βασίλης Παπαδόπουλος 
άνοιξε το σκορ, και δύο 
λεπτά αργότερα ο Αντώ-
νης Δερμιτζάκης έγραψε 
το 0-2. Η νίκη «κλείδωσε» 
10 λεπτά αργότερα με τον 
Δημητριάδη που έκανε το 
0-3, μιας και οι γηπεδούχοι 
αντέδρασαν μεν αλλά ση-
μείωσαν δύο τέρματα στο 
79’ και το 86’ με τους Κυ-
ριακίδη και Ρωμανίδη!

Με πολλά νέα πρόσωπα 
στην αρχική ενδεκάδα
O AOK παρατάχθηκε με 
5 νέα πρόσωπα στην εν-
δεκάδα σε σχέση με το 
προηγούμενο παιχνίδι με 
την Ορεστιάδα, μιας και ο 

προπονητής αποφάσισε να 
δώσει χρόνο συμμετοχής 
στους αδελφούς Δερμιτζά-
κη, στο κέντρο της άμυνας 
και την επίθεση, τον τερ-
ματοφύλακα Σταθάκη και 
τον Μπιμπισίδη. Απ’ την 
άλλη μεριά κράτησε στον 
πάγκο τον αρχηγό της ομά-
δας Σάββα Γκέντσογλου, 
τον πρώτο σκόρερ Κοσμά 
Γκέκα, τον τερματοφύλακα 
Αστρά καθώς και τους Αλ-
τιντζή και Καζαντζίδη.

Περισσότεροι από 100 φί-
λοι του ΑΟΚ στο γήπεδο
Τον αγώνα παρακολούθη-
σαν περισσότεροι από 100 
φίλαθλοι από την Καβάλα, 
οι μισοί από τους οποίους 
ταξίδεψαν με το λεωφο-
ρείο που δρομολόγησε ο 
σύλλογος και ήταν γεμάτο.

Το Σάββατο 4/11 με τον 

Πανθρακικό

Πλέον η προσοχή του ΑΟΚ 
στρέφεται στο επόμενο παι-
χνίδι του πρωταθλήματος 
που είναι κόντρα στον Παν-
θρακικό στο «Ανθή Καρα-
γιάννη» για την 9η αγωνι-
στική του πρωταθλήματος, 
το οποίο θα διεξαχθεί το 
Σάββατο 4 Νοεμβρίου,

Ο ΑΟΚ ξεκίνησε το παιχνίδι 
με τους Σταθάκη, Δερμιτζά-
κης Π., Μπιμπισίδης, Δημη-
τριάδης, Δαλιανόπουλος, 
Χατζής, Τζελίδης, Γερονι-
κολός, Καρακώστας, Δερ-
μιτζάκης Αντ., Παπαδόπου-
λος Β. Αγωνίστηκαν και οι 
Μαγκαφίνης, Σαλπιγγίδης, 
Γκέντσογλου και Γκέκας.

www.kavalapost.gr

ΑΟ Καβάλα
Το «τραίνο» πέρασε και από το Κιλκίς! 2-3 στον ΠΑΟΚ 
Κρηστώνης

Με γκολ του Οκάν στο 
21ο λεπτό πήρε τη νίκη 
στην έδρα του Πανθρα-
κικού και εδραιώθηκε 
στη 2η θέση – Όλα τα 
αποτελέσματα της 8ης 
αγωνιστικής καθώς και 

η βαθμολογία και η επό-
μενη αγωνιστική

Σπουδαία εκτός έδρας νίκη 
πέτυχε στην Κομοτηνή την 
Κυριακή το απόγευμα η 
ομάδα του Νέστου, επικρα-

τώντας με 0-1 του τοπικού 
Πανθρακικού! Το «χρυσό» 
γκολ για το συγκρότημα 
του Νίκου Κεχαγιά σημει-
ώθηκε στο 21ο λεπτό, με 
σουτ του Οκάν μέσα από 
την περιοχή μετά από «κο-

μπίνα» εκτέλεση φάουλ. 
Με τη νίκη του αυτή το 
συγκρότημα της Χρυσού-
πολης εδραιώθηκε στη 2η 
θέση της βαθμολογίας με 
19 βαθμούς και έδειξε ότι 
συγκαταλέγεται ανάμεσα 
στις καλύτερες ομάδες του 
1ου ομίλου.
Αναλυτικά όλα τα αποτελέ-
σματα της 8ης αγωνιστικής 
καθώς και η βαθμολογία 
και η επόμενη αγωνιστική 
έχουν ως εξής:
Πανθρακικός – Νέστος 
Χρυσούπολης 0-1
Άρης Αβάτου – Νίκη Ευκαρ-
πίας 0-0
Ορέστης Ορεστιάδας – Βέ-
ροια 3-0
Αναγέννηση Επανομής – 
Άρης Πετεινού 2-2
ΠΑΟΚ Κρηστώνης – ΑΟ Κα-
βάλα 2-3
Ποσειδώνας Μηχανιώνας – 
Δόξα Δράμας 4-2
Θερμαϊκός Θέρμης – ΑΟ 

Χανιώτη 0-1
Κεραυνός Αγγελοχωρίου – 
Απόλλων Παραλιμνίου 0-1
Αετός Βαρβάρας – ΜΑ Αγί-
ας Μαρίνας 2-0

Η Βαθμολογία
1. ΑΟ Καβάλα 24 (28-5)
2. Νέστος Χρυσούπολης 19 

(17-6)
3. Θερμαϊκός Θέρμης 16 

(11-6)
4. Πανθρακικός 16 (11-5) *
5. Ορέστης Ορεστιάδας 15 

(11-8)
6. ΑΟ Χανιώτης 15 (8-6)
7. Κεραυνός Αγγελοχωρίου 

14 (12-7)
8. Νέα Μηχανιώνα 14 (11-

8)
9. Απόλλων Παραλιμνίου 13 

(14-11)
10. Άρης Αβάτου 12 (14-8)
11. Νίκη Ευκαρπίας 7 (5-9)
12. Αναγέννηση Επανομής 7 

(6-10)
13. Αετός Βαρβάρας 6 (8-17)

14. Δόξα Δράμας 5 (8-13)
15. Βέροια ΝΠΣ 4 (5-17)
16. ΜΑ Αγίας Μαρίνας 4 (3-

12)
17. ΠΑΟΚ Κρηστώνης 4 (8-

16)
18. Άρης Πετεινού 4 (6-20)

Η Επόμενη Αγωνιστική
ΜΑ Αγίας Μαρίνας – Δόξα 
Δράμας
Άρης Πετεινού – Δόξα Δρά-
μας
Νέστος Χρυσ. – Ν. Μηχα-
νιώνα
Απόλλων Παραλιμνίου – 
Επανομή
Καβάλα – Πανθρακικός
Νίκη Ευκαρπίας – Θύελλα 
Σαρακήνων
Βέροια – ΠΑΟΚ Κρηστώνης
ΑΟ Χανιώτης – Άρης Αβά-
του
Θερμαϊκός Θέρμης – Ορε-
στιάδα

www.kavalapost.gr

Γ’ Εθνική – 1ος Όμιλος
Μεγάλο «διπλό» στην Κομοτηνή για το Νέστο
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Στη διοργάνωση όπου συμ-
μετείχαν 500 αθλητές απ’ 

όλη την Ελλάδα ο σύλλο-
γος της Καβάλας εκπροσω-

πήθηκε με 5 αθλητές

Ο ΑΣ Τάεκβοντο Καβάλας 
συμμετείχε με 5 αθλητές, 
οι οποίοι ανέδειξαν το τα-
λέντο τους και έκαναν τον 
σύλλογο να ξεχωρίσει με 
τέσσερα πολύτιμα μετάλ-
λια. Αναλυτικά τα αποτελέ-
σματα:

Χρυσό μετάλλιο: Τζίκος 
Αθανάσιος
Αργυρό μετάλλιο: Βαρ-
δαβούλιας Άγγελος- Μιχα-

ήλ, Λαζάρου Σόφια, Ιακωβί-
δης Θεόδωρος

Ενώ στον αγώνα για τα με-
τάλλια ηττήθηκε ο Παπαδό-
πουλος Νικόλαος

Χάρης Παλτόγλου: Η 
βελτίωση των αθλητών 
είναι εμφανής
Ο προπονητής του συλλό-
γου, Χάρης Παλτόγλου, δή-
λωσε είναι ικανοποιημένος 
από την προσπάθεια των 
αθλητών, τονίζοντας ότι «η 

συμμετοχή τους στο πρω-
τάθλημα έδωσε μια πολύ-
τιμη ευκαιρία για να μετρη-
θούν με τους καλύτερους 
της χώρας, και προετοιμά-
ζει το έδαφος για τους δύ-
σκολους αγώνες που ακο-
λουθούν, είτε πρόκειται για 

Πανελλήνια πρωταθλήματα 
είτε για διεθνείς αγώνες . 
Η βελτίωση των αθλητών 
είναι εμφανής, και ο σύλλο-
γος προοδεύει σε αγωνιστι-
κό επίπεδο».

www.kavalapost.gr

ΑΣ Ταεκβοντό Καβάλας
Τέσσερα μετάλλια στο 1ο Ανοιχτό Διασυλλογικό 
Πρωτάθλημα στο Ωραιόκαστρο

3η συνεχόμενη ήττα, 
αυτή τη φορά στην έδρα 
της Μεγαρίδας με 76-57 
και νέα υποχώρηση στη 
βαθμολογία της Elite 
League

Την 3η συνεχόμενη ήττα 
της στο πρωτάθλημα της 
Elite League γνώρισε στα 
Μέγαρα το απόγευμα της 

Κυριακής ο ΓΣ Ελευθερού-
πολης. Το συγκρότημα του 
Κυριάκου Παπαδόπουλου 
έχασε από τη Μεγαρίδα με 
76-57 και υποχώρησε ακό-
μα περισσότερο στον βαθ-
μολογικό πίνακα, παρου-
σιάζοντας δύο πρόσωπα 
στον αγωνιστικό χώρο. Στο 
πρώτο μέρος ήταν ανταγω-
νιστικό και βρισκόταν κοντά 

στο σκορ με τους γηπεδού-
χους, ενώ στην επανάληψη 
έμεινε από δυνάμεις και το 
πλήρωσε ακριβά.

Ισορροπημένο ξεκίνημα και 
για τις δύο ομάδες με τις 
δύο άμυνες να κυριαρχούν 
και την γηπεδούχο ομά-
δα να διατηρεί ένα ισχνό 
προβάδισμα στο τέλος της 
πρώτης περιόδου με 12-
11. Παρόμοιο σκηνικό και 
στη δεύτερη περίοδο με 
τον Bradford να ηγείται 
επιθετικά της Μεγαρίδας 
και να διατηρούν απόστα-
ση ασφαλείας στο πρώτο 
μέρος.

Στη τρίτη περίοδο οι γηπε-
δούχοι πίεσαν με την Ελευ-
θερούπολη να έχει αρκετά 
νεκρά διαστήματα και έτσι 
η ψαλίδα να ανοίγει στο 
+12 (55-43). Εν συνεχεία, 
στη τέταρτη περίοδο η δι-
αφορά ανέβηκε και άλλο 

με τους φιλοξενούμενους 
να μη μπορούν να αντιδρά-
σουν επιθετικά και έτσι η 
ΝΕΜ να παίρνει μια μεγάλη 
νίκη με 76-57.

Τα δεκάλεπτα: 12-11, 37-
33, 55-43, 76-57.

Μεγαρίδα (Μάνταλος): 
Μπράντφορντ 18 (1), Γκά-
τζιας 6 (2), Ζαραϊδώνης, 
Ιωάννου8 (2), Τσόχλας 8 
(2), Κοκορέλης 9 (2), Καλλι-
νικίδης 4, Αρνόκουρος 10, 
Γερομιχαλός 11 (1), Παπα-
ρέγκας 2.

ΓΣ Ελευθερούπολης (Πα-
παδόπουλος): Άλεν 17 (2), 
Γκάθραϊτ 6 (1), Ναούμης 3 
(1), Καμπουρίδης, Ιατρίδης, 
Λογοθέτης 4, Μαστόρος 4, 
Κουρτίδης 18 (3), Οκεκου-
όγεν 2, Τσέλλος 3 (1).

Τα αποτελέσματα
Αναλυτικά τα αποτελέσμα-

τα της 5ης αγωνιστικής κα-
θώς και η βαθμολογία και η 
επόμενη αγωνιστική έχουν 
ως εξής:
Παπάγου-Ψυχικό 74-63
Ερμής Σχηματαρίου-Ηρα-
κλής 83-63
Κόροιβος Αμαλιάδας-Χαρί-
λαος Τρικούπης 80-61
Πανερυθραϊκός-Έσπερος 
Λαμίας 76-72
Μύκονος-Αμύντας 69-62
Δόξα Λευκάδας-Πανιώνιος 
90-70
Μίλωνας-Αίας Ευόσμου 
96-90
Μεγαρίδα-Ελευθερούπολη 
76-57

Η Βαθμολογία (σε 5 
αγώνες):
1.Μύκονος (5-0) 10
2.Μίλωνας (4-1) 9
3.Έσπερος Λαμίας (3-2) 8
4.Δόξα Λευκάδας (3-2) 8
5.Πανιώνιος (3-2) 8
6.Πανερυθραϊκός (3-2) 8
7.Κόροιβος Αμαλιάδας (3-

2) 8
8.Νεανική Εστία Μεγαρίδος 
(3-2) 8
9.Παπάγου (3-2) 8
10.Ελευθερούπολη (2-3) 7
11.Ερμής Σχηματαρίου (2-
3) 7
12.Χαρίλαος Τρικούπης (2-
3) 7
13.Ηρακλής (2-3) 7
14.Αμύντας (1-4) 6
15.Αίας Ευόσμου (1-4) 6
16.Ψυχικό (0-5) 5

Η Επόμενη αγωνιστική 
(6η, 4-5/11)
Δόξα Λευκάδας-Κόροιβος 
Αμαλιάδας
Πανιώνιος-Μύκονος
Ελευθερούπολη-Πανερυ-
θραϊκός
Ηρακλής-Μίλων
Ψυχικό-Μεγαρίδα
Αμύντας-Παπάγου
Αίας Ευόσμου-Χαρίλαος 
Τρικούπης
Έσπερος Λαμίας-Ερμής 
Σχηματαρίου

ΓΣ Ελευθερούπολης
Έμεινε από δυνάμεις, έχασε 3ο σερί παιχνίδι…

Ο Δήμαρχος Παγγαίου 
Φίλιππος Αναστασιάδης 
έκανε γνωστό ότι θα πε-
ράσει από την Ελευθε-
ρούπολη στις 23 Απριλί-
ου 2024

Ιστορική ημέρα θα είναι για 
τον Δήμο Παγγαίου η Τρίτη 
23 Απριλίου 2024! Εκείνη 
την ημέρα θα περάσει για 
πρώτη φορά από την περι-
οχή η Ολυμπιακή Φλόγα!

Την είδηση την έκανε γνω-
στή με ανάρτηση του στον 
προσωπικό του λογαρια-
σμό στο fb ο Δήμαρχος 
Παγγαίου Φίλιππος Ανα-

στασιάδης που δεν έκρυψε 
τον ενθουσιασμό και την 
υπερηφάνεια του για την 
εξαιρετική αυτή εξέλιξη για 
την οποία, όπως επισήμανε, 
σημαντικό ρόλο έπαιξαν τα 
άλματα προόδου που έκανε 
το Παγγαίο στον τομέα του 
αθλητισμού.

Την είδηση την έκανε γνω-
στή με ανάρτηση του στον 
προσωπικό του λογαρια-
σμό στο fb ο Δήμαρχος 
Παγγαίου Φίλιππος Ανα-
στασιάδης που δεν έκρυψε 
τον ενθουσιασμό και την 
υπερηφάνεια του για την 
εξαιρετική αυτή εξέλιξη για 

την οποία, όπως επισήμανε, 
σημαντικό ρόλο έπαιξαν τα 
άλματα προόδου που έκανε 
το Παγγαίο στον τομέα του 
αθλητισμού.

Με ιδιαίτερο ενθουσιασμό 
και υπερηφάνεια σας γνω-
στοποιώ πως η Ολυμπια-
κή Φλόγα θα περάσει για 
πρώτη φορά από τον Δήμο 
μας!

Ένα γεγονός που κάποτε 
φάνταζε όνειρο, θα πάρει 
σάρκα και οστά στις 23 
Απριλίου 2024.

Οι συντονισμένες προσπά-

θειες της διοίκησής μας 
και τα άλματα προόδου 
στον τομέα του αθλητισμού 
αποτέλεσαν το έναυσμα 
ώστε να εγκριθεί το αίτη-
μά μας για να αποτελέσει 
το Παγγαίο έναν από τους 
σταθμούς της Ολυμπιακής 
Λαμπαδηδρομίας στο ελλη-
νικό έδαφος.

Το διεκδικήσαμε… Το κατα-
φέραμε!

Συνεχίζουμε»!

www.kavalapost.gr

Η Ολυμπιακή Φλόγα θα «φωτίσει» και τον Δήμο Παγγαίου!


