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Παναγιωτόπουλος 
Θα λάβουν συνδεδεμένη ενίσχυση 
για το καλαμπόκι οι αγρότες του 

Δήμου Νέστου

Πότε λήγει η διορία για 
το επίδομα θέρμανσης 

Στις 700.000 έχουν 
φτάσει οι αιτήσεις

Τρόμος στην Καβάλα 
Πώς δρούσε ο 29χρονος που 
παρίστανε τον αστυνομικό 

και βίασε δύο γυναίκες

Ακρίβεια 
Μικρότεροι μισθοί, αλλά 

μεγαλύτερο κόστος σε σύγκριση 
με το Βέλγιο

Σελ. 3

Ξεκίνησε την 
λειτουργία της η 

ΥΔΟΜ Θάσου

Νέος υπερσύγχρονος 
εξοπλισμός στο 

Νοσοκομείο 
Καβάλας μέσω του 

προγράμματος Interreg
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Σελ. 19

ΣΤΟ ΝΕΟ ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ

ΜΕΓΑΛΗ 
ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ!
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ΦΑΝΕΡΑ ΑΝΤΙΘΕΤΗ Η ΑΓΟΡΑ

ΑΝΑΛΥΤΗΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΑΒΑΛΑΣ

Καθολικό το κλείσιμο της αγοράς,
μεγάλη η συμμετοχή στη συγκέντρωση

Σελ. 22



ΑΝΑΛΥΤΗΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

 ΤΗΣ ΚΑΒΑΛΑΣ
Τηλ. 2510 231 033 
Fax: 2510 230 377  

e-mail: info@enachannel.gr

ΕΔΡΑ ΑΜ. ΕΡ. ΣΤΑΥΡΟΥ 53 ΚΑΒΑΛΑ

ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 
Ε. ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ & ΣΙΑ Ο. Ε. 

ΝΟΜΙΜΟΣ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ
ΚΕΛΑΙΔΗ ΜΑΡΙΑ

 

ΕΚΔΟΤΗΣ
Μαρία Κελαϊδή

Δ/ΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 
Απόστολος Ατζεμιδάκης 

 
ΓΡΑΦΟΥΝ

Απόστολος Ατζεμιδάκης, Τζούλια 
Βασιλείου, Γιαννης Χ’εμμανουήλ, 

Κώστας Παπακοσμάς,  Παναγιώτης 
Πυλιώτης, Γιάννης Γεωργαλής, 

Βασιλική Βασιλειάδου

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ
Ιδιωτών                       60€ + ΦΠΑ
Ε.Π.Ε. & Α.Ε. - Τράπεζες      90€ + ΦΠΑ
Σωματείων- Συλλόγων      150€ + ΦΠΑ
Ενώσεων & Οργανισμών  5 00€ + ΦΠΑ
Δήμων-Κοινοτήτων          1200€ + ΦΠΑ

info@enachannel.gr2 ΑΝΑΛΥΤΗΣΑΠΟΨΗ

Η ΑΠΟΨΗ

Η εφημερίδα
“ΑΝΑΛΥΤΗΣ”

δικαιούται
δημοσιεύσεις του 

Δημοσίου

Με την υπ’ αρ. 
13289/2015 ΦΕΚ Β 
1716 – 17.08.2015   

απόφαση του 
Υπουργού

Επικρατείας,
η εφημερίδα
“ΑΝΑΛΥΤΗΣ”

περιλαμβάνεται 
στην λίστα των 
εβδομαδιαίων
νομαρχιακών

εφημερίδων που 
έχουν την

δυνατότητα
καταχώρησης

δημοσιεύσεων του
δημοσίου.

Δευτέρα 27 Νοεμβρίου 2023

Αλλαγή παραδείγματος
γράφει 

ο Σωτήριος Κ. Σέρμπος*
*Αναπληρωτής καθηγητής 

στο Δημοκρίτειο Πανεπι-
στήμιο Θράκης. Πρώην 

διπλωματικός σύμβουλος 
του προέδρου του ΠΑΣΟΚ-

Κινήματος Αλλαγής

Ο πόλεμος Ισραήλ - Χα-
μάς αντανακλά ένα 

περίπλοκο περιβάλλον σε 
μια κατάσταση που δεν 
υπάρχει άμεση λύση. Από 
τις ελάχιστες σταθερές και 
με όλη την επισφάλεια που 
συνοδεύει τη Μέση Ανατο-
λή στο σενάριο των παρα-
τεταμένων επιχειρήσεων 
στη Γάζα, παραμένουν η 
αυτοσυγκράτηση των με-
γάλων παικτών και η βού-
λησή τους να μην προκύψει 
διάχυση της κρίσης σε πε-
ριφερειακό επίπεδο. Μετα-
ξύ άλλων λόγων, η μεγάλη 
εικόνα που υπήρχε έως και 
την 6η Οκτωβρίου, από τις 
Συμφωνίες του Αβραάμ 
έως την οριοθέτηση ΑΟΖ 
μεταξύ Ισραήλ και Λιβάνου, 
εξακολουθεί να ενδιαφέ-
ρει τους εμπλεκομένους με 
πρώτη τη Σαουδική Αρα-
βία. Αρα, η επόμενη ημέρα 
θα πρέπει να λαμβάνεται 
υπόψη και σε σχέση με την 
προηγούμενη, με την προ-

σθήκη όμως της επιστρο-
φής του Παλαιστινιακού ως 
ζητήματος πρώτης γραμμής 
που πλέον δεν μπορεί να 
αγνοηθεί και να προσπε-
ραστεί. Ταυτόχρονα, είναι 
η προηγούμενη ημέρα και η 
σοβαρή επαναπροσέγγιση 
των αραβικών χωρών με το 
Ισραήλ που εξακολουθούν 
να λειτουργούν ως «τυ-
ράκι» - διαπραγματευτικό 
χαρτί εκ μέρους των ΗΠΑ 
προς όλες τις πλευρές, συ-
μπεριλαμβανομένων των 
Ισραηλινών.

Στο σημείο αυτό φωτίζεται 
ένα από τα αδύναμα σημεία 
της ανάλυσης, το οποίο 
περιλαμβάνει την υπερτί-
μηση του ρόλου και κυρί-
ως της αποτελεσματικής 
πίεσης που είναι σε θέση 
να ασκούν οι Αμερικανοί 
προς το Ισραήλ. Ιστορικά 
δεν επαληθεύεται κάτι τέ-
τοιο. Μάλλον το ανάποδο 
συνέβαινε. Απλώς σε αυτόν 
τον πόλεμο, το γεωπολιτικό 
(το οποίο περιλαμβάνει και 
τις τιμές του πετρελαίου 
διεθνώς και το πώς αυτές 
συνδέονται όχι μόνο με την 
αποφυγή της ύφεσης σε 
δυτικές οικονομίες, αλλά 
κυρίως με τη στρατηγική 
της Δύσης έναντι της Ρω-

σίας) είναι ιδιαίτερα ισχυρό 
για τις ΗΠΑ, προκειμένου 
να αποφευχθεί μια περι-
φερειακή σύρραξη και κυ-
ρίως να αποτραπεί η δια-
μόρφωση συνθηκών που 
αργότερα πιθανόν να υπο-
χρέωναν την εμπλοκή της 
Τεχεράνης. Η κατάσταση 
περιπλέκεται εξαιτίας των 
εσωτερικών του Ισραήλ και 
της πρόσληψης του πρω-
θυπουργού Νετανιάχου στη 
Δύση, με πολιτικούς όρους 
«κουτσής πάπιας». Πέρα 
από τις ευθύνες της επικής 
αποτυχίας απέναντι στην 
κτηνώδη τρομοκρατική επί-
θεση της Χαμάς, παραμένει 
αμφίβολο εάν ο Μπενιαμίν 
Νετανιάχου θα προτάξει το 
εθνικό από το πολιτικό του 
συμφέρον. Μια επέκταση 
των επιχειρήσεων στη νό-
τια Γάζα και συνέχιση των 
εχθροπραξιών τον Δεκέμ-
βριο θα οδηγήσουν σε μη 
αναστρέψιμη και άνευ προ-
ηγουμένου ανθρωπιστική 
καταστροφή, το μέγεθος 
της οποίας θα έρχεται στην 
επιφάνεια μέρα με τη μέρα, 
με το ερώτημα να επιστρέ-
φει: Σε αυτή την περίπτωση 
πού θα πάνε οι Παλαιστίνι-
οι πρόσφυγες;

Η συλλογική τιμωρία και 

ο μόνιμος εκτοπισμός των 
Παλαιστινίων από τις εστί-
ες τους παραμένουν κόκκι-
νες γραμμές για την ευρω-
ατλαντική κοινότητα αξιών 
και συμφερόντων. Θα πρέ-
πει, όμως, πολύ σύντομα να 
μετουσιωθούν σε άσκηση 
πολιτικής. Είναι καιρός να 
ξυπνήσει και η ωραία κοι-
μωμένη Γηραιά Ηπειρος. 
Ενώνοντας δυνάμεις και 
σχεδιάζοντας την επόμε-
νη ημέρα. Δυστυχώς, προ 
ολίγων εβδομάδων, η γεω-
πολιτική μας Ευρώπη και η 
ολοκληρωμένη προσέγγιση 
στη διαχείριση συγκρού-
σεων και κρίσεων εξαε-
ρώθηκαν -αν και η εικόνα 
θα ήταν διαφορετική αν 
γινόταν αποδεκτή η τροπο-
λογία του Καναδά- μπρο-
στά από τον ηλεκτρονικό 
πίνακα ψηφοφορίας της 
αίθουσας της Γ.Σ. του ΟΗΕ 
(8-15-4). Οι ευρωεκλογές 
θα αποτελέσουν μια καλή 
ευκαιρία προκειμένου να 
συζητήσουμε πολιτικά. Μα-
κριά από εθνικούς ορθο-
λογισμούς που παράγουν 
ευρωπαϊκούς ανορθολο-
γισμούς. Επιπλέον, με το 
βλέμμα στραμμένο στις εκ 
νέου κρίσιμες αμερικανικές 
προεδρικές εκλογές καλού-
μαστε να αναστοχαστούμε 

τον Καβάφη: «Και τώρα τι 
θα απογίνουμε χωρίς βαρ-
βάρους; Οι άνθρωποι αυτοί 
ήσαν μια κάποια λύσις». 
Κρινόμαστε από τον τρόπο 
που αντιλαμβανόμαστε το 
παρόν για να χτίσουμε το 
μέλλον.

Τέλος, σχετικά με την Τουρ-
κία, πέρα από ανθρωπιστική 
και αναπτυξιακή βοήθεια, 
ο ρόλος της την επόμενη 
ημέρα στο όποιο σχήμα 
προκριθεί για τη διοίκηση 
της Γάζας και τη συμμετο-
χή χωρών της περιοχής με 
ρόλο εγγυήτριας δύναμης, 
δεν θα είναι σημαντικός. 
Χωρίς ουσιαστικό λέγειν 
στο τι θα γίνει και εν πολ-
λοίς συμβολικός (κυρίως 
εξαιτίας των αντιδράσεων 
από Αίγυπτο, Ιορδανία, Σα-
ουδική Αραβία). Το γνωρί-
ζει και η ίδια, γι’ αυτό και 
η έντονη ρητορική (διαφο-
ρετική έναντι των πρώτων 
ημερών που προσπάθησε 
να διαμεσολαβήσει, αλλά 
εξαιτίας της «λάθος πλευ-
ράς της Ιστορίας» βρήκε 
τοίχο), αποδεικνύοντας 
πως στερείται επιδραστικής 
επιρροής από κοινού σε 
Χαμάς (βλ. διπλωματία των 
ομήρων και του ρόλου που 
διαδραματίζει το Κατάρ), 

Ισραήλ και αραβικές χώ-
ρες-κλειδιά. Αντανακλώ-
ντας τις αντιφάσεις, τους 
περιορισμούς και τη συνε-
χιζόμενη ευαλωτότητα των 
πολιτικών της στη Μέση 
Ανατολή. Μεταξύ άλλων, 
ακροβατώντας ανάμεσα σε 
ήδη γνωστούς ηγεμονικούς 
μεγαλοϊδεατισμούς για την 
εκπροσώπηση του ισλαμι-
κού κόσμου σε παγκόσμιο 
επίπεδο και την απόρριψη 
της φιλελεύθερης διεθνούς 
τάξης υπό την ηγεσία των 
ΗΠΑ, τις προσπάθειες επα-
ναπροσέγγισης με χώρες 
που την είχαν θέσει σε 
καθεστώς «σχετικής απο-
μόνωσης» και τέλος την 
αδήριτη ανάγκη συνέχισης 
της πορείας επανεξισορρό-
πησης της οικονομίας της 
μέσω μιας σχετικής (αλά 
καρτ) επαναπροσέγγισης 
με τη Δύση. Κερασάκι στην 
τούρτα, η ενίσχυση του 
αμερικανικού αποτυπώμα-
τος στη Μέση Ανατολή και 
οι εύλογες ανησυχίες της 
για τη γενικότερη επίδρα-
σή του στην περιφερειακή 
ισορροπία δυνάμεων και ει-
δικότερα σε Συρία - Κουρ-
δικό.

www.real.gr

Μια λάθος συζήτηση
γράφει 

η ΚΑΤΙΑ ΜΑΚΡΗ

Το περίφημο «μαξιλά-
ρι» των 37 δισ. ευρώ, 

ιερό τοτέμ της διακυβέρ-
νησης του Αλέξη Τσίπρα, 
βρέθηκε στο επίκεντρο του 
εσωκομματικού εμφυλίου. 
Προκειμένου να χτυπήσει 
τον Ευκλείδη Τσακαλώτο, 
ο Στέφανος Κασσελάκης 
έδειξε ότι δεν ορρωδεί 
προ ουδενός. Πάλι καλά, 
δηλαδή, που ο Ευκλείδης 
δεν ήταν υπουργός Οικο-
νομικών από τον Ιανουάριο 
του 2015, γιατί ο νέος πρό-
εδρος ήταν ικανός να του 
χρεώσει ότι κακώς ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ απέρριψε το… e-mail 
Χαρδούβελη.

Η προεδρική δήλωση ότι 
το «μαξιλάρι» ήταν «η πιο 
μνημονιακή απόφαση» ερ-
μηνεύτηκε ως η απαρχή 
της κατεδάφισης του προ-
κατόχου του. Υστερα από 
τις αντιδράσεις, ο Στ. Κασ-
σελάκης αναδιπλώθηκε 
για λίγο. Ομως, στον Νίκο 
Χατζηνικολάου, το βράδυ 
της Πέμπτης στον ANT1, 
επικαλέστηκε μια έκθεση 
της Standard & Poors, που 
χαρακτήριζε το «μαξιλάρ» 
πολύ υψηλό για το μέγεθος 
της ελληνικής οικονομίας. 
Προσπάθησε έτσι -ανεπι-
τυχώς- να ισορροπήσει: Να 
βγάλει λάδι τον Τσίπρα και 
να καρφώσει εκ νέου τον 
Τσακαλώτο. «Θα μπορούσε 
να έχει κάνει μια καλύτε-
ρη συνεννόηση, διαπραγ-
μάτευση με την τρόικα...», 

είπε.
Η αλήθεια είναι πως αυτήν 
την κριτική την έχει ξανα-
κούσει ο πρώην υπουργός 
Οικονομικών από τον Νίκο 
Παππά και τον Παύλο Πο-
λάκη. O Στέφανος Κασ-
σελάκης ήταν απλώς πιο 
άγαρμπος από τους «Ηρα-
κλειδείς» του. Επίσης, αλή-
θεια είναι ότι τότε, το 2017, 
η κυβέρνηση του ΣΥΡΙΖΑ 
είχε βρεθεί αντιμέτωπη με 
την επιλογή είτε να ζητήσει 
μια πιστοληπτική γραμμή 
από τους δανειστές (με τις 
δεσμεύσεις που αυτή συνε-
παγόταν), είτε να δημιουρ-
γήσει ένα ταμειακό από-
θεμα τόσο μεγάλο ώστε 
να μπορεί να καλύψει με 
ίδια μέσα τις δανειακές της 
ανάγκες και να αποτρέψει 
την κερδοσκοπική διάθεση 
των αγορών. Ο Αλέξης Τσί-
πρας (και κανένας άλλος), 
για να πει ότι «έβγαλε τη 
χώρα από τα μνημόνια», 
επέλεξε το δεύτερο. Και 
δεν είχε αφήσει σε χλωρό 
κλαρί τον διοικητή της Τρά-
πεζας της Ελλάδος Γιάννη 
Στουρνάρα, που τασσόταν 
δημοσίως υπέρ της πιστο-
ληπτικής γραμμής. Τον 
Μάρτιο του 2018 στο Φό-
ρουμ των Δελφών ο πρώην 
πρωθυπουργός επιτέθηκε 
στον κεντρικό τραπεζίτη : 
«Αυτές οι απόψεις δεν μπο-
ρούν να γίνουν αποδεκτές 
από εμάς, από τη στιγμή 
που συνεπάγονται νέες δε-
σμεύσεις και διαιώνιση της 
επιτροπείας. Η επιμονή, δε, 
σε αυτές από επίσημα χείλη 
μόνο ερωτήματα μπορεί να 

προκαλεί ως προς τη σκο-
πιμότητά της, προσωπική ή 
πολιτική». Περιττό να ανα-
φέρουμε ποια στελέχη του 
ΣΥΡΙΖΑ καταχέριαζαν τότε 
τον Στουρνάρα για την πι-
στοληπτική γραμμή: Σωστά 
μαντέψατε, ο Παππάς και ο 
Πολάκης!

Ολη αυτή η συζήτηση έχει 
κάτι το γκροτέσκο, για-
τί τα υψηλά αποθεματικά 
δεν είναι καν ανακάλυψη 
της διακυβέρνησης Τσίπρα, 
υπήρχαν και πριν από αυ-
τήν. Λίγοι θυμούνται πια ότι 
το καλοκαίρι του 2011 η 
Ελλάδα έφτασε πολύ κοντά 
στη χρεωκοπία, λόγω έλ-
λειψης ταμειακών διαθεσί-
μων: Τον Ιούνιο εκείνου του 
χρόνου χρειάστηκε ειδική 
παρέμβαση των εταίρων 
για να καλυφθούν μισθοί 
και συντάξεις.

Το πάθημα έγινε μάθημα. 
Στα τέλη του 2014, τα συ-
νολικά ταμειακά διαθέσιμα 
των φορέων του κράτους 
ανέρχονταν σε 16 δισ. 
ευρώ, σύμφωνα με τον 
πρώην υπουργό Οικονο-
μικών Χρ. Σταϊκούρα. Τον 
Απρίλιο του 2015, η κυβέρ-
νηση Τσίπρα (υπουργός Οι-
κονομικών ήταν τότε ακό-
μα ο Γιάνης Βαρουφάκης), 
με Πράξη Νομοθετικού 
Περιεχομένου, κατέστησε 
υποχρεωτική τη μεταφορά 
τους στην Τράπεζα της Ελ-
λάδος. Τον Αύγουστο του 
2017, λόγω αναξιοπιστίας, 
η τρόικα την υποχρέωσε 
να ανοίξει ειδικό λογαρια-

σμό στην Τράπεζα της Ελ-
λάδος (με τίτλο «Ελληνικό 
Δημόσιο - Λογαριασμός 
Δημιουργίας Αποθεματικού 
Προσόδων από τις αγορές 
Κεφαλαίου»). Εκείνη την 
εποχή η κυβέρνηση επέλεξε 
να πάρει τα αδιάθετα ποσά 
που δεν είχαν χρησιμοποι-
ηθεί για την ανακεφαλαιο-
ποίηση των τραπεζών (15,7 
δισ. από τον ESM), προκει-
μένου να δημιουργήσει το 
«μαξιλάρι». Ετσι στα 16 δισ 
ευρώ προστέθηκαν άλλα 
15,7 δις. του ESM, τμή-
μα του δανείου του τρίτου 
μνημονίου, φτάνοντας μαζί 
με μέρος των εσόδων από 
τα υπερπλεονάσματα, που 
ήταν αποτέλεσμα της υπερ-
φορολόγησης της μεσαίας 
τάξης, στα 37 δισ. ευρώ.

Πέρα από το μαλλιοτρά-
βηγμα στον ΣΥΡΙΖΑ, υπάρ-
χει, ωστόσο, και μια πολύ 
ουσιαστική πλευρά στο ζή-
τημα. Ακόμα και σήμερα, το 
«μαξιλάρι» παραμένει στα 
ίδια σχεδόν επίπεδα με το 
2017, δηλαδή στα 35 δισ. 
ευρώ. Απαρτίζεται από τα 
20 δισ. ευρώ ταμειακά δι-
αθέσιμα της γενικής κυβέρ-
νησης (14 δισ. των φορέων, 
όπως ασφαλιστικά ταμεία, 
ΟΤΑ, πανεπιστήμια και 6 
δισ. της κεντρικής κυβέρ-
νησης) και από τα 15,7 δισ. 
ευρώ του ESM, για τη δι-
άθεση των οποίων απαιτεί-
ται η έγκρισή του.

Το ερώτημα είναι για-
τί πρέπει να παραμένουν 
τα 20 αυτά δισ. ευρώ της 

γενικής κυβέρνησης στον 
λογαριασμό της Τράπεζας 
της Ελλάδος. Γιατί να μην 
μπορούν να τα διαχειρι-
στούν ελεύθερα οι φορείς; 
Να τα χρησιμοποιήσουν 
για να προχωρήσουν σε 
επενδύσεις και αναβάθμιση 
του εξοπλισμού τους και 
να τονώσουν έτσι την ανά-
πτυξη και την οικονομία; 
Τι επιβάλλει σήμερα στην 
Ελλάδα, που έχει ανακτή-
σει την επενδυτική βαθμίδα 
και μπορεί να δανειστεί με 
προνομιακούς όρους, να 
διατηρεί ταμειακό αποθε-
ματικό 35 δισ. ευρώ; Αυτά 
τα ερωτήματα θα έπρεπε 
να θέσει ένας διαβασμένος 

αρχηγός της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης, με πτυ-
χίο στα Οικονομικά από το 
Wharton, και να δημιουρ-
γήσει πολιτικό ζήτημα και 
πρόβλημα στην κυβέρνηση. 
Εκείνος προτίμησε απλώς 
να τα βάλει με τον Τσακα-
λώτο…

www.real.gr
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Κάθε εβδομάδα η εφημερίδα “ΑΝΑΛΥΤΗΣ” στο χώρο σας. 
Γίνετε συνδρομητές μόνο με ένα τηλεφώνημα στο 2510 23 10 33

Νέος υπερσύγχρονος εξοπλισμός στο Νοσοκομείο Καβάλας 
μέσω του προγράμματος Interreg

Το Γενικό Νοσοκομείο Κα-
βάλας, στο πλαίσιο υλοποί-
ησης του έργου e/HEALTH 
“ Receive Emergency/
Daily needed HEALTHcare 
through innovations in 
the cross border area” με 
επικεφαλής εταίρο το Κέ-
ντρο Επειγόντων Περιστα-
τικών του Κάρτζαλι (BG), 
με χρηματοδότηση από το 
πρόγραμμα «ΕΛΛΑΔΑ – 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014 – 2020», 
για την ενίσχυση των δυνα-
τοτήτων του σε εξοπλισμό 
εκτάκτων περιστατικών, 
καθώς και αντιμετώπισης 
εκτάκτων καταστάσεων, 
προμηθεύτηκε και έθεσε σε 
λειτουργία, υπερσύγχρονη 
οδοντιατρική καρέκλα κά-
θισμα ιατρού ταμπλέτα με 
υδροσύριγγα – συσκευή 
υπερήχων – συσκευή φω-
τό-πολυμερισμού, χειρολα-
βές υψηλών και χαμηλών 
συχνοτήτων για την αντι-
μετώπιση και καταστάσεων 
υπερευαισθησίας της στο-
ματικής κοιλότητας ασθε-
νών.

Για 4η χρονιά τα σχολεία του Δήμου Καβάλας στέλνουν ένα 
ηχηρό μήνυμα για την Ανακύκλωση!

Ο Δήμος Καβάλας, στο 
πλαίσιο της δημοτικής 
πλατφόρμας επιβρά-
βευσης της ανακύκλω-
σης «Followgreen» και 
με link followgreen.gr/
kavala, συνεχίζει για 4η 
σχολική χρονιά 2023 – 

2024 τη δράση «Πάμε 
Ανακύκλωση» στις σχο-
λικές μονάδες των Νη-
πιαγωγείων, Δημοτικών, 
Γυμνασίων και Λυκείων.

Οι μαθητές με τη βοή-
θεια των εκπαιδευτικών 

θα συλλέγουν σε ειδικούς 
χάρτινους κάδους ανακυ-
κλώσιμα υλικά για χαρτί 
– πλαστικό – αλουμίνιο – 
μπαταρίες. Στόχος της δρά-
σης είναι οι μικροί μαθητές, 
«πρωταγωνιστές» της προ-
σπάθειας αυτής, να διδα-

χθούν στην πράξη την αξία 
της σωστής ανακύκλωσης 
, ώστε να «ταξιδέψει» το 
μήνυμα για ορθή διαλογή 
στην πηγή στους γονείς—
πολίτες του Δήμου μας.

Η δράση υλοποιείται υπό 
την αιγίδα της Πρωτοβάθ-
μιας και της Δευτεροβάθμι-
ας Εκπαίδευσης Καβάλας. 
Την Τετάρτη 22 Νοεμβρίου, 
διανεμήθηκε ο ειδικός εξο-
πλισμός για τις ανάγκες της 
δράσης από την Υπηρεσία 
Καθαριότητας και Ανακύ-
κλωσης σε όλα τα συμμετέ-
χοντα σχολεία.

Επιπλέον, κάθε σχολείο 
παρέλαβε σακούλες για τη 

συλλογή των υλικών στον 
κάδο, καθώς και τεχνικές 
οδηγίες με όλες τις απα-
ραίτητες πληροφορίες της 
δράσης. Την προσπάθεια 
των μαθητών χαιρέτησε 
με την παρουσία του στο 
19ο Δημοτικό Καβάλας την 
ημέρα διανομής του εξο-
πλισμού, ο Αντιδήμαρχος 
Ποιότητας Ζωής Κος Κυ-
ριάκος Σταυρίδης.

Οι επιδόσεις ανακύκλωσης 
των σχολικών μονάδων θα 
απεικονίζονται στην ειδική 
ενότητα της πλατφόρμας 
με τίτλο «ΣΧΟΛΕΙΑ» και 
με link Followgreen.gr/
kavala/contest όπου και 
θα είναι δυνατή η ενίσχυ-

ση των σχολείων με δωρεά 
πόντων από τα μέλη της 
πλατφόρμας.

Ο Δήμος στο τέλος της 
σχολικής χρονιάς και σε 
ειδική εκδήλωση, θα αντα-
μείψει όλα τα σχολεία με 
έπαινο επιβράβευσης για 
τη συμμετοχή τους, ενώ τα 
πρώτα σχολεία σε ανακύ-
κλωση και δωρεά πόντων 
θα λάβουν χρηστικά δώρα 
για τις σχολικές τους μονά-
δες. Σας προσκαλούμε να 
στηρίξετε την προσπάθεια 
των μαθητών δωρίζοντας 
πόντους επιβράβευσης στο 
σχολείο της επιλογής σας.

Συνάντηση με Προέδρους και συμβούλους των τοπικών 
κοινοτήτων Φιλίππων και της Ν. Καρβάλης

Το απόγευμα της Τετάρ-
της 22 Νοεμβρίου 2023, 
στο κοινοτικό κατάστη-
μα Κρηνίδων, συναντή-
θηκα με τους Προέδρους 
και τους συμβούλους 
των τοπικών κοινοτήτων 
της Δημοτικής Ενότητας 
Φιλίππων και της Νέας 
Καρβάλης που εξελέ-
γησαν στις εκλογές του 
περασμένου Οκτωβρίου 
με τον συνδυασμό του 
“ΣΥΓΧΡΟΝΟΥ ΔΗΜΟΥ”.

Επρόκειτο για μία συνάντη-
ση γνωριμίας κατά τη διάρ-
κεια της οποίας μου δόθηκε 
η ευκαιρία να τους ευχαρι-
στήσω για το γεγονός ότι 
στήριξαν με όλες τους τις 

δυνάμεις το πρόγραμμα 
που παρουσιάσαμε προε-
κλογικά στους συνδημότες 
μας.
Τους διαβεβαίωσα ότι η 
προσπάθεια που έγινε τα 
προηγούμενα τέσσερα χρό-
νια στις τοπικές κοινότητες 
για να αλλάξει η εικόνα 
τους, θα συνεχιστεί με με-
γαλύτερη ένταση την επό-
μενη πενταετία.

Έχουμε την υποχρέωση να 
φροντίσουμε για την άμεση 
επίλυση των προβλημάτων 
της καθημερινότητας και 
να ενισχύσουμε το πλέγμα 
των υποδομών σε όλα τα 
επίπεδα.
ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΜΑΖΙ!
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Γιώργος Καλλινικίδης 
Είμαστε σε υψηλό επίπεδο ετοιμότητας ενόψει του χειμώνα

Ο βαθμός ετοιμότητας 
των αρμόδιων φορέων 
του Δήμου Παγγαίου, 
ενόψει της χειμερινής 
περιόδου, βρέθηκε στο 
επίκεντρο της πρόσφα-
της συνεδρίασης του 
Συντονιστικού Τοπι-
κού Οργάνου Πολιτικής 
Προστασίας.

«Εξετάσαμε την ετοιμότητά 
μας για την αντιμετώπιση 
χιονοπτώσεων και πλημ-
μυρικών φαινομένων στη 
διάρκεια του χειμώνα, πα-

ρουσία όλων των εμπλεκό-
μενων φορέων, όπως της 
Πολιτικής Προστασίας, της 
Πυροσβεστικής, της Αστυ-
νομίας, του Στρατού, της 
Αποκεντρωμένης Διοίκη-
σης και των προέδρων των 
τοπικών συμβουλίων», τό-
νισε σε δηλώσεις του στην 
ΕΡΑ Καβάλας, ο γραμμα-
τέας του Δήμου Παγγαίου, 
Γιώργος Καλλινικίδης.

«Ο Δήμος Παγγαίου σε 
επίπεδο ρεμάτων δεν μέ-
νει αδρανής και σε πάρα 

πολλά σημεία τα καθα-
ρίζει…»

«Συζητήσαμε για την ετοι-
μότητα που έχουμε, αλλά 
και για το επίπεδο συνερ-
γασίας μεταξύ μας. Η ανα-
φορά που έγινε έχει να 
κάνει κυρίως με το επίπεδο 
συνεργασίας που όλα αυτά 
τα χρόνια υπάρχει στον 
Δήμο μας. 

Μιλάμε για ένα πολύ καλό 
επίπεδο συνεργασίας με 
όλους τους φορείς κι αυτό 

έχει φανεί και στις φωτιές 
του καλοκαιριού, όπου 
υπήρχε μια άμεση αντιμε-
τώπιση και μία καλή συνερ-
γασία, γιατί στο πεδίο δο-
κιμαζόμαστε πραγματικά. 
Μιλήσαμε επίσης για τους 
εθελοντές, καθώς όντως 
έχουμε ένα πάρα πολύ 
καλό δίκτυο εθελοντών 
στον Δήμο μας και είδαμε 
σε ποιο επίπεδο βρισκόμα-
στε σε ό,τι αφορά την ετοι-
μότητα. 

Ο Δήμος Παγγαίου έχει 

αλάτι και θα προμηθευτεί κι 
άλλο. Είδαμε λίγο το θέμα 
των ρεμάτων, που είναι 
ευθύνη της Περιφέρειας, 
ο Δήμος όμως σε αυτό το 
επίπεδο δεν μένει αδρανής 
και σε πάρα πολλά σημεία 
καθαρίζει τα ρέματα, γιατί 
αυτό που μας ενδιαφέρει 
είναι να υπάρχει πρόληψη, 
ειδικά εκεί όπου υπάρχει 
επικινδυνότητα, ώστε να 
αποφύγουμε τέτοια φαι-
νόμενα, όσο είναι δυνατόν 
βέβαια να τα αποφύγουμε», 
σημείωσε σχετικά ο κ. Καλ-
λινικίδης. 

«Θεωρώ ότι είμαστε σε 
υψηλό επίπεδο ετοιμό-
τητας. Από εκεί και πέρα 
υπάρχουν κάποια πράγ-
ματα που πρέπει να γί-
νουν…»

«Γενικά θα έλεγα ότι ήταν 
ένα καλό συντονιστικό, για 
να διαπιστώσουμε που βρι-
σκόμαστε και την ετοιμότη-
τά μας. Θεωρώ ότι είμαστε 
σε υψηλό επίπεδο ετοιμό-
τητας. Από εκεί και πέρα 
υπάρχουν κάποια πράγμα-
τα που πρέπει να γίνουν. Θα 
μπούμε μπροστά εμείς για 
ακόμη μία φορά, όπως να 
δούμε το θέμα της παραλί-
ας Οφρυνίου εκεί όπου δεν 
υπάρχουν τα ρέματα για να 
φύγει ο μεγάλος όγκος νε-
ρού προς τη θάλασσα. 

Αυτό είναι μεγάλο έργο 
και συζητήθηκε στο πλαί-
σιο του συντονιστικού και 
είπαμε να ξεκινήσουμε μία 
συντονισμένη προσπάθεια, 
ώστε να μπορέσουμε εκεί 
οπωσδήποτε να κάνουμε 
κάτι, γιατί είναι πάρα πολύ 
σημαντική περιοχή για εμάς 
η παραλία Οφρυνίου. Θα 
πρέπει να μπούμε μπροστά 
και να ζητήσουμε και από 
την Πολιτεία να βοηθήσει. 
γιατί ο Δήμος Παγγαίου 

επειδή είναι τεράστιο έργο 
δεν μπορεί να το κάνει μό-
νος του. Έχουμε στείλει και 
παλιότερα και στην Περι-
φέρεια ένα πινάκιο με το 
πόσο κοστίζει μία τέτοια 
μελέτη, που είναι  περίπου 
500.000 ευρώ. Θα ξεκινή-
σουμε αυτήν την προσπά-
θεια, ώστε να δρομολο-
γηθεί οπωσδήποτε αυτό 
το θέμα», επισήμανε στη 
συνέχεια ο γραμματέας του 
Δήμου Παγγαίου.

«Η φύση δεν δαμάζε-
ται, αλλά εμείς από την 
πλευρά μας πρέπει να 
κάνουμε ό,τι είναι δυ-
νατόν, ώστε να προλά-
βουμε οτιδήποτε είναι 
ανθρωπίνως δυνατό να 
γίνει…»

«Μέχρι τώρα τα επικίνδυ-
να σημεία στον Δήμο μας 
έχουν ελεγχθεί από μας, 
από τους αντιδημάρχους, 
από τους προέδρους των 
κοινοτήτων, έχουν γίνει πα-
ρεμβάσεις. Θυμόμαστε όλοι 
την Ελευθερούπολη και την 
μεγάλη πλημμύρα που εί-
χαμε το 2007. 
Η Ελευθερούπολη βρίσκε-
ται σε πάρα πολύ καλό 
βαθμό, ο πλακοσκεπής 
αγωγός είναι καθαρός και 
τα ρέματα, όπως κατεβαί-
νουν από τα βουνά, είναι 
και αυτά καθαρά.  Ευελπι-
στούμε ότι δεν θα έχουμε 
κάποιο πρόβλημα τον φετι-
νό χειμώνα. Το έχουμε πει 
πολλές φορές ότι η φύση 
δεν δαμάζεται, αλλά εμείς 
από την πλευρά μας πρέπει 
να κάνουμε ό,τι είναι δυνα-
τόν, ώστε να προλάβουμε 
οτιδήποτε είναι ανθρω-
πίνως δυνατό να γίνει», 
τόνισε καταληκτικά στις 
δηλώσεις του ο Γιώργος 
Καλλινικίδης.

Από:
Εφημερίδα ΕΝΗΜΕΡΟΣ

Χιόνισε και στο Παγγαίο

Ουσιαστικά η πρώτη μέρα του χειμώνα ήταν η χθεσινή, αφού η αλλαγή του καιρού έφερε και στα χιόνια στο Παγγαίο.

Όλες οι κορυφές του μυθικού βουνού, το Αυγό, το Μάτι και το Τρίκορφο από το πρωί είναι ντυμένες στα λευκά.
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Πυρετώδεις οι προετοιμασίες για τη “Παραμυθούπολη” 
στη Χρυσούπολη

Ο Δήμος Νέστου προε-
τοιμάζεται για την Πα-
ραμυθούπολη του!

Όπως κάθε χρόνο έτσι και 
φέτος στον Δήμο Νέστου 
ξεκίνησαν οι προετοιμασί-
ες (τοποθετήθηκε στολι-
σμός, λαμπάκια κτλ) για την 
έναρξη της Παραμυθού-
πολης, η οποία πρόκειται 
να γίνει αρχές Δεκεμβρίου 
στην Χρυσούπολη με την 
φωταγώγηση του δέντρου.

Πληροφορίες αναφέρουν 
ότι θα υπάρξουν πολλές 
συναυλίες μεταξύ αυτών 
και της τραγουδίστριας Αν-
δρομάχης στην Χρυσούπο-
λη.

Νέστος ποταμός
Μοναδικό ταξίδι στο ποτάμι που λατρευόταν ως θεός

Ένας παραδεισένιος 
προορισμός για τους λά-
τρεις της φύσης και των 
δραστηριοτήτων - Ανα-
λυτικός οδηγός: Τι μπο-
ρείτε να κάνετε

Νέστος ποταμός, ο από-
λυτος προορισμός για 
τους λάτρεις της φύσης και 
της περιπέτειας. Για όσους 
έχουν επισκεφτεί την Ξάν-
θη και αναζητούν περαιτέ-
ρω συγκινήσεις. Αλλά και 
για όσους προτίθενται να 
ταξιδέψουν πολλά χιλιόμε-
τρα μακριά από την μητρό-
πολη για να βρεθούν μέσα 
στα πιο μαγευτικά τοπία της 
Ελλάδας. Ο Νέστος αποτε-
λεί ένα από τα πιο must do 
ταξίδια!

Νέστος ποταμός: Οι 
πρώτες συστάσεις

Ο Νέστος -σε απόσταση 
701 χιλιομέτρων από την 
Αθήνα- είναι ένα από τα 
πέντε μεγαλύτερα ποτάμια 
της Ελλάδας με τη συνολι-
κή του πορεία να καλύπτει 
243 χιλιόμετρα. Τα 130 εξ 
αυτών βρίσκονται σε ελ-
ληνικό έδαφος. Ο ποταμός 
πηγάζει από τα όρη Ρίλα 
στη Βουλγαρία και εκβάλ-
λει στο Θρακικό Πέλαγος. 
Στο Νέστο βρίσκουν κατα-

φύγιο ή τροφή 300 είδη 
πουλιών, 30 είδη αρπακτι-
κών, 11 είδη αμφιβίων, 21 
είδη ερπετών αλλά και αρ-
κετά είδη ψαριών που ζουν 
στις λιμνοθάλασσες του 
Δέλτα.

Σήμερα, τα στενά του Νέ-
στου αλλά και η ευρύτε-
ρη περιοχή της κοιλάδας 
έχουν εξελιχθεί σε δημο-
φιλή προορισμό για τους 
λάτρεις των εναλλακτικών 
σπορ του βουνού. Κάποιες 
δραστηριότητες γίνονται 
στις πλαγιές γύρω από το 
Νέστο, αλλά οι περισσό-
τερες γίνονται μέσα στο 
ποτάμι και στις όχθες του. 
Και αντίθετα από την κοινή 
αντίληψη οι δραστηριότη-
τες δεν είναι προορισμέ-
νες μόνο για αθλητές ή για 
όσους βρίσκονται σε άρι-
στη φυσική κατάσταση.

Απευθύνονται ακόμα και 
σε παιδιά αλλά και μεγαλύ-
τερους ανθρώπους αφού 
για όλα όσα μπορείτε να 
κάνετε εδώ υπάρχουν δι-
αβαθμίσεις δυσκολίας. Άλ-
λωστε, τα προγράμματα 
που προσφέρουν οι εται-
ρείες είναι ποικίλα και για 
όλα τα γούστα. Αφετηρία 
για τις δραστηριότητες εί-
ναι η Σταυρούπολη. Βρί-

σκεται 28 χιλιόμετρα μετά 
την Ξάνθη, μια περιοχή με 
έντονα μυστικά και προσω-
πικότητα. Πρόκειται για ένα 
γραφικό χωριό με υπέροχη 
πλατεία, με έναν πλάτανο 
στη μέση και καφενεία για 
να πιείτε τον καφέ σας και 
να φάτε και ένα γλυκάκι. 
Εδώ, εδρεύουν και όλες οι 
εταιρείες που παρέχουν τα 
προγράμματα των δραστη-
ριοτήτων μέσα και γύρω 
από τον Νέστο.

www.exploringgreece.tv
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Η εφημερίδα μας φιλοξενεί  στην έκδοση της αυτή και στην συνέχεια μια σειρά κειμένων που θα αφορούν την νεότερη 
τοπική ιστορία. Είναι από την έρευνα και αναζήτηση του Ερευνητή της τοπικής ιστορίας κ. Κώστα Π. Παπακοσμά 

αποτελούν δε το περιεχόμενο μια μεγάλης εργασίας που σύντομα θα εκδοθεί. Η εφημερίδα μας ευχαριστεί τον κ. Κώστα 
Π. Παπακοσμά για την ευγενική παραχώρηση των κειμένων αυτών για τους αναγνώστες του ΑΝΑΛΥΤΗ.

Αναζήτηση και τεκμηρίωση
Με τους ανθρώπους της πόλης για την ..Ιστορία
Του Κωνσταντίνου Π. Παπακοσμά*

Η κ. Ιωάννα Μουσι-
κούδη ζει και εργά-
ζεται στην Μασσα-

λία της Γαλλίας , απόφοιτη 
του Καποδιστριακού Πα-
νεπιστημίου Αθηνών κάνει 
Πανεπιστημιακή καριέρα 
στην Γαλλική πόλη. Μια 
από τις κόρες της αγαπη-
μένης μου δασκάλας στο 
Δημοτικό,  της αείμνηστης 
Θεοδώρας Μουσικού-
δη αλλά και του επίσης 
δασκάλου, αειμνήστου 
πατέρα της,  Ηλία Μουσι-
κούδη. Η επικοινωνία μας 
μέσω του διαδικτύου και 
η ανταλλαγή ιστορικών 
στοιχείων για τις σχέσεις 
της Καβάλας με την Μασ-
σαλία έχει αποφέρει στην 
καταγραφή της ιστορίας 
της πόλης μας σημαντικά 
“ευρήματα” κυρίως για τις 
εμπορικές συναλλαγές του 
19ου αιώνα των δυο πόλε-
ων και των Λιμανιών που 
διαθέτουν. Η Ιωάννα όμως 
με βοηθάει σημαντικά και 
στην τεκμηρίωση πολλών 
φωτογραφιών , ειδικά 
καρτ – ποστάλ, που στέλ-
νονταν στην Γαλλία από 
την Καβάλα. 

Η κάρτα που είχα αναρ-
τήσει ηλεκτρονικά και δη-
μοσιεύω, είχε φύγει πριν 
από ..101 χρόνια από την 
Καβάλα με προορισμό την 
πόλη Λίλλη της Γαλλίας. Ο 
αποστολέας γράφει στις 3 
Ιουνίου 1922 στον Πατέ-

ρα Tromllet,  Πρεσβυτέριο 
(οδός Αγ. Γαβριήλ – Λίλλη) 
: “Μετά από τους Αγίους 
Τόπους, ακολουθούμε τα 
χνάρια (βήματα) του Αγίου 
Παύλου. Βρισκόμαστε εδώ 
για να δούμε τα αρχαία 
ερείπια των Φιλίππων (την 
Κρύπτη των Φιλιππισίων) . 
Θα έλεγε κανείς ότι η Θεία 
Πρόνοια μας κρατάει από 
το χέρι και μας οδηγεί και 
το πλοίο μας κάνει στάσεις 
παντού όπου σταμάτησε ο 
μεγάλος Απόστολος : Ταρ-
σός – Κύπρος – Μύρρα (;;;) 
(δε βγάζω το όνομα, αλλά 
μάλλον αυτό είναι) Θεσ-
σαλονίκη, Φίλιπποι, Αθή-
να, Κόρινθος! Και είχαμε 
αρχίσει από τη Δαμασκό 
αυτό το προσκύνημα, το 
αποκλειστικά αφιερωμένο 
στον Απόστολο Παύλο. Σε-
βάσμιοι και θρησκευτικοί 
χαιρετισμοί, 
(υπογραφή) C. Barroi”. 

Με πλούσιο συγγραφι-
κό έργο η Καβαλιώτισσα 
Ιωάννα Μουσικούδη κυ-
κλοφόρησε το 2021 ένα 
βιβλίο για τους Έλληνες 
της Μασσαλίας και είχε 
γράψει: “Ένα μικρό πρώτο 
δείγμα της αγάπης μου για 
τους Έλληνες της Μασσα-
λίας και την ιστορία τους. 
Η αφήγηση μιας ελληνο-
γαλλικής φιλίας με φόντο 
τη μεταπολεμική Μασσα-
λία”

Το βιβλίο  κυκλοφόρησε 
στην Γαλλία. Όσοι ενδια-
φέρονται για αυτό  μπο-
ρούν ν' απευθυνθούν στην 
Ελληνική Ένωση Μασσα-
λίας : unionhellenique@
free.fr ή στο fb UNION 
HELLENIQUE”. Αυτό το 
βιβλίο έχω την τιμή να το 
έχω στην κατοχή από την 
ίδια την συγγραφέα, την 
οποία για μια ακόμα φορά 
την ευχαριστώ για την πο-
λύτιμη συμβολή της στην 
τεκμηρίωση της ιστορίας 
της γενέθλιας πόλης μας.

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΝΕ-
ΡΏΝ…
Στον δημόσιο λόγο είναι 
και πάλι η συζήτηση για 
την διαχείριση και .. εκμε-
τάλλευση των νερών. Σύ-
ντομα θα γράψω ξανά για 
την ιστορική διαδρομή της 
ύδρευσης στην Καβάλα. 
Σήμερα θα θυμίσω (δημο-
σιεύοντας και την σχετική 
φωτογραφία) ότι το 1928 
κατασκευάστηκε το  υδρα-
γωγείο της πόλης μας , με 
υδροληψία από τρεις νέες 
γεωτρήσεις στην περιοχή 
Τεκίρ-Μπουνάρ στα Αμι-
σιανά , βάθους περίπου 
50 μέτρων, των οποίων η 
ανόρυξη έγινε το 1927, 
κοντά σε μια προϋπάρχου-
σα πηγή . Η προϋπάρχουσα 
αυτή γεώτρηση είχε κατα-
σκευασθεί το 1911 από 
το Γερμανό μηχανικό Blid, 
προκειμένου από εκεί να 

υδρεύσει την πόλη της Κα-
βάλας (πληθυσμού, τότε, 
15.000 κατοίκων), με δα-
πάνες του χεδίβη της Αιγύ-
πτου, ο οποίος προσέφερε 
στην πόλη της καταγωγής 
του το αναγκαίο υδραγω-
γείο ως δωρεά.
Τον Νοέμβριο του 1937, 
για πρώτη φορά, ο πολι-
τικός μηχανικός Β. Ποντι-
κόπουλος, σε έκθεσή του 
προς το “Ταμείον Υδρεύ-
σεως και Εξυγιάνσεως Κα-
βάλλας” με τίτλο «Επί του 
Υδρευτικού Προβλήματος 
της πόλεως Καβάλας», 
προτείνει την υδροδότηση 
της πόλης από τις πηγές 
Μπουνάρ-μπασή (Βοϊρά-
νης) ένα έργο που έγινε 
μετά από πολλές δεκαετί-
ες.

ΜΙΑ ΕΚΘΕΣΗ … ΚΑΙ Η 
ΚΑΒΑΛΑ
Όσοι βρεθούν στην Αθή-
να αξίζει να επισκεφθούν 
μια σημαντική έκθεση στο 
χώρο της πτέρυγας “Μα-
κρυγιάννη” της Γενναδείου 
Βιβλιοθήκης με θέμα : “Στο 
όνομα της ανθρωπιάς. 
Αμερικανική Ανακουφιστι-
κή Βοήθεια στην Ελλάδα 
1918-1929”. Στην έκθεση 
η Καβάλα έχει την τιμη-
τική της.. Ο Αμερικανικός 
Ερυθρός Σταυρός έσωσε 
στην κυριολεξία την πόλη 
και τους κατοίκους της το 
Νοέμβριο του 1918 όταν η 
πρώτη του αποστολή είχε 
φτάσει με πλοίο στην πόλη, 
στην οποία οι κάτοικοι 
της λιμοκτονούσαν μετά 
την δίχρονη απάνθρω-
πη και εξοντωτική κατοχή 
που είχαν υποστεί από τις 
Βουλγαρικές κατοχικές 
δυνάμεις. Οι Αμερικανοί 
οργάνωσαν συσσίτια, δη-
μιούργησαν φούρνους και 
δημιούργησαν από την 
αρχή το κατεστραμμένο 
και λεηλατημένο  Νοσο-
κομείο από τους Βουλγά-
ρους. Η ευγνωμοσύνη της 
πόλης ήταν πολύ μεγάλη 
έτσι ονομάτισαν τον δρόμο 
που περνά μπροστά από το 
Νοσοκομείο και μέχρι την 
έξοδο της πόλης στο Περι-
γιάλι προς τιμή του Αμερι-
κανικού Ερυθρού Σταυρού. 
Στην έκθεση στην Αθήνα 
παρουσιάζονται μοναδικά 
ντοκουμέντα όπου τα στοι-
χεία και οι φωτογραφίες 
για την Καβάλα κυριαρ-
χούν. Η έκθεση, επιμέλει-
ας Ελ. Διαλέζιου, Μαρίας 
Γεωργοπούλου και Νατα-
λίας Βογκέικωφ-Borgan, 
έχει οργανωθεί από την 
Αμερικανική Σχολή Κλασι-
κών Σπουδών στην Αθή-
να (ΑΣΚΣΑ). Αποτελεί δε 
εργασία  15ετους πρωτο-
γενούς και αδημοσίευτης 
έρευνας πάνω στη δράση 
των μελών της ΑΣΚΣΑ την 
συγκεκριμένη περίοδο, εί-
ναι χωρισμένη σε 6 ενότη-
τες και βασίζεται σε αρχει-
ακό υλικό από τις πλούσιες 
συλλογές της Σχολής, ιδι-
ωτών και άλλων φορέων. 
Μακάρι ο Δήμος Καβάλας 

να φροντίσει ώστε μετά 
το τέλος της έκθεσης στην 
Αθήνα αυτή να έρθει και 
να παρουσιαστεί και στην 
Καβάλα, έτσι θα έχουν την 
ευκαιρία οι Καβαλιώτες να 
γνωρίσουν την ιστορία της 
αγαπημένης μας πόλης.

ΟΙ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ
Η κάρτα της δημοσίευ
σης κυκλοφόρησε από 
τις εκδόσεις Γ .Ν. Γεωρ-
γιάδη στην Καβάλα ένα 
χρόνο μετά την απελευ-
θέρωση της πόλης που 
έγινε το 1913, δηλαδή 

το 1914 και εκδόθηκε 
λόγω της έλευσης του 
Ελληνικού Στόλου στο 
Λιμάνι της Καβάλας με 
κορυφαίο γεγονός την 
άφιξη της Ναυαρχίδας 
του Στόλου , του Θωρη-
κτού "Γ. Αβέρωφ".

Φωτογραφία από το 
εξώφυλλο του βιβλίου 
της Ι. Μουσικούδη στην 
Γαλλική γλώσσα. 

*Ο Κωνσταντίνος Π. Πα-
πακοσμάς καταγράφει τη 
νεότερη ιστορία της πόλη
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Ξεκίνησε την λειτουργία της η ΥΔΟΜ Θάσου
Με κόπους και βάσανα, με 
καθυστέρηση και μεγάλη 
προσπάθεια άρχισε να λει-
τουργεί ουσιαστικά η Υπη-
ρεσία Δόμησης του Δήμου 
Θάσου. Χάρη και στη διά-
θεση των εργαζόμενων της 
και πριν ακόμη η υπηρεσία 
ενισχυθεί με το νέο της 
προσωπικό.

Ομαλοποιείται η κατάσταση με τις οικοδομικές άδειες στη Θάσο

«Ξεκίνα μία ομαλοποίη-
ση της κατάστασης όσον 
αφορά το θέμα της έκδο-
σης οικοδομικών αδειών 
στη Θάσο και νομίζω 
ότι μέρα με τη μέρα τα 
πράγματα θα γίνονται 

ολοένα και καλύτερα».

Τα παραπάνω τόνισε στην 
ΕΡΑ Καβάλας, ο αντιπρό-
εδρος του Τμήματος Ανα-
τολικής Μακεδονίας του 
Τεχνικού Επιμελητηρίου 

Ελλάδας, Απόστολος Παυ-
λίδης, σχετικά με το πρό-
βλημα που αντιμετωπίζει 
η Υπηρεσία Δόμησης του 
νησιού. 

«Δίνονται βεβαιώσεις 

όρων δόμησης για τις 
άδειες κατηγορίας 3 και 
εδώ λίγες μέρες, από την 
προηγούμενη εβδομάδα, 
έχουν ξεκινήσει και οι 
οικοδομικές άδειες…»

«Το πρόβλημα είναι υπαρ-
κτό, το γνωρίζουμε, όμως 
γίνεται προσπάθεια εδώ και 
καιρό μέσω του Αναπτυξια-
κού Οργανισμού του Δήμου 
Νέστου, για να προσληφθεί 
το απαραίτητο προσωπικό, 
προκειμένου να στελεχωθεί 
η Υ.ΔΟΜ. και να προχωρή-
σει η διαδικασία έκδοσης 
οικοδομικών αδειών. Δι-
οικητικά φαίνεται ότι δρο-
μολογούνται οι διαδικασίες 
και το επόμενο διάστημα 
θα έρθει το προσωπικό. 
Ωστόσο με ευθύνη της δι-
ευθύντριας της Υπηρεσίας 
Δόμησης Θάσου, Ιωάννας 
Κλοφά, έχει ξεκινήσει η δι-
αδικασία, δίνονται βεβαιώ-
σεις όρων δόμησης για τις 
άδειες κατηγορίας 3 και 
εδώ λίγες μέρες, από την 
προηγούμενη εβδομάδα, 
έχουν ξεκινήσει και οι οικο-
δομικές άδειες», σημείωσε 
χαρακτηριστικά ο κ. Παυ-
λίδης. 

«Ίσως και μέσα στον 
Δεκέμβριο ή τον Ιανου-
άριο, θα γίνει και πρό-
σληψη του προσωπικού 
μέσω του Αναπτυξιακού 
Οργανισμού και θα πάμε 
σε πλήρη λειτουργία της 
Υ.ΔΟΜ. Θάσου»

«Επομένως όντως αυτό συ-
νιστά μία πολύ θετική εξέ-
λιξη για το νησί και για το 
σύνολο της Περιφερειακής 
Ενότητας Καβάλας. Πλέον 
όλοι οι Δήμοι με τα γνω-
στά προβλήματα της υπο-
στελέχωσης που υπάρχουν, 
έχουν Υπηρεσίες Δόμησης, 
οι οποίες έχουν ξεκινήσει 
και λειτουργούν κανονικά. 

Το αμέσως επόμενο διά-
στημα ίσως και μέσα στον 
Δεκέμβριο ή τον Ιανουάριο, 
θα γίνει και πρόσληψη του 
προσωπικού μέσω του Ανα-
πτυξιακού Οργανισμού και 
θα πάμε σε πλήρη λειτουρ-
γία της Υπηρεσίας Δόμη-
σης. Ωστόσο ήδη εκτός από 
τις βεβαιώσεις όρων δόμη-
σης, δίνονται και πιστοποι-
ητικά ελέγχου κατασκευών, 
επομένως ηλεκτροδοτή-
σεις, σύνδεσεις δηλαδή στα 
δίκτυα κοινής ωφέλειας κι 
αυτό είναι εφικτό για τα 
κτήρια τα οποία βρίσκονται 
στο νησί», συμπλήρωσε στη 
συνέχεια ο αντιπρόεδρος 
του Τ.Ε.Ε. – Α.Μ.

«Είναι σημαντικό ότι τα 
πράγματα έχουν ξεμπλο-
κάρει…»

«Άρα, ξεκινά μια ομαλοποί-
ηση της κατάστασης. Σύμ-
φωνα με τις πληροφορίες 
που έχουμε, πρόκειται να 
έρθουν τρεις μηχανικοί ως 
έκτακτο προσωπικό, προ-
κειμένου να συνδράμουν 
την Υπηρεσία Δόμησης 
Θάσου στην έκδοση οικο-
δομικών αδειών. Αλλά ήδη 
ξαναλέω ότι η διευθύντρια 
της Υ.ΔΟΜ. έχει πάρει 
πρωτοβουλία να ξεκινήσει 
η διαδικασία πιστεύοντας 
ότι πραγματικά αυτή η προ-
οπτική θα επαληθευτεί και 
στην πράξη. Άρα είναι ση-
μαντικό ότι τα πράγματα 
έχουν ξεμπλοκάρει», τόνισε 
καταληκτικά στις δηλώσεις 
του ο Απόστολος Παυλίδης. 

Από:
Εφημερίδα ΕΝΗΜΕΡΟΣ
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Αλλαγή σελίδας για τον ΣΥΡΙΖΑ μετά την αποχώρηση 
στελεχών – Νέα Κ.Ο με Πρόεδρο τον Α. Χαρίτση

Αλλαγή σελίδας για τον 
ΣΥΡΙΖΑ μετά την αποχώ-
ρηση της ομάδας Αχτσιό-
γλου με αιχμές για την 
ηγεσία του κόμματος. 

Ο Στέφανος Κασσελάκης 
επέλεξε να κρατήσει χα-
μηλούς τόνους στη συ-
νεδρίαση της Πολιτικής 
Γραμματείας ενώ οι εννέα 
αποχωρήσαντες ετοιμάζο-
νται ήδη να συγκροτήσουν 
Κ.Ο με τους Τσακαλώτο και 
Πέρκα από την «Ομπρέλα» 
και επικεφαλής, όπως όλα 
δείχνουν, τον Αλέξη Χαρί-
τση. Την ίδια ώρα ο Διο-
νύσης Τεμπονέρας άσκησε 
κριτική στον Σ. Κασσελάκη 
δείχνοντας εμφανώς πως 
διεκδικεί να παίξει τον δεύ-
τερο πόλο εντός του ΣΥΡΙ-
ΖΑ.

Μακάριος Λαζαρίδης 
Το τρίπτυχο “μεταρρυθμίσεις, επενδύσεις, πράσινη ανάπτυξη” 
κομβικό στοίχημα για την Κυβέρνηση

«Το δίλημμα πλέον για 
τους πολίτες δεν είναι 
το “δεξιά ή αριστερά”, 
αλλά το “μπροστά ή 
πίσω”. Και αυτή η Κυ-

βέρνηση και ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης οδηγούν 
την Ελλάδα ολοταχώς 
μπροστά, στο δρόμο της 
ανάπτυξης, της προόδου 
και της ευημερίας. Στα-
θερά, τολμηρά, μπρο-
στά».

Αυτό τόνισε ο Βουλευτής 
Π.Ε. Καβάλας της Νέας 
Δημοκρατίας, κ. Μακάριος 
Λαζαρίδης, μιλώντας στην 
Ολομέλεια της Βουλής στη 
συζήτηση του Νομοσχεδί-
ου του Υπουργείου Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας 

με τίτλο:  «Όροι δόμησης, 
κατασκευής, επιτρεπόμενες 
χρήσεις γης για κέντρα δε-
δομένων, χωροταξικές και 
πολεοδομικές ρυθμίσεις, 
αξιοποίηση πόρων Πρά-
σινου Ταμείου και λοιπές 
περιβαλλοντικές και ενερ-
γειακές διατάξεις».

Ο κ. Λαζαρίδης αναφέρθη-
κε στο τρίπτυχο «μεταρρυθ-
μίσεις, επενδύσεις, πράσινη 
ανάπτυξη» το οποίο αποτε-
λεί ένα κομβικό στοίχημα 
για την Κυβέρνηση για την 
πάγια θέση της Νέας Δη-

μοκρατίας ότι «η οικονο-
μική ανάπτυξη συμβαδίζει 
με την προστασία του περι-
βάλλοντος». 

Όπως σημείωσε, «πεποίθη-
σή μας είναι η ευημερία με 
οικολογικό πρόσημο, κάτι 
που αποτυπώνεται και στο  
ερανιστικό νομοσχέδιο του 
Υπουργείου Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας που συζητά-
με σήμερα εδώ. 

Σχεδόν το σύνολο των 
ρυθμίσεων έχουν έντονο 
αναπτυξιακό άρωμα, δίνο-

ντας τη δυνατότητα στους 
επενδυτές να τοποθετη-
θούν, βεβαίως υπό συγκε-
κριμένους όρους και κανό-
νες».

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε 
στα υπεράκτια αιολικά πάρ-
κα, για την υλοποίηση των 
οποίων προβλέπεται η εξα-
σφάλιση επιπλέον ηλεκτρι-
κού χώρου μέχρι το τέλος 
του 2030. 

«Με αυτή την εξέλιξη δί-
νουμε μια επιπλέον ασφα-
λιστική δικλείδα στους 

επενδυτές που σκοπεύουν 
να διαθέσουν τα χρήματα 
τους προς αυτήν την κατεύ-
θυνση και, ως φαίνεται, δεν 
είναι λίγοι αυτοί», είπε.

Η Ελλάδα, τόνισε ο κ. Λαζα-
ρίδης, «είναι σε θέση να με-
τατραπεί εξαγωγική ενερ-
γειακά και οι επενδύσεις 
στο συγκεκριμένο τομέα να 
αποκτήσουν επιπλέον προ-
στιθέμενη αξία, με ό,τι αυτό 
μπορεί να συνεπάγεται για 
το περιβάλλον και για την 
οικονομία μας». 

Ο Γ.Πασχαλίδης στην τελετή παράδοσης-παραλαβής του νέου 
πυροσβεστικού

Ο Βουλευτής Π.Ε. Καβά-
λας και Θάσου Γιάννης 
Πασχαλίδης παραβρέθη-
κε σήμερα στην τελετή 

παράδοσης-παραλαβής 
του νέου πυροσβεστικού 
πλοίου, που πραγματο-
ποιήθηκε στον Πειραιά. 

Κατά τη διάρκεια της τελε-
τής ο Διοικητής της Πυρο-
σβεστικής Υπηρεσίας Λιμέ-
νος Καβάλας Επιπυραγός 

Δημήτριος Παναγής  μαζί 
με ομάδα πυροσβεστών 
παρέλαβαν το νέο πυρο-
σβεστικό πλοίο, στο οποίο 

και θα εκπαιδευτούν. Πα-
ρών ήταν, επίσης, και ο Πύ-
ραρχος Ματθαίος Μανσό-
λας, ο οποίος επιτηρούσε 
τη διαδικασία κατασκευής 
και καθέλκυσης του πλοίου.

Το νέο πυροσβεστικό 
πλοίο, που χρηματοδοτή-
θηκε μέσω προγράμματος 
ΕΣΠΑ, πρόκειται να έρθει 
μέσα στη νέα χρονιά στο 
λιμάνι της Καβάλας προ-
κειμένου να ενισχύσει την 
Πυροσβεστική Υπηρεσία Λι-
μένος Καβάλας.

Υπενθυμίζεται ότι η δημι-
ουργία της Πυροσβεστικής 
Υπηρεσίας Λιμένος και η 
ενίσχυσή της με πυροσβε-
στικό πλοίο αποτελούσε 
προτεραιότητα του Βου-
λευτή, ο οποίος, μετά από 
συνεχείς προσπάθειες επέ-
τυχε την έλευση του πυρο-
σβεστικού πλοίου «ΠΕΤΡΑ-
ΚΗΣ» στην πόλη μας.

Αρχικά, το νέο πυροσβε-
στικό πλοίο θα χρησιμο-
ποιηθεί για την εκπαίδευση 
των πυροσβεστών μας και 
θα επιχειρεί το πυροσβε-
στικό πλοίο «ΠΕΤΡΑΚΗΣ», 

μετά δε την αποχώρηση 
του «ΠΕΤΡΑΚΗΣ» από το 
λιμάνι της Καβάλας προ-
κειμένου να υπηρετήσει σε 
άλλη υπηρεσία λιμένος, το 
νέο πυροσβεστικό πλοίο θα 
αναλάβει τις επιχειρήσεις.

Ο  Γιάννης Πασχαλίδης δή-
λωσε σχετικά: «Είμαι ιδι-
αιτέρως χαρούμενος που 
παραβρέθηκα στη σημερινή 
τελετή. 

Οι προσπάθειές μου για τη 
δημιουργία της Πυροσβε-
στικής Υπηρεσίας Λιμένος 
Καβάλας και την ενίσχυ-
σή της με το «ΠΕΤΡΑΚΗΣ» 
υπήρξαν αδιάκοπες. Διεκ-
δικήσαμε την έλευση του 
νέου πυροσβεστικού πλοί-
ου και την πετύχαμε. Μόνο 
χαρά και ικανοποίηση για 
οτιδήποτε συμβάλλει στην 
προστασία των συμπολι-
τών μας..» 

Με εκτίμηση,

Γιάννης Πασχαλίδης

Βουλευτής Π.Ε. Καβάλας
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Πότε λήγει η διορία για το επίδομα θέρμανσης 
Στις 700.000 έχουν φτάσει οι αιτήσεις
Δύο εβδομάδες έχουν 
περιθώριο για να κά-
νουν αίτηση και να λά-
βουν το επίδομα θέρ-
μανσης οι δικαιούχοι. Η 
καταληκτική ημερομηνία 
είναι η 8η Δεκεμβρίου. 
Σύμφωνα με τα στοιχεία 
της ΑΑΔΕ, οι αιτήσεις 
μέχρι το πρωί της Παρα-
σκευής έχουν ξεπεράσει 
τις 700.000.

Οι πρώτες πληρωμές 
στους λογαριασμούς των 
δικαιούχων αναμένεται να 
καταβληθούν στις 22 Δε-
κεμβρίου.

Η διαδικασία

Οι δικαιούχοι του επιδό-
ματος θα πρέπει να επι-
σκεφθούν την πλατφόρμα 
myΘέρμανση της ΑΑΔΕ για 
να υποβάλουν την αίτησή 
τους και να ακολουθήσουν 
επτά βασικά βήματα:

1. Επιλέγω αν διαμένω 
σε μονοκατοικία ή πο-
λυκατοικία

2. Επιλέγω αν είμαι ιδιο-
κτήτης ή ένοικος οπό-
τε συμπληρώνω τον 
ΑΦΜ του ιδιοκτήτη

3. Επιλέγω είδος καυσί-

μου
4. Συμπληρώνω τον 

Αριθμό παροχής ρεύ-
ματος

5. Επιλέγω οικισμό
6. Συμπληρώνω τα τμ της 

κατοικίας
7. Συμπληρώνω τον IBAN 

στο myAADE

Οι δικαιούχοι

Δικαιούχοι του φετινού 
επιδόματος είναι φυσικά 
πρόσωπα άγαμα ή έγγαμα 
ή σε κατάσταση χηρείας 
ή σε πρόσωπα που έχουν 
συνάψει σύμφωνο συμ-

βίωσης ή εν διαστάσει ή 
διαζευγμένα, τα οποία για 
τη θέρμανσή τους κατανα-
λώνουν πετρέλαιο εσωτε-
ρικής καύσης θέρμανσης ή 
φωτιστικό πετρέλαιο (μπλε 
κηροζίνη) ή φυσικό αέριο 
ή υγραέριο ή καυσόξυλα ή 
βιομάζα (πέλετ) ή θερμική 
ενέργεια μέσω τηλεθέρ-
μανσης. Ειδικά για τη χορή-
γηση επιδόματος θέρμαν-
σης στους καταναλωτές 
καυσόξυλων και βιομάζας 
(πέλετ) τίθεται ως πρόσθε-
τη προϋπόθεση το ακίνητο 
να βρίσκεται σε οικισμό με 
πληθυσμό ίσο ή κατώτερο 

των 10.000 κατοίκων και 
ο αντίστοιχος συντελεστής 
επιδότησης να είναι ίσος ή 
μεγαλύτερος του 0,8.

Ο «χάρτης» των πληρω-
μών

Οι ημερομηνίες πληρωμής 
του επιδόματος έχουν ως 
εξής:

• Έως 22 Δεκεμβρίου 
2023 για αγορές έως 
30 Νοεμβρίου 2023 
και καταχώρηση των 

παραστατικών έως και 
8 Δεκεμβρίου 2023.

• Έως 29 Φεβρουαρίου 
2024 για αγορές έως 
31 Ιανουαρίου 2024 
και καταχώρηση των 
παραστατικών έως 
και 15 Φεβρουαρίου 
2024.

• Έως 30 Απριλίου 2024 
για αγορές έως 31η 
Μαρτίου 2024 και κα-
ταχώρηση παραστατι-
κών έως και 15 Απρι-
λίου 2024.

Σε διαβούλευση το μίνι ασφαλιστικό 
Τι αλλάζει σε συντάξεις, ασφάλιση και επιδόματα

Σε δημόσια ηλεκτρονική 
διαβούλευση τέθηκε το 
σχέδιο νόμου του υπουρ-
γείου Εργασίας και Κοι-
νωνικής Ασφάλισης, με 
τίτλο: «Αναμόρφωση 
επαγγελματικής ασφά-
λισης, εξορθολογισμός 
ασφαλιστικής νομοθε-
σίας, συνταξιοδοτικές 
ρυθμίσεις, σύστημα δι-
ορισμού και προσλήψε-
ων των εκπαιδευτικών 
της δημόσιας υπηρεσίας 
απασχόλησης και λοιπές 
διατάξεις».

Το σχέδιο νόμου θα παρα-
μείνει σε δημόσια διαβού-
λευση έως και την Τετάρ-
τη 6 Δεκεμβρίου 2023 
και χωρίζεται σε τρία μέρη:

• την Αναμόρφωση 
επαγγελματικής ασφά-
λισης και ταμείων συ-
μπληρωματικών παρο-
χών

• τον Εξορθολογισμό 
ασφαλιστικής νομοθε-
σίας και

• το Σύστημα διορισμού 
και προσλήψεων των 
εκπαιδευτικών της Δη-
μόσιας Υπηρεσίας Απα-
σχόλησης (Δ.ΥΠ.Α.) και 
λοιπές διατάξεις αρμο-
διότητας Δ.ΥΠ.Α..

Αναλυτικότερα, το νομο-
σχέδιο περιλαμβάνει τη 
συνολική αναμόρφωση 
του θεσμικού πλαισίου που 
διέπει την επαγγελματική 
ασφάλιση και την εποπτεία 
των ταμείων, που παρέχουν 
συμπληρωματικές συνταξι-
οδοτικές παροχές, με στόχο 
την ανάπτυξη και τη θωρά-
κιση του θεσμού της συντα-
ξιοδοτικής αποταμίευσης 
και την ενίσχυση του εισο-
δήματος των μελλοντικών 
συνταξιούχων.

Επιπλέον, εισάγονται ρυθ-

μίσεις για τον εξορθολο-
γισμό της ασφαλιστικής 
νομοθεσίας και την αντι-
μετώπιση επιμέρους ζητη-
μάτων κοινωνικοασφαλι-
στικού και συνταξιοδοτικού 
ενδιαφέροντος, όπως είναι 
η απασχόληση συνταξιού-
χων, καθώς καταργείται 
η περικοπή του 30% επί 
των συντάξεων, η συντα-
ξιοδότηση με οφειλές άνω 
των 20.000 ευρώ προς τον 
e-ΕΦΚΑ, η επέκταση του 
επιδόματος μητρότητας σε 
αυτοαπασχολούμενες και 
αγρότισσες, η καταβολή 
του επιδόματος προσωπι-
κής διαφοράς, η ταχύτερη 
απονομή επικουρικών συ-
ντάξεων κ.α.. Τέλος, εισά-
γονται διατάξεις που αφο-
ρούν τη Δ.ΥΠ.Α., με στόχο 
την όσο το δυνατόν πιο 
αποτελεσματική λειτουργία 
των υπηρεσιών της προς 
όφελος των ανέργων και 
των ωφελούμενων.

Ο υπουργός Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, 
Άδωνις Γεωργιάδης, δήλω-
σε:

«Είμαι ιδιαίτερα ευτυχής 
για το νέο ασφαλιστικό 
νομοσχέδιο, που μπήκε 
σήμερα σε δημόσια δια-
βούλευση, καθώς περιλαμ-
βάνει σημαντικές διατάξεις 
που βοηθούν πολύ τους 
ασφαλισμένους και τους 
συνταξιούχους. Ανάμεσα 
στις βασικές αλλαγές, που 
επιδιώκουμε, είναι η ταχύ-
τερη απονομή των επικου-
ρικών συντάξεων, η άρση 
της περικοπής του 30% 
της σύνταξης στους εργα-
ζόμενους συνταξιούχους, 
η επέκταση του επιδόματος 
μητρότητας στους ελεύ-
θερους επαγγελματίες και 
στους αγρότες και η δυνα-
τότητα απονομής σύνταξης 
σε όσους έχουν οφειλές σε 
ασφαλιστικά ταμεία. Είμαι 
σίγουρος ότι οι αλλαγές 
αυτές θα επηρεάσουν προς 
το καλύτερο την καθημε-
ρινότητα των συμπολιτών 
μας, πράγμα που για εμάς 
είναι πάντα η βασική μας 
προτεραιότητα».

Από την πλευρά του, ο 
υφυπουργός Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, 
Πάνος Τσακλόγλου, ση-
μείωσε: «Σήμερα, μπήκε 
σε δημόσια διαβούλευση 
το νομοσχέδιο του υπουρ-

γείου Εργασίας, το οποίο 
εντάσσεται οργανικά στο 
συνολικό πρόγραμμα με-
ταρρυθμίσεων της κυβέρ-
νησης και αποτελείται από 
τρία μέρη. Το πρώτο μέρος 
αφορά στη μεταρρύθμιση 
της επαγγελματικής ασφά-
λισης και αποσκοπεί στην 
ενίσχυση του εισοδήματος 
των μελλοντικών συνταξι-
ούχων με συμπληρωματική 
παροχή και την καλλιέργεια 
κουλτούρας συνταξιοδο-
τικής αποταμίευσης στους 
ασφαλισμένους προς όφε-
λος των ιδίων και, συνολι-
κά, της εθνικής οικονομίας.

Το δεύτερο μέρος περιέχει 
διατάξεις που αποσκοπούν 
στον εξορθολογισμό της 
ασφαλιστικής νομοθεσίας 
και τη βελτίωση του βιο-
τικού επιπέδου συνταξι-
ούχων και ασφαλισμένων. 
Ενδεικτικά, αναφέρω τις 
διατάξεις για την απασχό-
ληση συνταξιούχων, την 
επέκταση του επιδόματος 
μητρότητας σε αυτοαπα-
σχολούμενες και αγρότισ-
σες, την ενιαιοποίηση κανό-
νων παροχής επικουρικών 
συντάξεων, την επέκταση 
της δυνατότητας παροχής 
σύνταξης σε ασφαλισμέ-
νους με χρέη και πολλά 
άλλα.

Τέλος, το τρίτο μέρος πε-
ριέχει διατάξεις που βελ-
τιώνουν τη λειτουργία 

της ΔΥΠΑ, προωθούν την 
απασχόληση και οδηγούν 
σε βελτίωση του βιοτικού 
επιπέδου ανέργων συμπο-
λιτών μας».

Ο γενικός γραμματέας 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων, 
Νίκος Μηλαπίδης, υπο-
γράμμισε: «Το υπουργείο 
Εργασίας και Κοινωνικής 
Ασφάλισης, με τη νέα νο-
μοθετική πρωτοβουλία του, 
προχωρά στον εκσυγχρονι-
σμό του κανονιστικού πλαι-
σίου για την επαγγελματική 
ασφάλιση και την εποπτεία 
των ταμείων που παρέχουν 
συμπληρωματικές συνταξι-
οδοτικές παροχές.

Παράλληλα, σε συνέχεια 
της προσπάθειας εξορθο-
λογισμού της ασφαλιστι-
κής νομοθεσίας, εισάγονται 
νέες ρυθμίσεις που ανα-
μορφώνουν το ασφαλι-
στικό status των πολιτών 
και εξορθολογίζουν πάγιες 
πρακτικές του e- ΕΦΚΑ, 
ώστε να ανταποκρίνονται 
στα νέα κοινωνικά, οικονο-
μικά και δημογραφικά δε-
δομένα της χώρας».

διαβάστε περισσότερα
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Με τη στήλη αυτή είμαι στη διάθεσή σας να απαντήσω 
με υπευθυνότητα σε ερωτήσεις που  αφορούν προβλη-
ματισμούς σας σχετικά με τα παιδιά και την εκπαιδευτι-
κή τους πορεία. Στείλτε μου τις ερωτήσεις σας στο 

vvasiliad@outlook.com ή 
τηλεφωνείστε στο 

2510 220201

Από τη

Βασιλειάδου Βασιλική

• Mαθηματικός

• Κάτοχος Master in Education-Roehampton University

• Τ.β.  Καθηγητή Πανεπιστημίου Κρήτης

• Διευθύντρια σπουδών στα φροντιστήρια ΠΟΥΚΑΜΙΣΑΣ Καβάλας

• Μέλος του Δ.Σ. Μαθηματικής εταιρίας

‣ Διαβάσαμε και αυτά...

‣ Μνήμες

ΤEXNIKEΣ ΜΕΛΕΤΗΣ

ΔΙΏΡΥΓΑ ΤΗΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ
Το τολμηρό σχέδιο της διάνοιξης της Διώρυγας της Κορίνθου ανήκει στη Βασίλισσα Αμαλία. 

Με τη δική της επιμονή, ο Όθων σχημάτισε επιτροπή, κυρίως από Βαυαρούς ειδικούς, για να μελετήσουν το 
θέμα. Τα συμπεράσματα της επιτροπής ήταν απογοητευτικά. Το έργο ήταν ακατόρθωτο! 

Οι σύμβουλοι του Όθωνα που από την αρχή είχαν εκφράσει την δυσπιστία τους για το έργο, έπεισαν τον 
Όθωνα να εγκαταλείψει το έργο. Τότε ανέλαβε δράση η Αμαλία. ‘’Είσαι βασιλιάς’’ του είπε. ‘’Δεν είσαι πολι-
τικός. Είσαι αρχηγός του ‘Εθνους και πρέπει τα σχεδία σου να είναι μεγάλα’΄. 

Και συνέχισε: ‘’έχεις ιερό καθήκον να μην εγκαταλείπεις μεγαλεπήβολα έργα ακόμα και αν έχεις εναντίον 
σου όλο το λαό που μπορεί να είναι αδαής’’. Έτσι, ο Όθωνας συγκρότησε δεύτερη επιτροπή, από το Βαυαρό 
Κρόνιγ. Η επιτροπή αυτή αποφάνθηκε ότι το έργο ήταν ακατόρθωτο! Δικαίωση της Αμαλίας. Όμως το έργο 
εγκαταλεήφθηκε για οικονομικούς λόγους. Όταν τελικά έγινε, επιβεβαιώθηκε η έμπνευση της Αμαλίας. 

ΘΕΟΦΡΑΣΤΟΣ
Κάποτε οι μαθητές του μεγάλου φιλόσοφου την ρώτησαν, αν είχε 
να τους μεταβιβάσει από τη μεγάλη του πείρα, κάποια παραγγε-
λία ή συμβουλή.

‘’Ναι’’ τους απάντησε, ΄΄Από τη διδασκαλική μου εμπειρία, έχω 
να σας παραγγείλω πως πρέπει να περιφρονείτε πολλά ευχάρι-
στα μόνο και μόνο για τη δόξα.΄΄
‘’Λέγω αυτά’΄, συνέχισε ‘΄διότι όταν αρχίζουμε να ζούμε με αυτά, 
τότε πεθάινουμε’’. 

20.11.1920  Με δημοψήφισμα επανέρχεται στον θρόνο της Ελ-
λάδας ο Βασιλιάς Κωνσταντίνος. Από το θρόνο του είχε υπο-
χρεωθεί να αποχωρήσει με επέμβαση των Συμμάχων δίχως να 
παραιτηθεί.

21.11.1857  Πεθαίνει ο Εθνικός μας ποιητής Διονύσιος Σολω-
μός

29.11.1826 Ο Φαβιέρος με 480 φιλέλληνες, κατορθώνει μετά από 
σκληρή μάχη εναντίον του Κιουταχή, να εφοδιάσει τους υπερασπιστές 
της Ακρόπολης.

30.11.1942 Ο Ελληνικός Στρατός απελευθερώνει το Πογραδέτς της 
Βόρειας Ηπείρου.

30.11.1942 Το υποβρύχιο ‘’ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΣ΄΄ με κυβερνήτη τον υπο-
πλοίαρχο Ρουσέν, βυθίζει Ιταλικό φορτηγό 8.000 τόνων κοντά στα 
Δωδεκάνησα. 

‣ Οι Μεγάλοι μας είπαν…

Το ουσιαστικό διάβασμα δι-
αφέρει κατα πολύ απο μία 
απλή εικόνα ενός παιδιού 
να μελετά στο γραφείο του, 
δίπλα σε ένα βουνό βιβλί-
ων. Οι ατελείωτες ώρες με-
λέτης ενός μαθήματος, δεν 
αποδεικνύουν οτι ο μαθητής 
διαβάζει ουσιαστικά και απο-
δοτικά. Έχει παρατηρηθεί οτι 
πολλές είναι οι περιπτώσεις 
τέτοιων παιδιών που μαθαί-
νουν τη γνώση επιφανειακά 
και δεν μπορούν να κάνουν 
αναδρομή σε αυτήν την επό-
μενη φορά που θα χρειαστεί 
να την επικαλεστούν. Άρα, 
συνειδητοποιούμε οτι πολλά 
παιδιά δεν αντιλαμβάνονται 
την ουσία του διαβάσματος 
και δεν κατακτούν τη γνώ-
ση είτε γιατί διαβάζουν μεν 
αλλα με λάθος κουλτούρα 
και οι αποδόσεις τους τους 
απογοητεύουν, είτε γιατί δεν 
διαβάζουν επειδή δεν βρί-
σκουν νόημα σε αυτό.

 Είτε ως γονείς, είτε 
ως εκπαιδευτικοί, οφείλουμε 
να μάθουμε στο παιδί να μα-
θαίνει με τον τρόπο που του 
ταιριάζει, να του εξηγήσουμε 
το λόγο που πρέπει να το κά-
νει, να σεβόμαστε τις δυσκο-
λίες και την ιδιοσυγκρασία 
του και να είμαστε ευρηματι-
κοί σε τεχνικές ανακάλυψης 
των δεξιοτήτων του.

 Υπάρχουν όμως τε-
χνικές που μπορούν να βοη-
θήσουν τα παιδιά να διαβά-
ζουν σωστά και αποδοτικά;

 Φυσικα και υπάρχουν 
και εφαρμόζονται απλά και 
εύκολα! Τα βασικά βήματα 
είναι τα παρακάτω:

* Δημιουργία στόχων

 Κανένα παιδί δεν έχει 
όρεξη για διάβασμα αν δε θε-
ωρήσει ότι κάτι έχει να κερ-
δίσει από αυτό. Ο επαγγελ-
ματικός προσανατολισμός, 
ερεθίσματα για προσωπικές 
ανησυχίες, παρότρυνση για 
αυτοβελτίωση είναι μόνο με-
ρικά από αυτά που θα μπο-
ρούσαν να συμβάλλουν στην 
ενεργοποίηση ενός παιδιού 
να ασχοληθεί με τη μελέτη 
του.

* Αναγνώριση αδυνα-
μιών

Είναι σημαντικό οι μαθητές 
να αναλογιστούν τις αδυ-
ναμίες μελέτης τους και να 
αναλογιστούν με τη βοήθεια 
καθηγητών ή των οικείων 
τους τρόπους που μπορούν 
να τις διαχειριστούν ώστε να 
έχουν το βέλτιστο αποτέλε-
σμα

* Προγραμμα μελέτης

Είναι ιδιαίτερα σημαντικό 
ένα παιδί να κάνει ένα δικό 
του προσωπικό εβδομαδιαίο 
πρόγραμμα μελέτης ανάλογα 
με τα μαθήματά του στο σχο-
λείο όπως και τα φροντιστη-
ριακά του. Έτσι, του δίνεται 
η δυνατότητα να ελέγξουν τη 
καθημερινότητά τους και να 
συνειδητοποιήσουν τις καθη-
μερινές τους ευθύνες ουτως 
ώστε να μπορέσουν να είναι 
συνεπείς στις υποχρεώσεις 
τους.

* Τροποποίση προ-
γράμματος ανάλογα με τις 
ανάγκες

 Φυσικά είναι επιτα-
κτική η ανάγκη τροποποίησης 
ενός προγράμματος μελέτης 
όταν έχουμε διακοπές ή όταν 
είναι μια περίοδος πολλών 
διαγωνισμάτων οπου η κα-

θημερινότητα είναι πιο πιε-
σμένη.

Καλή επιτυχία!

Μας ρωτάτε, απαντούμε..

 Η κα Ν.Κ. ρωτά: ‘Ο 
γιός μου απεχθάνεται το 
διάβασμα και είναι ακόμα 
γυμνάσιο! Θεωρεί οτι δεν 
του προσφέρει τίποτα και 
τσακωνόμαστε συνεχώς. Το 
σχολείο είναι μια αγγαρεία 
για αυτόν και η ενασχόλησή 
του στο σπίτι με τα μαθήμα-
τά του είναι μηδαμινή. Τί θα 
μπορούσα να κάνω;’

Αγαπητή Κυρία, 

 Στους περισσότερους 
ανήλικους είτε ενήλικους 
δεν αρέσει να ασχολούνται 
με πράγματα που δεν κατα-
λαβαίνουν. Συγκεκριμένα, το 
παιδί δεν πρόκειται να ασχο-
ληθεί με το διάβασμα αν δεν 
συνειδητοποιήσει το λόγο 
που πρέπει να το κάνει. 

 Βασικός στόχος μας 
λοιπόν είναι να πείσουμε το 
παιδί να διαβάσει για να κα-
λυτερεύσει τον εαυτό του και 
όχι για να ικανοποιήσει τους 
γονείς και καθηγητές του για 
να αποφύγουμε την αντιδρα-
στική αυτή συμπεριφορά. 

 Η διαδικασία αυτή 
απαιτεί υπομονή, ενασχόλη-
ση, συζήτηση. Πρέπει να γίνει 
εμβάθυνση στη ψυχοσύνθε-
ση του παιδιού, να ανακαλύ-
ψουμε τι το εκφράζει, να το 
στοχοθετήσουμε, ωστε απο 
μόνο του να καταλάβει οτι το 
διάβασμα είναι η πιο εύκολη, 
τελικά, μέθοδος να πετύχει 
τα δικά του ‘ΘΕΛΩ΄.

‘’… Οφείλουμε 
να μάθουμε 
στο παιδί να 
μαθαίνει με 
τον τρόπο που 
του ταιριάζει 
…’’
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Ο ΠΩΛ ΒΙΤΤΟΡΟΥΛΙΣ ΜΙΛΑΕΙ
Από το Γιομ Κιπούρ στη Γάζα: 
Οι πόλεμοι στη Μέση Ανατολή με τη ματιά ενός βετεράνου

Ο Ελληνας εικονο-
λήπτης και πολεμικός 
ανταποκριτής των αμε-
ρικανικών τηλεοπτικών 
δικτύων CBS και NBC, 
Πωλ Βιττορούλις, παρα-
κολουθεί τις δραματικές 
εξελίξεις στο Ισραήλ και 
τη Γάζα και όπως λέει 
στην «Κ»: «Εν μέρει ζη-
λεύω, που δεν είμαι και 
εγώ εκεί και ας παίζα-
με τη ζωή μας κορόνα-
γράμματα»

ι«…Χωρίς αυτούς, κάποιες 
από τις καλύτερες και καί-
ριες, τις πιο σημαντικές και 
αξιομνημόνευτες ιστορίες 
της εποχής μας απλά δεν 
θα είχαν καταγραφεί…»
Λόουλε Μπέργκμαν, δημο-
σιογράφος, καθηγητής στο 
Πανεπιστήμιο του Μπέρ-
κλεϊ

Ογδόντα τεσσάρων χρόνων 
σήμερα, και συνταξιούχος 
πλέον, ο βετεράνος εικονο-
λήπτης και πολεμικός αντα-
ποκριτής των αμερικανικών 
τηλεοπτικών δικτύων CBS 
και NBC, Πωλ Βιττορούλις, 
παρακολουθεί από το νησί 
του, την Κάρπαθο, με αγω-
νία τις δραματικές εξελίξεις 
στο Ισραήλ και τη Γάζα και 
όπως λέει στην «Κ»: «Εν μέ-
ρει ζηλεύω, που δεν είμαι 
και εγώ εκεί».

Ο Πωλ Βιττορούλις διήνυσε 
μια συναρπαστική επαγγελ-
ματική διαδρομή στα πεδία 
των φονικών μαχών στη 
Μέση Ανατολή, τον πόλεμο 
του Γιομ Κιπούρ, τους εμ-
φύλιους στον Λίβανο, την 
ένοπλη σύγκρουση Ινδίας 
και Πακιστάν, τη σοβιετική 
εισβολή στην Τσεχοσλοβα-
κία το 1968, της Τουρκίας 
στην Κύπρο, τον φοβερό 
λιμό της Αιθιοπίας, τον 
«πόλεμο των τάνκερ» στον 
Περσικό, κ.α. αποτυπώνο-
ντας στον φακό και μετα-
φέροντας στον πλανήτη 
την τροφοδοτούμενη από 
εθνοτικά και θρησκευτικά 
μίση ανθρώπινη αγριότητα.

Πάντα μπροστά με την κά-
μερα στον ώμο και το κε-
φάλι του «στον ντορβά».  

«Ηταν αλλιώς οι πόλεμοι 
τότε», τονίζει και εξιστορεί 
τις περιπετειώδεις αποστο-
λές του –τις έχει καταχω-
ρήσει και στο βιβλίο του με 
τίτλο «Camera Belli»– μέσα 

από τις οποίες αναδύεται, 
πέρα από τη φρίκη του 
πολέμου, η δυσκολία να 
ασκείται η δημοσιογραφία 
σε τέτοιες συνθήκες.

Ηταν απόγευμα της 6ης 
Οκτωβρίου του 1973 και 
ο Βιττορούλις γευμάτιζε με 
τη μητέρα του, Χαζηνούλα, 
στο σπίτι τους στα Εξάρ-
χεια. Μόνιμο θέμα στις με-
ταξύ τους συζητήσεις όταν 
έσμιγαν, ήταν το επικίνδυνο 
του επαγγέλματος που είχε 
επιλέξει, με τη μητέρα του 
μονίμως ανήσυχη για τη 
ζωή του. Και εκείνη η συνά-
ντηση δεν θα μπορούσε να 
αποτελέσει εξαίρεση. Κα-
θώς έτρωγαν, χτύπησε το 
τηλέφωνο. Ο Πωλ σήκωσε 
το ακουστικό και από την 
άλλη άκρη της γραμμής, 
στην έδρα του CBS Νεα 
Υόρκη, κάποιος αρχισυντά-
κτης τον πληροφόρησε ότι 
η Μέση Ανατολή φλεγόταν. 
Συρία, Αίγυπτος και Παλαι-
στίνιοι είχαν επιτεθεί στο 
Ισραήλ, ο πόλεμος του Γιομ 
Κιπούρ (θρησκευτική εορτή 
της εξιλέωσης με καθολική 
αργία στο Ισραήλ) είχε ξε-
σπάσει και το κανάλι που 
εργαζόταν, τον καλούσε 
«στα όπλα». Ηταν ό,τι χει-
ρότερο θα μπορούσε να 
ακούσει εκείνη την ώρα η 
μονίμως αγχωμένη μάνα. 
Δεν είχε προλάβει να συ-
νέλθει από τη λαχτάρα της, 
όταν πριν δυο χρόνια ο γιος 
της είχε σταλεί να καλύψει 
τον πόλεμο Ινδίας και Πακι-
στάν για το Κασμίρ. «Ποιος 
ήταν και τι σε ήθελε;», με 
ρώτησε και την έζωσαν τα 
φίδια.

Στην προηγούμενη πολεμι-
κή αποστολή, στο Κασμίρ, 
την είχε παραμυθιάσει λέ-
γοντάς της πως είχε πάει 
στην Ευρώπη για δουλειά, 
πλην όμως εκείνη έμα-
θε την αλήθεια και έκτοτε 
ήταν καχύποπτη και μονί-
μως πνιγμένη στην αγωνία.

«Πού σε στέλνουν τώρα;», 
τον ρώτησε καθώς ετοί-
μαζε τα πράγματά του και 
εκείνος της απάντησε δίχως 
περισσότερες εξηγήσεις 
ένα ξερό «στη Βηρυτό».

«Ειδοποίησα τον ηχολήπτη 
Γιώργο Ιωαννίδη, με τον 
οποίο δώσαμε το βράδυ 
ραντεβού στο αεροδρόμιο 
και πετάξαμε για τη Βηρυ-

τό όπου την επομένη κα-
τέφθασε από τη Νέα Υόρ-
κη και ο δημοσιογράφος 
του CBS Ντιν Μπρέλις. Το 
συνεργείο ήταν έτοιμο να 
επιχειρήσει και προωθηθή-
καμε με δυσκολία στη Δα-
μασκό που βίωνε πολεμική 
ατμόσφαιρα».

Ο Πωλ Βιττορούλις είχε 
διαβεί την πύλη της κολά-
σεως της Μέσης Ανατολής, 
την οποία θα βίωνε στη συ-
νέχεια με τους εμφυλίους 
του Λιβάνου.

«Στα σύνορα για να γίνου-
με πιστευτοί ότι μπαίναμε 
στη Συρία ως τουρίστες 
και θέλαμε να φωτογραφί-
σουμε τάχα τα αρχαία της 
Παλμύρας, αγόρασα ένα 
μουσικό όργανο της Ανα-
τολής (Rabab) και μια αρα-
βική μαντίλα. Φτάσαμε σε 
ένα μικρό σταθμό ελέγχου 
διαβατηρίων. Πάνω πετού-
σαν αεροπλάνα και γίνο-
νταν αερομαχίες. Οι φρου-
ροί φοβισμένοι κοίταζαν 
συνέχεια τον ουρανό και ο 
έλεγχος ήταν βεβιασμένος 
και τυπικός. Σφράγισαν αγ-
χωμένοι τα διαβατήριά μας 
και ο επικεφαλής μας είπε: 
“Φύγετε και σας συμβου-
λεύω να μη σταματήσετε 
πουθενά μέχρι να φτάσετε 
τον προορισμό σας. Δεν 
ξέρω αν το έχετε αντιλη-
φθεί, αλλά εδώ γίνεται πό-
λεμος”».

«Κάποιες βόμβες έπε-
σαν σε κοντινή πλατεία 
σκοτώνοντας τριακό-
σιους πενήντα ανθρώ-
πους, αμάχους, σύμ-
φωνα με τη συριακή 
πλευρά. Τρέξαμε επί τό-
που, παντού καταστρο-
φή και σπαραγμός. 
Είχα συνηθίσει όμως, 
δυστυχώς, πλέον σε τέ-
τοιες σκηνές».

Δεν θα αργήσει να το συ-
νειδητοποιήσει ο Βιττορού-
λις, στην πιο τραγική του 
μορφή: «Μια μέρα στη Δα-
μασκό ενώ κάναμε πλάνα 
στους δρόμους, παρουσία 
υπαλλήλου του υπουργεί-
ου Εσωτερικών, πάνω από 
τα κεφάλια μας πετάξαν σε 
χαμηλό ύψος δυο ισραη-
λινά Φάντομ και άδειασαν 
βόμβες με στόχο κτίριο του 
υπουργείου Αμυνας.

Κάποιες όμως έπεσαν σε 

κοντινή πλατεία σκοτώ-
νοντας τριακόσιους πενή-
ντα ανθρώπους, αμάχους, 
σύμφωνα με τη συριακή 
πλευρά. Τρέξαμε επί τόπου, 
παντού καταστροφή και 
σπαραγμός. Είχα συνηθίσει 
όμως, δυστυχώς, πλέον σε 
τέτοιες σκηνές».

Σ' ένα ταξίδι στα φλεγόμε-
να υψώματα του Γκολάν, το 
συνεργείο του CBS μπόρε-
σε να πάρει συνεντεύξεις 
από Ισραηλινούς πιλότους 
που είχαν συλληφθεί εκτι-
νασσόμενοι μετά την κα-
τάρριψη των αεροσκαφών 
τους.

«Ηταν μια μεγάλη επιτυχία 
μας. Από τα πολλά συνερ-
γεία που είχαν ενδιαφερθεί 
έδωσαν άδεια πρώτους σε 
εμάς.

“Είσαι Ελληνας και σου 
έχουμε περισσότερη εμπι-
στοσύνη από τους άλλους”, 
μου είπε ο υπεύθυνος. 
Πήραμε αποκλειστικές συ-
νεντεύξεις, στείλαμε τα 
φιλμ στη Βηρυτό απ' όπου 
έφυγαν για τη Νέα Υόρκη. 
Λάβαμε πολλά συγχαρητή-
ρια τηλεγραφήματα από το 
κανάλι.

Το βράδυ των συγχαρητη-
ρίων ο Ντιν “φουσκωμέ-
νος” από την επιτυχία ήπιε 
τόσο πολύ που το πρωί 
δεινοπαθήσαμε να τον ξυ-
πνήσουμε για να πάμε στο 
ρεπορτάζ».

Ο Πωλ Βιττορούλις λέει ότι 
ο εμφύλιος στον Λίβανο 
ήταν ο πιο σκληρός πόλε-
μος απ' όσους βίωσε. Κρά-
τησε συνολικά δεκαπέντε 
χρόνια, από το 1975 έως 
το 1990, και άφησε πίσω 
του εκατόν πενήντα χιλιά-
δες νεκρούς, πολύ πόνο και 
δάκρυα.

«“Είσαι Ελληνας και 
σου έχουμε περισσό-
τερη εμπιστοσύνη από 
τους άλλους”, μου είπε 
ο υπεύθυνος. Πήρα-
με αποκλειστικές συ-
νεντεύξεις και ο Ντιν 
“φουσκωμένος” από 
την επιτυχία το βράδυ 
ήπιε τόσο πολύ που το 
πρωί δεινοπαθήσαμε 
να τον ξυπνήσουμε για 
να πάμε στο ρεπορτάζ».

«Το μίσος ανάμεσα σε χρι-
στιανούς και μουσουλμά-
νους ήταν ανείπωτο και 
αγεφύρωτο. Στις συνέπειες 
του εμφυλίου ήταν, πέρα 
από τα ποτάμια του αίμα-
τος, η εκδίωξη των Παλαι-
στινίων από τον Λίβανο και 
η επέμβαση της Συρίας».

Ο νέος κύκλος του αίμα-
τος στη Μέση Ανατολή, 
μετά τους πολέμους των 
Εξι Ημερών και του Γιομ 
Κιπούρ, θα ξεκινήσει «επι-
σήμως» στις 13 Απριλίου 
του 1975, όταν εκείνο το 
πρωινό άγνωστοι που επέ-
βαιναν σε ένα επιβατικό 
αυτοκίνητο άνοιξαν πυρ 
και σκότωσαν τέσσερις πι-
στούς έξω από μια εκκλη-
σία στον χριστιανικό τομέα 
της Βηρυτού.

Η «απάντηση» ήρθε αμέ-
σως από τους φαλαγγίτες, 
τη στρατιωτική πτέρυγα 
των χριστιανών Μαρωνι-
τών του Λιβάνου, σκοτώνο-
ντας για αντίποινα τριάντα 
Παλαιστίνιους.

Στην αρχή θεωρήθηκε με-
μονωμένο περιστατικό 
– δεν ήταν. Το «αιματηρό 
πανηγύρι», μόλις είχε ξεκι-
νήσει.

«Σε τι διέφεραν οι πόλεμοι 
τότε από αυτόν που βλέ-
πουμε τώρα;», τον ρώτησα.

«Δούλεψα εικοσιπέντε 
χρόνια στους πολέμους στη 
Μέση Ανατολή, τον Περ-
σικό, το Αφγανιστάν, αλλά 
αυτά που βλέπω να κάνει 
τώρα η Χαμάς ή νωρίτερα 
το ISIS είναι πολύ άγρια. 
Ξεπερνούν κάθε όριο, κα-
ταπατούν κάθε κώδικα του 
πολέμου. Δεν δολοφονού-
σαν με τόση ευκολία εν ψυ-
χρώ αμάχους, δεν έσφαζαν 
παιδάκια και εγκύους, συ-
νήθως χτυπιούνταν μεταξύ 
τους ένοπλες ομάδες. 

Εγιναν βεβαίως και τότε 
ακρότητες, όπως στα στρα-
τόπεδα των Παλαιστινίων 
στον Λίβανο από χριστια-
νούς φαλαγγίτες με την 
ανοχή των Ισραηλινών 
αλλά όχι σε τέτοιο ση-
μείο που παρακολουθούμε 
τώρα. Με ξεπερνάει, Σταύ-
ρο, αυτό με τις εν ψυχρώ 
δολοφονίες. Εμείς ποτέ δεν 

είδαμε να σφάζουν μωρά 
εν ψυχρώ ή να μαχαιρώ-
νουν μανάδες. Οταν έμπαι-
ναν σε στρατόπεδα κυνη-
γούσαν κυρίως ενόπλους 
και νέους πάνω από τα 
δεκαοχτώ χρόνια που μπο-
ρούσαν να φέρουν όπλο».

«Πόσο δύσκολο ήταν να 
καλύπτεις τόσο σκληρά γε-
γονότα σε τέτοιες συνθή-
κες;», συνέχισα.

«Παίζαμε τη ζωή μας κορό-
να-γράμματα. Ξεκινούσαμε 
νωρίς το πρωί από το ξε-
νοδοχείο στη Βηρυτό που 
προτιμούσαμε οι δημοσιο-
γράφοι (Comodore) επειδή 
μας εξασφάλιζε επικοινω-
νία με τον έξω κόσμο, την 
οποία βεβαίως πληρώναμε 
χρυσάφι. Βλέπεις, τότε δεν 
υπήρχαν τα κινητά. Κάθε 
πρωί προσευχόμουν για-
τί όλοι όσοι κάναμε αυτή 
τη δουλειά γνωρίζαμε ότι 
υπάρχει πάντα η πιθανό-
τητα να μην επιστρέψουμε 
από το ρεπορτάζ», λέει και 
προσθέτει:

«Υπήρχε μεγάλος ανταγω-
νισμός ανάμεσα στα ΜΜΕ 
εκείνη την περίοδο, ειδι-
κά μεταξύ των αμερικανι-
κών και των ευρωπαϊκών 
καναλιών. Κυνηγούσαμε 
όλοι την αποκλειστικότη-
τα, ειδικά όσον αφορά την 
ειδησεογραφία για την τη-
λεόραση, όπου δίχως εικό-
να δεν υπάρχει είδηση ως 
γνωστόν.

 Οι εφημερίδες, το ραδι-
όφωνο και τα περιοδικά 
είχαν διαφορετική προ-
σέγγιση της επικαιρότητας. 
Περίμεναν από εμάς του 
“οπτικούς” να γυρίσουμε 
από τους δρόμους για να 
τους μεταφέρουμε την εί-
δηση μέσω της εικόνας. Οι 
δημοσιογράφοι των εντύ-
πων συνέτασσαν το θέμα 
τους το βράδυ, ώστε την 
επομένη να το στείλουν 
στα μέσα στα οποία εργά-
ζονταν».

www.kathimerini.gr

διαβάστε περισσότερα
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Με την ακρίβεια να εξακολουθεί να ταλαιπωρεί τα νοικοκυριά, οι τιμές των βασικών αγαθών πολυεθνικών εταιρειών στη χώρα μας είναι πολύ υψηλότερες σε 
σύγκριση με άλλα κράτη του εξωτερικού.
Ο κατώτατος μισθός στη χώρα μας ανέρχεται στα 758€, ενώ στο Βέλγιο είναι 1.594€
Ωστόσο, παρατηρείται παράδοξο στις τιμές. Συγκεκριμένα, επώνυμο μαλακτικό ρούχων στην Ελλάδα κοστίζει 8,40€, στο Βέλγιο 7,80€ ενώ το σαμπουάν κοστίζει 6,96 στην Ελλάδα 
και 3,95 στο Βέλγιο!

Ακρίβεια 
Μικρότεροι μισθοί, αλλά μεγαλύτερο κόστος σε 
σύγκριση με το Βέλγιο €
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ΦΑΝΕΡΑ ΑΝΤΙΘΕΤΗ Η ΑΓΟΡΑ

Δευτέρα 27 Νοεμβρίου 2023

ΜΕΓΑΛΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ!
ΣΤΟ ΝΕΟ ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ
Καβάλα: Καθολικό το κλείσιμο της αγοράς, μεγάλη η συμμετοχή στη συγκέντρωση

Μεγάλη ήταν η συμμε-
τοχή των ελεύθερων 
επαγγελματιών της Κα-
βάλας, παρά τις άσχημες 
καιρικές συνθήκες, στη 
συγκέντρωση διαμαρτυ-
ρίας, που πραγματοποιή-
θηκε στις 10 το πρωί της 
Τετάρτης (22/11) στην 
πλατεία Ελευθερίας, μ’ 
αφορμή το νέο φορο-
λογικό νομοσχέδιο που 
προωθεί η κυβέρνηση.

Καθολικό ήταν και το κλεί-
σιμο της αγοράς της Κα-
βάλας, στο οποίο μετείχαν 
τόσο τα εμπορικά κατα-
στήματα, όσο και αυτά της 
εστίασης. Αμέσως μετά την 
συγκέντρωση διαμαρτυ-
ρίας, πραγματοποιήθηκε 
πορεία στους κεντρικούς 
δρόμους της Καβάλας με 
τη συμμετοχή και των ταξί

Η πορεία κατέλεξε στο Δι-

οικητήριο της Π.Ε.Κ., όπου 
και οι φορείς επέδωσαν 
ψήφισμα διαμαρτυρί-
ας στην προϊσταμένη της 
Δ..Ο.Υ. Καβάλας, στο οποίο 
εκφράζουν την έντονη 
αντίθεσή τους στην ψήφιση 
του εν λόγω νομοσχεδίου.

Φωτογραφίες: center tv
Από:

Εφημερίδα ΕΝΗΜΕΡΟΣ

Έδειξαν την αντίθεση τους στο νέο φορολογικό νομοσχέδιο προς τους βουλευτές της Καβάλας

Μία ακόμα ενημέρωση 
προς τους βουλευτές της 
Καβάλας για την αντίθεση 
των επαγγελματιών στο 
νέο φορολογικό νομοσχέ-
διο που φέρνει προς ψήφι-
ση η κυβέρνηση πραγματο-
ποιήθηκε το απόγευμα της 
Κυριακής στα γραφεία της 
ΟΕΒΕ Καβάλας.

Το παρών με φυσική πα-
ρουσία από τους βουλευ-
τές έδωσαν οι Νίκος Πανα-
γιωτόπουλος και Αγγελική 
Δεληκάρη ενώ εκπροσώ-
πους στην σύσκεψη είχαν 
οι Γιάννης Πασχαλίδης και 
Μακάριος Λαζαρίδης.
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ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΙΚ. ΙΑΤΡΟΙ

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ - ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΙ

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ - ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΙ

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ - ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ

ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ
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AUTO - MOTO

COFFEE BAR - ΕΣΤΙΑΣΗ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΕΛΕΤΩΝ

ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ

ΘΕΡΜΑΝΣΗ

ΕΤΙΚΕΤΟΠΟΙΙΕΣ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ

CAFE BAR

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΥΠΟΔΗΜΑΤΑ
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ΕΙΔΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ

ΠΙΤΣΑΡΙΕΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΕΙΟ

ΤΕΧΝΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ - ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ

ΜΕΣΙΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

ΠΡΑΤΗΡΙΑ ΥΓΡΩΝ ΚΑΥΣΙΜΩΝ

ΥΓΡΑΕΡΙΑ

ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ

ΕΛΑΣΤΙΚΑ

ΜΕΣΙΤΙΚΑΟΒΕΛΙΣΤΗΡΙΟ ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ

ΕΠΙΠΛΑ

ΟΠΤΙΚΑ

ΑΠΟΦΡΑΞΕΙΣ

ΜΕΣΙΤΙΚΑ

ΦΥΤΩΡΙΑ  ΛΙΠΑΝΤΙΚΑ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
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Ο Χρήστος Δελής μπαίνει καθημερινά στην κουζίνα του ΕΝΑ Channel παρουσιάζοντας 
την πιο νόστιμη εκπομπή μαγειρικής.

Μας ταξιδεύει στην Ελληνική κουζίνα, στις πιο γευστικές γωνιές της πόλης μας 
γνωρίζοντάς μας τους chef και τα εστιατόρια που θα μας εκπλήξουν γαστρονομικά.

Ανακαλύπτει μοναδικά τοπικά προϊόντα, γεύσεις και αρώματα μαγειρεύοντας απλές, 
αλλά νόστιμες και υγιεινές συνταγές.

Ο αγαπημένος μας chef για αυτήν την εβδομάδα προτείνει:

Κοκκινιστή πανσέτα με ψητή μελιτζάνα και πιπεριές

Συνταγή για 
Κοκκινιστή πανσέτα με ψητή μελιτζάνα και πιπεριές

Διάρκεια συνταγής: 1 ώρα
Βαθμός δυσκολίας: Εύκολη

Υλικά 
• 10 πανσέτες κομμ. σε μπαστουνάκια
• 3-4 μελιτζάνες 
• 3 κρεμμύδια κομμ. σε μισοφέγγαρο
• 3 κρεμμυδάκια φρέσκα ψιλοκομμένα
• 4 σκ. σκόρδο ψιλοκομμένες
• 4 πράσινες και 4 κόκκινες πιπεριές κομμ. σε μπαστουνάκια
• 1/4 πράσο κομμ. σε καρέ
• 1 καρότο τριμμένο
• 6 τομάτες τριμμένες
• 1 ματσάκι μαϊντανός ψιλοκομμένος
• 3 κλωναράκια δυόσμος ψιλοκομμένος (μόνο τα φύλλα)
• Αλάτι - πιπέρι - κύμινο - μπαχάρι - σουμέκ - κόκκινη πάπρικα
• 1 πρέζα ζάχαρη
• Ελαιόλαδο
• Κρέμα βαλσάμικο
• Λίγο νέρο

Εκτέλεση

Σε ένα τηγάνι βάζουμε ελαιόλαδο και ρίχνουμε τις πανσέτες κομμένες σε 
μικρά κομμάτια και ψήνουμε μέχρι να ροδίσουν

Αφαιρούμε το κρέας από το τηγάνι και προσθέτουμε τις πιπεριές, τη 
μελιτζάνα, τα υπόλοιπα υλικά και αλατοπιπερώνουμε.

Ρίχνουμε τις τομάτες ψήνουμε για 2-3 λεπτά και προσθέτουμε το ψημένο 
κρέας βάζουμε ένα κρασοπότηρο νερό χαμηλώνουμε τη φωτιά σε μέτρια 
και ψήνουμε για 15 λεπτά περίπου μέχρι να δέσει η σάλτσα. 

Προσθέτουμε αλάτι, πιπέρι και σερβίρουμε.

EMAIL MARKETING (Μέρος 2o)

Στο προηγούμενο άρ-
θρο μας αναλύσαμε 
την έννοια του Email 

Marketing, στα συνήθη 
λάθη που κάνουμε & στα 
είδη επισκεψιμότητας που 
έχουμε. Στο σημερινό μας 
άρθρο θα μας απασχολή-
σει, η δημιουργία και το 
«χτίσιμο» της λίστας email 
& θα κάνουμε ανάλυση 
κάποιων ιδιαιτέρων στοι-
χείων.

1. Δημιουργία και 
«Χτίσιμο» λίστας email

Το πρώτο (1ο) βήμα για την 
δημιουργία λίστας email, 
είναι να κάνουμε την εγ-
γραφή μας σε μία πλατ-
φόρμα Email Marketing, το 
δεύτερο (2ο) βήμα είναι να 
χτίσουμε την λίστα μας και 
το τρίτο (3ο) βήμα είναι να 
κάνουμε την λίστα να μας 
εμπιστευθεί. 
Ας αναλύσουμε όμως αυ-
τές τα τρία (3) βήματα……

I. Πρώτο (1ο) βήμα: 
Δημιουργία  λίστας email
Όταν κάνουμε την εγγραφή 
μας σε μία τέτοιου είδους 
πλατφόρμα, έχουμε την 
δυνατότητα να επιλέξουμε 
μια σειρά από εργαλεία που 

δεν μας παρέχουν οι άλλες 
πλατφόρμες. Μας δίνετε η 
δυνατότητα να φτιάξουμε 
π.χ. φόρμες εγγραφών και 
λήψης email, να στέλνουμε 
αυτοματοποιημένα μηνύ-
ματα, να φτιάξουμε καμπά-
νιες email, και Newsletter. 
Μπορούμε να δούμε στατι-
στικά στοιχεία, και εργαλεία 
που θα μας βοηθήσουν να 
βελτιώσουμε τα μηνύματα 
μας, τις πωλήσεις μας.
II. Δεύτερο (2ο) 
βήμα: «Χτίσιμο»  λίστας  
email

Για να στείλουμε email, θα 
πρέπει να έχουμε email…. 
Πως μπορούμε να έχου-
με όμως αυτήν την λίστα; 
Υπάρχουν δύο (2) τρόποι: ο 
πρώτος (1ος)  είναι η έτοι-
μη λίστα και ο δεύτερος 
(2ος) είναι η δημιουργία 
λίστας email. 
Ποια είναι όμως πιο εποι-
κοδομητική;  
Με τον πρώτο (1ο) τρόπο, 
αγοράζουμε έτοιμες λίστες, 
οπότε,  υπάρχει ο  κίνδυνος 
να «βλάψουμε» την «φήμη» 
της εταιρείας στους παρό-
χους email, π.χ. Google, 
Yahoo με άμεσο κίνδυνο 
να email που στέλνουμε 
να πηγαίνουν στα spam.  

Γι’ αυτό είναι καλύτερα να 
χρησιμοποιούμε τον δεύτε-
ρο (2ο) τρόπο. Με τον τρό-
πο αυτό  δημιουργούμε την 
λίστα των πελατών που θα 
τους στέλνουμε τα emails. 
Ο καλύτερος τρόπος για να 
το πετύχουμε αυτό, είναι να 
δώσουμε κάτι «δωρεάν», 
όπως η παροχή εκπτωτικού 
κουπονιού, με αντάλλαγμα 
το email.
III. Τρίτο  (3ο) βήμα: 
Follow-up των email…..
Ο βασικός στόχος είναι να 
κάνουμε τον άγνωστο επι-
σκέπτη να μας γνωρίσει, 
να βρουν ενδιαφέρον ότι 
παρέχουμε και να μας εμπι-
στευθούν. Αυτό μπορούμε 
να το πετύχουμε, κάνο-
ντας τακτικό follow-up στα 
email, με μια σειρά από μη-
νύματα που θα στέλνουμε. 
Εδώ πρέπει να προσέξου-
με ότι η συνεχή αποστολή 
μηνυμάτων email με προ-
σφορές δεν πρόκειται να 
δουλέψει και τα email θα 
πηγαίνουν στα spam, και τα 
μέλη μας θα αναγκαστούν 
να πατήσουν το κουμπί που 
γράφει «unsubscribe». 

2. Πρακτικές Email 
Marketing

To Email Marketing μπορεί 
να εφαρμοσθεί σε διαφο-
ρετικές μορφές. Ας δούμε, 
όμως, μερικές επιτυχημένες 
και δοκιμασμένες πρακτι-
κές του: 
• Κ α λ ω σ ο ρ ί σ τ ε 
νέους συνδρομητές με 
welcome email : Το πιο ση-
μαντικό email που μπορεί 
να στείλει μια επιχείρηση 
είναι το welcome email. Εί-

ναι συνήθως το πρώτο μή-
νυμα (ή μια σειρά από μη-
νύματα) που λαμβάνει ένας 
νέος συνδρομητής, γεγο-
νός που το καθιστά ως μια 
εξαιρετική ευκαιρία για να 
ορίσετε τις προσδοκίες του. 
Τα welcome email είναι μια 
καμπάνια που σημειώνει 
τις υψηλότερες επιδόσεις, 
καθώς είναι εκείνα τα μη-
νύματα με τον μεγαλύτερο 
αριθμό ανοιγμάτων.
• Διατηρήστε το 
κοινό, χρησιμοποιώντας το 
newsletter: Με τα τακτικά 
email, έχετε την ευκαιρία 
να μοιραστείτε με το κοινό 
σας τα ημερήσια,  εβδομα-
διαία ή μηνιαία νέα σχετικά 
με την επιχείρησή σας, ή 
τα προϊόντα  σας. Επίσης 
το newsletter είναι ένα 
format μέσα από το οποίο 
μπορείτε να επισημάνετε τα 
όποια σχόλια και reviews 
των πελατών σας, να πα-
ρουσιάσετε δείγματα νέων 
ερευνών ή να μοιραστείτε 
νέες και καινοτόμες ιδέες.
• Ενθαρρύνετε τις 
πωλήσεις μέσω ειδικών 
προσφορών:  Όταν ξεκινή-
σετε την προώθηση μιας 
ειδικής προσφοράς ενός 
προϊόντος ή μιας υπηρεσί-
ας σας, το Email Marketing 
αποτελεί ένα γρήγορο και 
αποτελεσματικό τρόπο. 
Μπορείτε να προσαρμό-
σετε τα μηνύματα αυτά, 
χρησιμοποιώντας τη στό-
χευση συμπεριφοράς. Για 
παράδειγμα, μπορείτε να 
ενημερώσετε τους πελάτες 
όταν ένα προϊόν είναι προς 
πώληση, Ή μπορείτε να 
στείλετε στους πιο πιστούς 
πελάτες σας μια ειδική έκ-

πτωση, ώστε να τους ευχα-
ριστήσετε για το γεγονός 
ότι παραμένουν πιστοί στην 
επιχείρησή σας.
• Αποστολή ενη-
μερώσεων σχετικά με το 
brand σας:  Πιθανώς ένα 
αγαπημένο προϊόν των πε-
λατών ή κάποια υπηρεσία 
που προσφέρετε να αλλά-
ξει με κάποιο τρόπο, όπως  
το σύνολο του brand  να 
ανανεώσει την εικόνα του. 
Όλα αυτά είναι πράγματα 
για τα οποία οι πελάτες σας 
θα πρέπει να είναι ενήμε-
ροι. Επίσης, οι ειδοποιήσεις 
για τις online παραγγελίες 
γίνονται, κατά κύριο λόγο, 
μέσω ενός μηνύματος 
email. Έτσι, διευκολύνετε 
τους πελάτες σας να παρα-
κολουθούν ανά πάσα στιγ-
μή την παραγγελία τους και 
να προγραμματίζουν την 
παράδοσή της.
• Υ π ε ν θ υ μ ί σ τ ε 
στους πελάτες σας να ολο-
κληρώσουν μία ενέργεια:  
Μια email καμπάνια προς 
εκείνους που εγκατέλειψαν 
το ηλεκτρονικό τους καλά-
θι, κατά την διάρκεια της 
online αγοράς τους,  απο-
τελεί ένα καλό παράδειγμα 
υπενθυμίσεων που φέρνει  
αποτέλεσμα. Όταν ένας 
online αγοραστής προ-
σθέτει κάποιο προϊόν στο 
καλάθι του αλλά δεν οδη-
γείται στη διαδικασία του 
check out, τότε αυτά τα αυ-
τοματοποιημένα μηνύματα 
email “πιάνουν δουλειά”, 
ωθώντας τον αγοραστή να 
επιστρέψει στο web-site 
και να ολοκληρώσει την 
αγορά του. 
• Συνδεθείτε με 

τους συνδρομητές σας σε 
ειδικές περιπτώσεις: Είναι 
πολλά τα brands που στέλ-
νουν στους συνδρομητές 
τους  email για να τους 
επισημάνουν ειδικές περι-
στάσεις, όπως γενέθλια, 
επετείους  κ.λ.π. Τα συγκε-
κριμένα μηνύματα κάνουν 
τους πελάτες και τους συν-
δρομητές σας να νιώθουν 
πιο ξεχωριστοί, αφού προ-
σαρμόζετε το περιεχόμενό 
τους μόνο γι’ αυτούς.
Για να βελτιώσουμε την 
επιχείρηση μας, θα πρέ-
πει να γράφουμε για τους 
«πελάτες» μας, να γίνουμε 
πηγή πληροφοριών  και 
γνώσεων για το κοινό μας, 
πρέπει να βοηθήσουμε το 
κοινό με γνώσεις και ιδέες. 

 -- Μπορείτε να μας 
στέλνετε τις απορίες αλλά 
και τις ερωτήσεις σας ή 
προβληματισμούς που έχε-
τε, καθώς και προβλήματα 
που αντιμετωπίζετε σχετικά 
με πωλήσεις ή τεχνολογία 
στο email: 
piliotis@enachannel.gr

Επίσης μπορείτε να δια-
βάσετε όλα τα νέα για την 
τεχνολογία αλλά και τα άρ-
θρα στο site: 
www.enanews.gr 

και στην κατηγορία: Οικονο-
μία → Τεχνολογία.

Παναγιώτης Πυλιώτης
Δημοσιογράφος

ΕΝΑ cChannel 
Διπλ. Μηχανικός  Ε.Μ.Π.

Τ. Εργαστ. Συνεργ. 
Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής 



ΔΕΥ. – ΤΕΤ. - ΠΑΡ. 
02:00	 Αναλυτής	(Ε)
04:00	 Engine	Power	(Ε)
04:30	 Εξελίξεις	(Ε)
06:00	 Εδώ	Είμαστε	
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	
Απλά
18:30	 Μαζί
19:30 ENA Live News
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Αυτόπτης		 	
	 Μάρτυρας
23:00	 Εξελίξεις
00:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ
01:30	 Αναλυτής	(Ε)	
03:30 Engine Power
04:00	 Εξ-Ιστορώ	(Ε)
05:00	 Κρυμμένοι		 	
	 Θησαυροί	(Ε)	
06:00	 Εδώ	Είμαστε
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας		 	
	 Απλά
18:30	 Μαζί
19:30 ENA Live News 
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Κρυμμένοι		 	
	 Θησαυροί	
23:00	 Εξ-Ιστορώ
00:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
03:30	 Ελληνική	Ταινία	
50:00	 Ιστορικά	Γεγονότα		
	 (Ε)	
06:00 Εδώ	Είμαστε 
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις

 ΣΑΒΒΑΤΟ - ΚΥΡΙΑΚΗ
01:30	 Πάμε	Τσάρκα
02:30	 Όλο	Υγεία
03:30	 Άνθρωποι	(Ε)
04:00	 Πυξίδα	
05:00	 Imam	Baildi	(Ε)
06:00	 Εξ	Ιστορώ
07:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
08:00	 Τηλεπωλήσεις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30 Engine Power
15:00	 Άνθρωποι	(Ε)
15:30	 Πάμε	Διακοπές	(Ε)	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Meet	The	Chef	(Ε)
18:30	 Για	μια	
	 ομορφότερη	ζωή
19:30	 Κρυμμένοι		 	
	 Θησαυροί	(Ε)	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
21:30	 Ένα	Τραγούδι		 	
	 Ακόμα	
23:30	 Εξ-Ιστορώ
00:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

info@enachannel.gr
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ΔΕΥΤΕΡΑ – ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ        

06:00-08:00	 Μουσικό	πρόγραμμα
08:00-10:00	 Πρωινός	Καφές	
	 	 με	τον	Απόστολο	Ατζεμιδάκη
10:00-11:00	 Νίκος	Χατζηνικολάου
11:00-12:00	 Νίκος	Χατζηνικολάου	και	
	 	 Νίκος	Δελλατόλας
12:00-12:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
12:00-13:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
13:00-13:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
13:05-14:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
14:00-15:00	 Μαγκαζίνο
	 	 Γιάννης	Παπαδόπουλος
15:00-15:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
15:00-16:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
17:00-19:00	 Γιώργος	Γεωργίου
18:00-18:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
18:00-19:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
19:00-19:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
19:05-20:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
20:00-20:05	 Πεντάλεπτο	Δελτίο	Ειδήσεων
20:05-06:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ – ΚΥΡΙΑΚΗ

06:00-10:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
10:00-12:00	 Πάνος	Αμυράς
12:00-15:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
15:00-16:00	 Δημήτρης	Μάρκου
16:00-19:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα
19:00-22:00	 Real	Sports
22:00-06:00	 Μουσικό	Πρόγραμμα

www.enachannel.gr  |  2510 231033 www.enaradio.gr
2510. 832555
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Εξοικονομώ Ανακαινίζω για Νέους
Νέο Πρόγραμμα Αναβάθμισης Κατοικιών

Τα νέα προγράμματα 
Εξοικονομώ έρχονται 
για να βοηθήσουν 

τους πολίτες να ανακαινί-
σουν και να αναβαθμίσουν 
ενεργειακά το σπίτι ή την 
επαγγελματική τους στέγη 
με επιδοτήσεις που φτά-
νουν έως και 90%. 
Η πλατφόρμα για την έντα-
ξη των αιτήσεων στο νέο 
πρόγραμμα Εξοικονομώ 
Ανακαινίζω για νέους άνοι-
ξε την Πέμπτη 18 Μαΐου 
και θα παραμείνει ανοιχτή 
έως και την Παρασκευή 15 
Σεπτεμβρίου 2023. 
Το πρόγραμμα στηρίζει την 
προσπάθεια των νέων από 
18 έως 39 ετών να δημι-
ουργήσουν ένα αξιοπρεπές 
και θερμικά άνετο σπίτι.
Ο συνολικός προϋπολογι-
σμός του προγράμματος 
είναι 300 εκατ. ευρώ, από 
το οποία τα 40 εκατ. ευρώ 
διατίθενται αποκλειστικά 
για τα ευάλωτα νοικοκυριά. 
Το «Εξοικονομώ – Ανακαι-
νίζω για Νέους» χωρίζε-
ται σε δύο ενότητες: Στην 
ενότητα «Εξοικονομώ» και 
στην ενότητα «Ανακαινί-
ζω».
Οι προϋποθέσεις ένταξης 
χωρίζονται κι αυτές σε δύο 

ενότητες. 
Έτσι, για να ενταχθεί μία 
κατοικία σκέλος «Εξοικο-
νομώ» χρειάζεται:
- Να δηλώνεται ως 
κύρια κατοικία.
- Να είναι νόμιμη.
- Να ηλεκτροδοτεί-
ται με μοναδικό αριθμό πα-
ροχής.
Στο πρόγραμμα εντάσσο-
νται οι νέοι με ημερομηνία 
γέννησης από 01/01/1984 
έως και 31/12/2005, με 
εμπράγματο δικαίωμα σε 
επιλέξιμη κατοικία και με 
δυνατότητα υποβολής 
μόνο μίας (1) αίτησης (για 
κάθε ΑΦΜ), σύμφωνα με 
τους όρους του προγράμ-
ματος.
Για να ενταχθεί μία κατοι-
κία σκέλος «Ανακαινίζω» 
χρειάζεται:
- Το ατομικό ή οι-
κογενειακό εισόδημα να 
είναι ίσο ή μικρότερο από 
20.000€.
- Να υπάρχει 
εμπράγματο δικαίωμα πλή-
ρους κυριότητας / επικαρ-
πίας σε ποσοστό 50%. 
- Η συνολική αξία 
της ακίνητης περιουσίας να 
μη ξεπερνάει τις 300.000€.
- Η συμμετοχή στο 

«Εξοικονομώ» αποτελεί 
προϋπόθεση για την αίτηση 
υπαγωγής στο «Ανακαινί-
ζω».
Πιο αναλυτικά στην ενότη-
τα «Εξοικονομώ»:
Ο επιλέξιμος προϋπολογι-
σμός είναι έως 22.500 € 
για παρεμβάσεις βελτίωσης 
ενεργειακής απόδοσης σε 
μονοκατοικίες και διαμερί-
σματα. 
Το ποσοστό επιδότησης κυ-
μαίνεται από 40% έως 75% 
ανάλογα με το εισόδημα 
του νέου, ενώ το υπόλοιπο 
ποσό μπορεί να καλυφθεί 
από άτοκο δάνειο.
Να σημειωθεί ότι δίνεται 
μπόνους 15% για πολύτε-
κνους.
Στην ενότητα «Ανακαινί-
ζω»:
Ο επιλέξιμος προϋπολογι-
σμός είναι έως 10.000 € 
για παρεμβάσεις ανακαίνι-
σης. 
Το ποσοστό επιδότησης 
εδώ είναι 30% για όλους, 
ανεξαρτήτως εισοδήμα-
τος, ενώ το υπόλοιπο ποσό 
μπορεί να καλυφθεί από 
χαμηλότοκο δάνειο έως 
7.000 ευρώ.
Οι εργασίες ενεργειακής 
αναβάθμισης, περιλαμβά-

νουν:
* Αντικατάσταση κουφωμά-
των
* Τοποθέτηση θερμομόνω-
σης
* Αναβάθμιση του συστή-
ματος θέρμανσης και ψύ-
ξης
* Τοποθέτηση μηχανικού 
αερισμού
* Τοποθέτηση κλιματιστι-
κών
* Ηλιακό θερμοσίφωνα 
* Συστήματα σκίασης
Οι εργασίες ανακαίνισης 
περιλαμβάνουν:
* Ανακαίνιση στους χώρους 
του μπάνιου και της κουζί-
νας.
* Αντικατάσταση ειδών 
υγιεινής, δαπέδων, πόρτας 
εισόδου και εσωτερικών 
θυρών.
* Αντικατάσταση και επι-
σκευή ηλεκτρολογικών και 
υδραυλικών εγκαταστά-
σεων, δομικών στοιχείων, 
πλακιδίων, χρωματισμών 
κ.α.
* Προμήθεια και τοποθέ-

τηση ενεργειακά αποδοτι-
κών οικιακών ηλεκτρικών 
συσκευών όπως ψυγείο, 
ψυγειοκαταψύκτη, κουζίνα, 
πλυντήριο ρούχων.

10 λόγοι για να επιλέξεις 
την Partners Esco για την 
ενεργειακή αναβάθμιση 
του ακινήτου σου! 
1. Εμπειρία 10 ετών 
σε περισσότερα από 700 
έργα ενεργειακής αναβάθ-
μισης
2. Άριστη γνώση του 
αντικειμένου
3. Πιστοποίηση και 
εγγύηση αποτελεσμάτων 
4. Υψηλής ποιότητας 
υλικά και μελέτες
5. Π ισ τοπο ιημένη 
εταιρεία για την κατασκευή 
Παθητικών Κτιρίων
6. Υποστήριξη του 
έργου από εξειδικευμένους 
μηχανικούς
7. Ακρίβεια στο συ-
ντονισμό όλων των εργασι-
ών και των εμπλεκόμενων 

συνεργείων
8. Δίκτυο συνεργα-
τών σε όλη την Ελλάδα
9. Απόλυτη αξιοπι-
στία και ευθύνη διεκπεραί-
ωσης του προγράμματος
10. Ε τ α ι ρ ε ί α 
ESCo (Energy Services 
Company) με εγγυημένη 
απόδοση μέσω υπογρα-
φής Σύμβασης Ενεργεια-
κής Απόδοσης (ΣΕΑ) και 
με χρήση μέτρων και υπη-
ρεσιών βελτίωσης ενεργει-
ακής αποδοτικότητας για 
την ανάληψη τεχνικών και 
οικονομικών κινδύνων, με 
σκοπό την επίτευξη των 
συμφωνημένων στόχων.
Η εταιρεία μας αναλαμβά-
νει όλη τη διαδικασία του 
προγράμματος, από την αρ-
χικό έλεγχο των εγγράφων 
σας έως και την ολοκλήρω-
ση του έργου. 

Καραγιαννίδου Φωτεινή
Υπεύθυνη μάρκετινγκ & 

επικοινωνίας MBA 
Partners Esco
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Παναγιωτόπουλος 
Θα λάβουν συνδεδεμένη ενίσχυση για το καλαμπόκι οι 
αγρότες του Δήμου Νέστου

Όπως ανάρτησε στα 
social media ο βουλευ-
τής Καβάλας της Νέας 
Δημοκρατίας Νίκος Πα-
ναγιωτόπουλος :

Ευχάριστα είναι τα νέα 
για τους αγρότες του Δή-
μου Νεστου όσον αφορά 
ένα αιτημα τους που είχε 
υποβληθεί στο Υπουργείο 
Αγροτικής Ανάπτυξης και 

Τροφίμων, τον Ιούλιο του 
2023, και συζητήθηκε κατά 
την προχθεσινή συνάντη-
ση του βουλευτή Καβάλας 
της Νέας Δημοκρατίας κ. 
Νίκου Παναγιωτόπουλου 
με την διοίκηση της ΕΑΣ Ν. 
Καβαλας παρουσία του πε-
ριφερειακού συμβούλου κ. 
Θεόδωρου Μαρκοπουλου.

Μετά από συνεργασία του 

κ. Παναγιωτόπουλου με 
τον υπουργό Αγροτικης 
Ανάπτυξης και Τροφίμων 
κ. Λευτέρη Αυγενάκη και 
παράγοντες του Υπουργεί-
ου Αγροτικής Ανάπτυξης 
αποφασίζεται ότι οι αγρό-
τες του Νέστου θα λάβουν 
την συνδεδεμένη ενίσχυση 
για το καλαμπόκι καθώς 
το υπουργειο πλέον δέχε-
ται ότι οι καλλιεργούμενες 

εκτάσεις αρδεύονται από 
υπέργειο αρδευτικό δίκτυο 
και το χρησιμοποιούμενο 
για το λόγο αυτό νερό προ-
έρχεται αποκλειστικά από 
τον ποταμό Νέστο.

Ενημέρωση Γ.Πασχαλίδη  
Πληρωμές 28 εκατ. € από ΕΛΓΑ- Εντός του 2023 έχει 
καταβάλει σε αποζημιώσεις 250 εκατ. ευρώ

Ο Βουλευτής Π.Ε. Καβά-
λας και Θάσου Γιάννης 
Πασχαλίδης θα ήθελε 
να ενημερώσει τους εν-

διαφερομένους αγρό-
τες ότι αύριο Πέμπτη 23 
Νοεμβρίου 2023, μετά 
την 12:00 μεσημβρινή, 

θα καταβληθούν στους 
λογαριασμούς των δι-
καιούχων παραγωγών, 
οι κάτωθι αποζημιώσεις 
από τον ΕΛ.Γ.Α.:

1. Πληρωμή προκατα-
βολών ύψους 8 εκ. €, 
για τις περιπτώσεις 
αγροτών, των οποίων 
κατεστράφησαν οι δε-
ντροκαλλιέργειες -κυ-
ρίως ελαιοκαλλιέργει-
ες- από τις Πυρκαγιές 
του καλοκαιριού 2021, 
για τις περιπτώσεις 
των οποίων ο ΕΛ.Γ.Α. 
συνέταξε εξατομικευ-
μένα πορίσματα, λόγω 
της μη συμπερίληψης 
των συγκεκριμένων 
αγροτεμαχίων στο σύ-

στημα των δορυφορι-
κών εικόνων, ο οποίες 
κατέγραψαν τις πλη-
γείσες περιοχές.

2. Εξοφλούνται τα τελευ-
ταία πορίσματα και οι 
ενστάσεις, για τις ζη-
μίες του έτους 2022, 
ύψους 20 εκ. €. Αξίζει 
να αναφερθεί ότι ο 
ΕΛ.Γ.Α., στο χρονικό δι-
άστημα από τον Δεκέμ-
βριο  2022 και μέχρι 
τον Απρίλιο 2023, έχει 
εξοφλήσει το 90% των 
οφειλόμενων αποζημι-
ώσεων για τις ζημίες 
έτους 2022. Πρόκειται 
για την πλέον έγκαιρη 
πληρωμή αποζημιώ-
σεων, η οποία έγινε 
ποτέ από τον ΕΛ.Γ.Α. 

Η καθυστέρηση πλη-
ρωμής του 10% των 
πορισμάτων και των 
ενστάσεων, η οποία 
πραγματοποιείται αύ-
ριο, οφείλεται τόσο 
στην επεξεργασία των 
δεδομένων από τους 
ηλεκτρονικούς υπο-
λογιστές όσο και στην 
δημοσιονομική διευ-
θέτηση της πληρωμής, 
σύμφωνα με στοιχεία 
προϋπολογισμού του 
ΕΛ.Γ.Α. έτους 2023.

 Η Διοίκηση του ΕΛ.Γ.Α. έχει 
επιτύχει την τετραετία 2019 
– 2023, να καταβάλει ο Ορ-
γανισμός τις οφειλόμενες 
αποζημιώσεις με φερεγγυ-
ότητα και αξιοπιστία, παρά 

το γεγονός ότι οι αποζημι-
ώσεις αυτές απαιτούν κατά 
μέσο όρο 100 εκ. € πάνω  
από τις δυνατότητες του 
ετήσιου προϋπολογισμού 
του ΕΛ.Γ.Α., χάριν της καθο-
ριστικής και γενναιόδωρης 
στήριξης της Κυβέρνησης 
του Πρωθυπουργού  Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, η οποία 
κατέβαλε στον Οργανισμό 
300 εκ. €, ως αναδρομικώς 
οφειλόμενα της τελευταίας 
δεκαετίας, σύμφωνα με το 
ν. 3877/2010.

Με εκτίμηση,

Γιάννης Πασχαλίδης

Βουλευτής Π.Ε. Καβάλας

Με αφορμή πληρωμές 28 εκατ. πίεση από ΕΛΓΑ για εξόφληση 
εισφορών 2022

Αποζημιώσεις 28 εκατ. 
ευρώ, εκ των οποίων τα 
20 εκατ. αφορούν σε ζη-
μιές του 2022 ετοιμάζει 
για το πρωί της Πέμπτης 
23 Νοεμβρίου ο ΕΛΓΑ, 
ο οποίος παράλληλα 
επικαλούμενος οφειλές 
70 εκατ. από πλευράς 
παραγωγών κατά την 
τελευταία τριετεία, προ-
ειδοποιεί πως όσοι δεν 
εξοφλήσουν την ειδική 

εισφορά έτους 2022 μέ-
χρι τα τέλη Νοεμβρίου, 
δεν θα λάβουν καμία 
στήριξη για ζημιές της 
φετινής χρονιάς.

Με αφορμή πληρωμές 28 
εκατ. πίεση από ΕΛΓΑ για 
εξόφληση εισφορών 2022 
από τους παραγωγούς

Η πληρωμή της 23ης Νοεμ-
βρίου αφορά προκαταβο-

λές ύψους 8 εκατ. ευρώ για 
τις περιπτώσεις αγροτών, 
των οποίων κατεστράφη-
σαν οι δεντροκαλλιέργειες 
-κυρίως ελαιοκαλλιέργει-
ες- από τις πυρκαγιές του 
καλοκαιριού 2021, για τις 
περιπτώσεις των οποίων ο 
ΕΛ.Γ.Α. με τους υπαλλήλους 
του  συνέταξε εξατομικευ-
μένα πορίσματα, λόγω της 
μη συμπερίληψης των συ-
γκεκριμένων αγροτεμαχίων 

στο σύστημα των δορυφο-
ρικών εικόνων, ο οποίες 
κατέγραψαν τις πληγείσες 
περιοχές.

Παράλληλα, εξοφλούνται 
τα τελευταία πορίσματα και 
οι ενστάσεις, για τις ζημίες 
του έτους 2022, ύψους 20 
εκατ. ευρώ.

Όπως υποστηρίζεται σε 
ανακοίνωση του υπουργεί-
ου, ο ΕΛ.Γ.Α., στο χρονικό 
διάστημα από τον Δεκέμ-
βριο  2022 και μέχρι τον 
Απρίλιο 2023, έχει εξοφλή-
σει το 90% των οφειλόμε-
νων αποζημιώσεων για τις 
ζημίες έτους 2022.

Η καθυστέρηση πληρωμής 
του 10% των πορισμά-
των και των ενστάσεων, 
η οποία πραγματοποιείται 
23 Νοεμβρίου, «οφείλεται 
τόσο στην επεξεργασία των 
δεδομένων από τους ηλε-
κτρονικούς υπολογιστές 
όσο και στην δημοσιονο-
μική διευθέτηση της πλη-
ρωμής, σύμφωνα με στοι-
χεία προϋπολογισμού του 
ΕΛ.Γ.Α. έτους 2023».
Η ανακοίνωση του υπουρ-
γείου καταλήγει ως εξής:

«Ο ΕΛ.Γ.Α. έχει καταβάλει 

περισσότερα από 250 εκ. €, 
για την πληρωμή αποζημι-
ώσεων έτους 2023 όταν τα 
έσοδά του από την Ειδική 
Ασφαλιστική Εισφορά για 
το έτος αυτό δεν υπερβαί-
νουν τα 150 εκ. €.

Σημειώνεται ότι οι αγρό-
τες, ο οποίοι ασφαλίζουν 
τις καλλιέργειές τους στον 
Οργανισμό, μόνο κατά την 
τελευταία τριετία, οφεί-
λουν 70 εκ. €.

Η οφειλή αυτή αφενός 
εμποδίζει τον ΕΛ.Γ.Α. να 
ανταποκρίνεται με την τα-
χύτητα, την οποία επιθυμεί 
η Διοίκηση και οι παρα-
γωγοί, στην καταβολή των 
αποζημιώσεων αφετέρου 
εμποδίζει και τους ίδιους 
τους παραγωγούς να λαμ-
βάνουν τις αποζημιώσεις 
τους, όταν οφείλουν την 
Ειδική Ασφαλιστική Ει-
σφορά του προηγούμενου 
έτους.

Ο ΕΛ.Γ.Α. επισημαίνει ότι 
στις  30  Νοεμβρίου 2023 
λήγει οριστικά η προθεσμία 
εξόφλησης της Ειδικής 
Ασφαλιστικής Εισφοράς 
του έτους 2022, πλην των 
αγροτών που ευρίσκονται 
στις περιοχές που επλήγη-

σαν εφέτος από τα ακραία 
καιρικά φαινόμενα, για 
τους οποίους η προθεσμία 
λήγει στις 31/12/2023. 
Στην περίπτωση, κατά την 
οποία οι αγρότες δεν θα 
εξοφλήσουν τις υποχρεώ-
σεις τους, δεν θα μπορούν 
να λάβουν αποζημιώσεις 
για οποιαδήποτε ζημία 
έχουν υποστεί στις καλλι-
έργειές τους κατά το έτος 
2023.

Η Διοίκηση του ΕΛ.Γ.Α. έχει 
επιτύχει την τετραετία 2019 
– 2023, να καταβάλει ο Ορ-
γανισμός τις οφειλόμενες 
αποζημιώσεις με φερεγγυ-
ότητα και αξιοπιστία, παρά 
το γεγονός ότι οι αποζημι-
ώσεις αυτές απαιτούν κατά 
μέσο όρο 100 εκ. € πάνω  
από τις δυνατότητες του 
ετήσιου προϋπολογισμού 
του ΕΛ.Γ.Α., χάριν της καθο-
ριστικής και γενναιόδωρης 
στήριξης της Κυβέρνησης 
του Πρωθυπουργού  Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, η οποία 
κατέβαλε στον Οργανισμό 
300 εκ. €, ως αναδρομικώς 
οφειλόμενα της τελευταίας 
δεκαετίας, σύμφωνα με το 
ν. 3877/2010.»

Agronews
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Φιλελλήνων 2, 65302 Καβάλα | Τηλ.: 2511 104 227 | E-mail: info@bee-project.gr | www.bee-realestate.gr

  Πληροφορίες
Το γραφείο και οι συνεργάτες της Bee Project, δραστηριοποιούνται στον χώρο του real estate στην πόλη και στον νομό Καβάλας. Αποτελεί νέο μέλος της μεγάλης αλυσίδας της 
Bee Real Estate κι έχει στόχο να δημιουργήσει ένα ποιοτικό χαρτοφυλάκιο επιλεγμένων ακινήτων προς διάθεση.

Σήμερα το δίκτυο μας, ξεπερνά τα στενά όρια των μεσιτικών γραφείων προσφέροντας ένα σύνολο υπηρεσιών, καλύπτοντας όλες τις πιθανές ανάγκες των πελατών του σε ότι 
αφορά στην διαχείριση της ακίνητης περιουσίας τους. Η Bee Project ,στοχεύει να κατακτήσει σύντομα μία περίοπτη θέση στην αγορά παρέχοντας υπηρεσίες υψηλού επιπέδου στο 
πελατολόγιό της. Ο σεβασμός προς τους συνεργάτες και προς τους πελάτες μας, είναι μία αξία που μας διέπει.

Το όραμα της Bee Project , είναι να γίνει το αποτελεσματικότερο γραφείο, επενδύοντας σε ένα δίκαιο WIN/WIN , σύστημα κτηματομεσιτικών υπηρεσιών .

Η επαγγελματική επάρκεια των συνεργατών σε συνδυασμό με την συνέπεια και το ήθος , αποτελούν τα εχέγγυα που διαχωρίζουν το γραφείο μας από τον ανταγωνισμό.

bee-realestate.gr

Χαρακτηριστικά
176 τ.μ.
3 Υπνοδωμάτια
2 Μπάνια
Parking

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 3
Επίπεδα: 2
WC: 2
Θέρμανση : Κλιματισμός
Έτος Κατασκευής : 2021

Μεζονέτα
Βύρωνας (Καβάλα)
250.000 € 1.420 €/τ.μ. Κωδικός: 351001-46

Χαρακτηριστικά
87 τ.μ.
2 Υπνοδωμάτια
1 Μπάνιο
Parking

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 1
Θέρμανση :
Έτος Κατασκευής : 2022

Διαμέρισμα
Δεξαμενή (Καβάλα)
135.000€ 1.552/τ.μ. Κωδικός: 351002-29

Χαρακτηριστικά
126 τ.μ.
3 Υπνοδωμάτια
1 Μπάνιο
Parking

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 1
WC: 1
Θέρμανση : Άλλο
Έτος Κατασκευής : 2022

Διαμέρισμα
Δεξαμενή (Καβάλα)
188.000€ 1.492/τ.μ. Κωδικός: 351001-5

Χαρακτηριστικά
85 τ.μ.
1 Μπάνιο

Ειδικά Χαρακτηριστικά
Όροφος: 5
WC: 1
Θέρμανση : ΑΝΤΛΙΑ ΘΕΡ-
ΜΟΤΗΤΑΣ
Έτος Κατασκευής : 1978
Έτος Ανακαίνισης : 2021

Διαμέρισμα
Δεξαμενή (Καβάλα)
180.000 € 2.118 €/τ.μ. Κωδικός: 351001-24

Διαμέρισμα, Δεξαμενή (Καβά-
λα), 270.000€ 2.523€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 107 τ.μ., 3 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking. 
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 4, WC: 1, Θέρμανση: 
Αυτόνομη Πετρέλαιο, Έτος Κατα-
σκευής : 2002

Κωδικός: 351001-28
___________________

Μονοκατοικία, Νέα Πέρα-
μος (Ελευθερές), 180.000€ 
1.314€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 137 τ.μ., 4 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0, Επίπεδα: 3, WC: 3, 
Θέρμανση: Κεντρική Πετρέλαιο, 
Έτος Κατασκευής: 2017.

Κωδικός: 351001-32
 ___________________

Μεζονέτα, Καβάλα (Ν. Καβάλας)

250.000€ 1.773€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 141 τ.μ., 3 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 5, Επίπεδα: 2, WC: 1, 
Θέρμανση: Κλιματισμός, Έτος 
Κατασκευής: 2021.

Κωδικός: 351001-11
___________________

Διαμέρισμα, Αγ. Ιωάννης (Καβά-
λα), 70.000€ 660€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 106 τ.μ., 2 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0.5, Θέρμανση: Κλιματι-
σμός, Έτος Ανακαίνισης: 2000.

Κωδικός: 351001-2038
___________________

Διαμέρισμα, Νέα Ηρακλί-
τσα (Ελευθερές), 1150.000€ 
1.643€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 70 τ.μ., 1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 3, WC: 1, Θέρμανση: 
Αυτόνομη Πετρέλαιο, Έτος Κατα-

σκευής: 2009.
Κωδικός: 351001-49

___________________

Διαμέρισμα, Καλαμίτσα (Καβά-
λα), 340.000€ 2.125€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 160 τ.μ., 4 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 4, Επίπεδα: 2, WC: 2, 
Θέρμανση: Κλιματισμός, Έτος 
Κατασκευής: 2022.

Κωδικός: 351001-14
___________________

Διαμέρισμα, Αμυγδαλεώ-
νας (Φίλιπποι), 110.000€ 
1.183€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 93 τ.μ., 3 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 2,  WC: 1, Θέρμανση: 
Κλιματισμός, Έτος Κατασκευής: 
2021.

Κωδικός: 351001-10
___________________

Γκαρσονιέρα, Αμυγδαλεώνας 
(Φίλιπποι), 33.000€ 971€/τ.μ..
Χαρακτηριστικά: 34τ.μ., 1 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0, WC: 1,  Θέρμανση: 
Κλιματισμός,  Έτος Κατασκευής: 
2021.

Κωδικός: 351001-9
___________________

Διαμέρισμα, Νέα Ηρακλί-
τσα (Ελευθερές), 110.000€ 
2.037€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 54 τ.μ.,  1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: Όρο-
φος: 3, WC: 1,
Θέρμανση: Αυτόνομη Πετρέλαιο, 
Έτος Κατασκευής: 2019.

Κωδικός: 351001-34
___________________

Διαμέρισμα, Ποταμούδια (Κα-
βάλα) 47.000€ 922€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 51 τ.μ.,1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 

Όροφος: 0, Θέρμανση: Αυτόνομη 
Πετρέλαιο,  Έτος Κατασκευής: 
2007, Έτος Ανακαίνισης: 2021.
Κωδικός: 351001-60

___________________

Διαμέρισμα, Νέα Ηρακλί-
τσα (Ελευθερές), 145.000€ 
2.132€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 68 τ.μ.,  2 
Υπνοδωμάτια, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 3, WC: 1, Θέρμανση: 
Αυτόνομη Πετρέλαιο,  Έτος Κα-
τασκευής : 2019.

Κωδικός:  351001-35
 ____________________

Διαμέρισμα, Πύργος (Ελευθε-
ρές), 2.000.000€ 31.746€/τ.μ.
Χαρακτηριστικά: 63 τ.μ., 1 
Υπνοδωμάτιο, 1 Μπάνιο, Parking.
Ειδικά Χαρακτηριστικά: 
Όροφος: 0, WC: 1, Θέρμανση: 
Κλιματισμός, Έτος Κατασκευής: 
2019

Κωδικός: 351001-38

2511 104 227
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Τρόμος στην Καβάλα 
Πώς δρούσε ο 29χρονος που παρίστανε τον αστυνομικό 
και βίασε δύο γυναίκες

Στα χέρια της αστυνομίας 
έπεσε στην Καβάλα 
άνδρας κατηγορούμενος 
για δύο βιασμούς 
γυναικών.

Συνελήφθη το απόγευμα 
της Τρίτης, από 
αστυνομικούς του τοπικού 
Τμήματος Ασφάλειας και 
σε βάρος του σχηματίστηκε 
δικογραφία για βιασμό, 
αντιποίηση Αρχής, ληστεία, 
κλοπή και παράβαση του 
νόμου περί όπλων.

Ειδικότερα, στο πλαίσιο 
των ερευνών, προέκυψε 
ότι ο δράστης, κατά το 
χρονικό διάστημα από 2 

έως και 20 Νοεμβρίου, 
προσέγγισε δύο γυναίκες 
μέσω ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας γνωριμιών και 
τις έπεισε να συναντηθούν 
σε διαμερίσματα 
βραχυχρόνιας μίσθωσης.

Κατά τη συνάντησή τους ο 
δράστης, προσποιούμενος 
τον αστυνομικό και με 
την απειλή όπλου τις 
εξανάγκαζε σε ασελγείς 
πράξεις. Ακολούθως, 
στη μία περίπτωση, με τη 
χρήση βίας, αφαίρεσε από 
την κατοχή της παθούσας 
χρηματικό ποσό, ενώ 
στην άλλη περίπτωση  
αποχωρώντας από το 

διαμέρισμα αφαίρεσε 
από την άλλη γυναίκα 
χρηματικό ποσό και δύο 
κινητά τηλέφωνα.

Έπειτα από καταγγελία 
από τη μία παθούσα ότι 
ο δράστης επιχείρησε εκ 
νέου να προχωρήσουν σε 
συνάντηση, οργανώθηκε 
συντονισμένη επιχείρηση 
από τους αστυνομικούς, 
σε συνεργασία με 
αστυνομικούς της Ομάδας 
Πρόληψης και Καταστολής 
Εγκληματικότητάς του 
Τμήματος Ασφάλειας 
Καβάλας, όπου ο δράστης 
εντοπίστηκε και συνελήφθη.

Αλεξανδρούπολη
Διέρρηξαν τέσσερα σπίτια και μια μηχανή

Το μπαράζ πέντε 
διαρρήξεων που έγινε 
τα ξημερώματα της 
περασμένης Τετάρτης 
στην Αλεξανδρούπολη 
εξιχνιάστηκε άμεσα από 
τους αστυνομικούς της 
Ασφάλειας και, έπειτα 
από αξιοποίηση στοιχείων, 
συνελήφθη ένας Έλληνας 
και αναζητείται ένας 
άγνωστος συνεργός του.

Οι δυο τους διέρρηξαν 

δυο σπίτια, από το 
εσωτερικό των οποίων 
άρπαξαν χρηματικά ποσά, 
χρυσαφικά και τιμαλφή και 
στη συνέχεια επιχείρησαν 
να διαρρήξουν άλλα τρία 
χωρίς να τα καταφέρουν, 
ενώ παραβίασαν και 
τη μπαγκαζιέρα μιας 
μοτοσικλέτας από την 
οποία δεν έχει εξακριβωθεί 
αν έκλεψαν κάτι.

Στο πλαίσιο των ερευνών 
βρέθηκαν στην κατοχή 
του δράστη διαρρηκτικά 
εργαλεία και μέρος των 
κλοπιμαίων, τα οποία 
αποδόθηκαν στους 
δικαιούχους και σε 
βάρος του σχηματίστηκε 
δικογραφία για 
διακεκριμένες κλοπές, με 
την οποία οδηγήθηκε στον 
εισαγγελέα Πρωτοδικών 
Αλεξανδρούπολης.

Ιχθυόσκαλα Καβάλας
Κατασχέθηκαν 856 κιλά αλιευμάτων που δεν είχαν 
την προβλεπόμενη σήμανση

Τα αλιεύματα 
εντοπίστηκαν μετά από 
ελέγχους του Λιμενικού 
Σώματος τις πρώτες 
πρωινές ώρες και στη 
συνέχεια παραδόθηκαν 

σε ευαγή ιδρύματα της 
περιοχής

Με σκοπό την πάταξη 
της παράνομης αλιείας 
– Προστασίας του 

καταναλωτικού κοινού, 
μετά από ελέγχους του 
Λιμενικού Σώματος, στην 
Ιχθυόσκαλα Καβάλας την 
23-11-2023, βρέθηκαν 
και κατασχέθηκαν κατά τη 

διαδικασία μεταφόρτωσης 
– μεταφοράς – εμπορίας 
αλιεύματα, χωρίς την 
προβλεπόμενη σήμανση.

Πρόκειται για 856 κιλά 

αλιεύματα τα οποία τις 
πρώτες πρωινές ώρες της 
Πέμπτης, κατασχέθηκαν και 
στη συνέχεια παραδόθηκαν 
σε ευαγή ιδρύματα της 
περιοχής. www.kavalapost.gr
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Επίδειξη δύναμης στην 
έδρα της ομάδας που 
ακολουθούσε στη 2η 
θέση της βαθμολογίας 
– Δύο γκολ ο Βασίλης 
Παπαδόπουλος και ένα 
ο Σαλπιγγίδης που επέ-
στρεψε… δριμύτερος

Σε περίπατο μετέτρεψε 
το ντέρμπι στη Χρυ-
σούπολη κόντρα στο 

Νέστο η ομάδα της Καβά-
λας. Το συγκρότημα του 
Τίμου Καβακά πέρασε με 
εμφατικό τρόπο από την 
έδρα της ομάδας που τον 
ακολουθούσε στη 2η θέση 
της βαθμολογίας στον 1ο 
όμιλο της Γ’ Εθνικής κατη-
γορίας, επικρατώντας με 
0-3 και ξεφεύγοντας ακόμα 
περισσότερο στον πίνακα!

Ο ΑΟΚ ήταν ιδιαίτερα απο-
τελεσματικός στις στημένες 
φάσεις στο 1ο μέρος, από 
τις οποίες πήρε το προβά-
δισμα στο σκορ με 0-2 στο 
1ο ημίχρονο και πλησίασε 

πολύ κοντά στο «τρίποντο». 
Από τη στιγμή που κατάφε-
ρε να ανταπεξέλθει επίσης 
αποτελεσματικά στην πί-
εση των γηπεδούχων στο 
τέλος του 1ου ημιχρόνου 
και στην αρχή της επανά-
ληψης, ήρθε και το 3ο γκολ 
και όλα έγιναν πολύ εύκο-
λα, για την κατάκτηση της 
έδρας όπου παραδοσιακά 
δυσκολευόταν να πάρει ένα 
θετικό αποτέλεσμα.

Τιμήθηκε η μνήμη του 
Ιορδάνη Αδαμάκη
Ιδιαίτερη στιγμή της ανα-
μέτρησης ήταν η τιμή της 
διοίκησης του Νέστου Χρυ-
σούπολης στην μνήμη του 
αδικοχαμένου, στο σιδη-

ροδρομικό δυστύχημα των 
Τεμπών, Ιορδάνη Αδαμάκη. 
Η τιμητική πλακέτα που πα-
ραδόθηκε στην οικογένεια 
του ποδοσφαιριστή που 
διετέλεσε παίκτης και των 
δύο ομάδων «Ιορδάνης 
Αδαμάκης Νο 9. Η σκέψη 
και η αγάπη της ομάδας μας 
θα είναι πάντα μαζί σου! Σε 
ευχαριστούμε».

Γκολ και φάσεις
• Η Καβάλα πήρε το προ-

βάδισμα στο 22ο λεπτό 
με απ’ ευθείας φάουλ 
του Σαλπιγγίδη, που 
ξεκίνησε για πρώτη 
φορά στην ενδεκάδα, 
με τον τερματοφύλακα 
του Νέστου να αιφνιδι-

άζεται.
• Το 0-2 έγινε στο 40’ με 

σουτ του Παπαδόπου-
λου από κοντά ύστερα 
από «γέμισμα» στην 
περιοχή του Νέστου, 
από εκτέλεση φάουλ.

• Ο Νέστος έχασε μεγά-
λη ευκαιρία να μειώσει 
το σκορ στην αρχή του 
2ου μέρους με τους 
Σιδηρόπουλο και Ταν-
ζού να μην μπορούν να 
κερδίσουν τον εξαιρε-
τικό Αστρά.

• Στο 58ο λεπτό διαμορ-
φώθηκε το τελικό 0-3 
με το 2ο γκολ του Βα-
σίλη Παπαδόπουλου 
με κεφαλιά ύστερα από 
σέντρα του Τζελίδη.

Οι Συνθέσεις
Νέστος: Μούτσα, Παντα-
ζής, Σιδηρόπουλος (82’ 
Μπατσαράς), Κοτταρίδης, 
Τανζού (57’ Μενίκου), Μυ-
φτάρι (75’ Τορομανίδης) 
Γκατζολάρι, Ορφανίδης, 
Κουκόλης, Ράνος (75’ Μπα-
ρέττας), Οκάν (57’Σέα)
Καβάλα: Αστράς, Δαλιανό-
πουλος (80’ Μπιμπισίδης), 
Περδίκης, Σμίλτος, Καζα-
ντζίδης, Δημητριάδης, Γκέ-
ντσογλου, Τζελίδης, Σαλ-
πιγγίδης (59’ Καρακώστας), 
Β. Παπαδόπουλος, Γκέκας 
(87’ Αλτιντζής)
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ΑΟ Καβάλα
«Περίπατος» το ντέρμπι στη Χρυσούπολη, 0-3 το Νέστο

Η ομάδα της Καβάλας, 
μετά τη νίκη του στο 
ντέρμπι της Χρυσούπο-
λης, έχει 34 βαθμούς, 
ενώ ο Νέστος παρέμεινε 
στους 26 – Διαβάστε τα 
αποτελέσματα, τη βαθ-
μολογία μετά τη 12η 
αγωνιστική

«έρα» 8 βαθμών ήδη από τη 
12η αγωνιστική στο πρω-
τάθλημα του 1ου ομίλου 
της Γ’ Εθνικής πήρε ο ΑΟΚ 
μετά την σπουδαία εκτός 
έδρας νίκη του με 0-3 στη 
Χρυσούπολη επί του Νέ-

στου (που τον ακολουθεί) 
στην 2η θέση. Το «καραβά-
κι» έχει πλέον 34 βαθμούς, 
ενώ το συγκρότημα της 
Χρυσούπολης παρέμεινε 
στους 26, έχοντας 3 περισ-
σότερους από το Παραλί-
μνιο που κέρδισε 2-0 την 
Αγία Μαρίνα και τη Θέρμη 
που ηττήθηκε στο ντέρμπι 
της Θεσσαλονίκης από τη 
Μηχανιώνα.
Αναλυτικά τα αποτελέσμα-
τα των αγώνων της 12ης 
αγωνιστικής καθώς και η 
βαθμολογία και η επόμενη 
αγωνιστική έχουν ως εξής:

Πανθρακικός – Άρης Αβά-
του 1-1
Επανομή – Ορέστης Ορε-
στιάδας 1-1
Άρης Πετεινού – Νίκη Ευ-
καρπίας 1-2
Νέστος Χρυσούπολης – ΑΟ 
Καβάλα 0-3
Δόξα Δράμας – Βέροια 4-1
Ν. Μηχανιώνα – Θερμαϊκός 
Θέρμης 1-0
Αετός Βαρβάρας – ΑΟ Χα-
νιώτη 0-0
Απόλλων Παραλιμνίου – 
ΜΑ Αγίας Μαρίνας 2-0
ΠΑΟΚ Κρηστώνης – Κεραυ-

νός Αγγελοχωρίου 2-1

Η Βαθμολογία

1. Καβάλα 34 (35-6)
2. Νέστος Χρυσούπολης 

26 (25-9)
3. Απόλλων Παραλιμνίου 

23 (21-12)
4. Θερμαϊκός Θέρμης 23 

(16-9)
5. Ορέστης Ορεστιάδας 

23 (18-13)
6. Πανθρακικός 21 (18-

9) *
7. ΑΟ Χανιώτης 21 (12-7)
8. Νίκη Ευκαρπίας 17 

(17-12)
9. Νέας Μηχανιώνα 17 

(12-13)
10. Άρης Αβάτου 15 (18-

13)
11. Θύελλα Σαρακήνων 15 

(17-17)
12. Αναγέννηση Επανομής 

10 (8-13)
13. ΠΑΟΚ Κρηστώνης 11 

(12-20)
14. Δόξα Δράμας 10 (14-

18)
15. Άρης Πετεινού 8 (9-25)
16. Αετός Βαρβάρας 8 (9-

27)
17. Βέροια ΝΠΣ 7 (7-28)
18. ΜΑ Αγίας Μαρίνας 5 

(4-21)

* Έχει αφαίρεση ενός βαθ-
μού

Η Επόμενη Αγωνιστική
ΜΑ Αγ. Μαρίνας – Καβάλα
Νίκη Ευκαρπίας – Παραλί-
μνιο
Βέροια – Νέστος
ΑΟ Χανιώτη – Άρης Πετει-
νού
Θερμαϊκός – Δόξα Δράμας

Ορεστιάδα – Αετός Βαρβά-
ρας
Άρης Αβάτου – Ν. Μηχα-
νιώνα
ΠΑΟΚ Κρηστώνης – Επα-
νομή
Θύελλα Σαρακήνων – Παν-
θρακικός
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Γ’ Εθνική-1ος Όμιλος
«Αέρας» 8 βαθμών στην κορυφή για τον ΑΟΚ

Νίκος Ιώβης και Ανα-
στασία Δεροχανεσιάν 
αλίευσαν... σημαντικές 
διακρίσεις στον πρώτο 
επίσημο αγώνα στο εξω-
τερικό

Το Σαββατοκύριακο 
18 και 19 Νοεμβρί-
ου 2023 το Τμήμα 

Αθλητικής Αλιείας του ΝΟ-
ΘΑΚ συμμετείχε στον διε-
θνή αγώνα ψαρέματος 1st 
Maver Day ο οποίος φιλο-
ξενήθηκε στη Λεμεσό της 
Κύπρου.

Ο Νίκος Ιώβης και η Ανα-
στασία Δεροχανεσιάν διέ-
πρεψαν στον πρώτο επίση-

μο αγώνα στο εξωτερικό, 
καταφέρνοντας να τερμα-
τίσουν:

• 3η θέση στο τομέα
• 10η θέση στη γενική
• 2η θέση από τις ομά-

δες του εξωτερικού
• 1η θέση σε ομάδα με 

γυναικείο ζευγάρι

Τα παραπάνω αποτελέσμα-
τα δείχνουν ότι το Τμήμα 
Αθλητικής Αλιείας στην 
πόλη της Καβάλας βάζει γε-
ρές βάσεις για το συγκεκρι-
μένο, ιδιαίτερο άθλημα που 
μέρα με τη μέρα ανεβάζει 
τον πήχη και γίνεται κάθε 
φορά και καλύτερο.

«Συγχαρητήρια στη διορ-
γάνωση για την άψογη 
διεξαγωγή του 1st Maver 
Day και τη μοναδική κυ-
πριακή φιλοξενία, όλους 
τους αθλητές-αθλήτριες 
και τους συλλόγους που 
συμμετείχαν, την ελληνική 
αποστολή από τον σύλλογο 
Α. Ν. Ο. 

Καρύστου και φυσικά τα 
δικά μας παιδιά, τον Νίκο 
και την Αναστασία», αναφέ-
ρει στο μήνυμα του το Τμή-
μα Αθλητικής Αλιείας του 
ΝΟΘΑΚ.
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ΝΟΘΑΚ/Τμήμα Αθλητικής Αλιείας
Διέπρεψαν οι αθλητές του στον διεθνή αγώνα 
ψαρέματος 1st Maver Day
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Σε μια ακόμα διεθνή 
διοργάνωση η Καβα-
λιώτισσα σκακίστρια 
κατάφερε να ξεχωρί-
σει κατακτώντας την 3η 
θέση αλλά και τη δεύτε-
ρη νόρμα – Χρειάζεται 
ακόμα μια για να φτάσει 
το ΕΛΟ της στο 2500

Στην πόλη Μπούντβα του 
Μαυροβουνίου έγινε το 
Πανευρωπαϊκό πρωτά-
θλημα Εθνικών ομάδων 
αντρών και γυναικών.

Η Εθνική Ελλάδος γυναι-

κών μετά από εξαιρετική 
εμφάνιση ισοβάθμησε στην 
3η-6η θέση και με εφαρ-
μογή των κριτηρίων άρσης 
της ισοβαθμίας κατέλαβε 
τελικά την 5η θέση.

Στην πολύ απαιτητική 1η 
σκακιέρα, απέναντι στις 
κορυφαίες σκακίστριες της 
Ευρώπης, η Σταυρούλα 
Τσολακίδου με απόδοση 
2531, κερδίζοντας 17 μο-
νάδες έλο είχε την 3η καλύ-
τερη απόδοση κατακτώντας 
έτσι το χάλκινο μετάλλιο.

Το εξ’ ίσου σημαντικό είναι 
ότι η απόδοσή της μετά τον 
7ο γύρο της χάρισε νόρμα 
GM (η δεύτερη που κατέ-
χει). Ο τίτλος του GM είναι 
ο μεγαλύτερος τίτλος που 
μπορεί να κατακτήσει κά-
ποιος σκακιστής ανεξαρτή-
τως φύλου και η Σταυρού-
λα θέλει ακόμα μία νόρμα 
και να φθάσει το έλο της 
στο 2500.

Στόχος δύσκολος αλλά με 
την απόδοση που έχει στα 
τελευταία τουρνουά γίνεται 
όλο και περισσότερο  εφι-

κτός.

Άξιες συμπαραστάτριές της 
στο Πανευρωπαικό η Ανα-
στασία Αβραμίδου (νόρμα 
WGM), η Κατερίνα Παυλί-
δου (νόρμα WGM και για 2 
έλο έχασε την νόρμα IM!!), 
η Μαρίνα Μακροπούλου 
και η Χαριτωμένη Μαρκα-
ντωνάκη.

Με τον Δημήτρη Μαστρο-
βασίλη του Σκακιστικού 
Ομίλου Καβάλας στην σύν-
θεση της η αντίστοιχη Εθνι-
κή ομάδα των αντρών (Θε-
οδώρου, Μαστροβασίλης, 
Παπαιωάννου, Κούρκου-
λος, Ιωαννίδης) κατέλαβε 
την 12η θέση σε ισοβαθμία 
με την 6η.

Το Πανευρωπαικό πρωτά-
θλημα των αντρών ήταν 
εξαιρετικά ανταγωνιστικό 
και όλοι οι σκακιστές μας  
είχαν εξαιρετική απόδοση 
με μερικές εντυπωσιακές 
παρτίδες και αποτελέσμα-
τα απέναντι σε σπουδαίες 
ομάδες και αντιπάλους.

Πηγή: chesskavala.gr
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Σταυρούλα Τσολακίδου
Δεύτερη νόρμα GM και χάλκινο μετάλλιο στο 
Πανευρωπαϊκό Εθνικών ομάδων

Ανακοινώθηκε η πορεία 
της Ολυμπιακής Λαμπα-
δηδρομίας επί ελληνικού 
εδάφους: 600 λαμπαδη-
δρόμοι θα διανύσουν 
5.000 χιλιόμετρα περ-
νώντας από 41 Δήμους-
Για πρώτη φορά ο Δήμος 
Παγγαίου θα υποδεχτεί 
τη Φλόγα

Ανακοινώθηκε η πορεία της 
Ολυμπιακής Λαμπαδηδρο-
μίας επί ελληνικού εδά-
φους με τελικό προορισμό 
το Παρίσι, κατά την οποία 
600 λαμπαδηδρόμοι θα δι-
ανύσουν σε έντεκα μέρες 
5.000 χιλιόμετρα περνώ-
ντας από 41 Δήμους.

Στις περιοχές όπου θα πε-

ράσει η Ολυμπιακή Φλόγα 
θα είναι και η Καβάλα, κα-
θώς και οι Αρχαίοι Φίλιπποι 
και η έδρα του Δήμου Παγ-
γαίου, Ελευθερούπολη, η 
οποία εντάχθηκε στο μεγά-
λο ταξίδι της Φλόγας μετά 
τον Ιούλιο και την αρχική 
διαδρομή που είχε οριστεί, 
ύστερα από προσωπικές 
ενέργειες του Δημάρχου 

Παγγαίου, Φίλιππου Ανα-
στασιάδη και του προέδρου 
του Δημοτικού Συμβουλίου 
και επί χρόνια «επιτετραμ-
μένου» του αθλητικού «γί-
γνεσθαι» του Δήμου, Χρή-
στου Μποσμπότη.

Η Καβάλα θα υποδεχτεί τη 
Φλόγα στις 22 Απριλίου 
2024, ενώ η Ελευθερού-

πολη θα την υποδεχτεί για 
πρώτη φορά στην ιστορία 
της στις 23 Απριλίου 2024, 
ένα ιδιαίτερα σημαντικό 
αθλητικό γεγονός για τη 
«μικρή» πόλη του Παγγαί-
ου.

Πρώτος λαμπαδηδρόμος 
θα είναι ο χρυσός Ολυ-
μπιονίκης κωπηλασίας, 

Στέφανος Ντούσκος και 
τελευταίος ο αρχηγός της 
Εθνικής Ομάδας Πόλο, 
Γιάννης Φουντούλης.
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Η Ολυμπιακή Φλόγα κάνει «στάση» σε Καβάλα, 
Φιλίππους και Ελευθερούπολη


