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Ενώ στο πεδίο, δηλαδή επι-
χειρησιακά, τους τελευταί-
ους μήνες δεν έχουμε εξάρ-
σεις, διπλωματικά η Τουρκία 
εξακολουθεί να πιέζει και 
να επιτίθεται στην Ελλάδα. 
Μόνο την τελευταία εβδομά-
δα είχαμε μπαράζ ανερμάτι-
στων δηλώσεων και ανακοι-
νώσεων σε βάρος της χώρας 
μας. Πού, λοιπόν, αποσκοπεί 
αυτή η πολιτική της Αγκυρας;

Ξεκινώ με την αποστρατιωτι-
κοποίηση, όπου παρατηρού-
με ότι εδώ και περίπου ένα 
χρόνο η Αγκυρα έχει επανα-

φέρει εμφατικά το ζήτημα. 
Θέλει έτσι να θέσει υπό αμ-
φισβήτηση το καθεστώς των 
νησιών, ώστε να ισχυριστεί 
ότι δεν δικαιούνται θαλάσ-
σιες ζώνες. Ομως, η θέση 
της είναι νομικά έωλη, οπότε 
η Ελλάδα έχει σαφές πλεο-
νέκτημα για τρεις λόγους: 
α) η αποστρατιωτικοποίηση 
είναι μία προσωρινή κατά-
σταση και δεν συνδέεται με 
οποιονδήποτε τρόπο με την 
παραχώρηση κυριαρχίας, β) 
μετά το 1945, βάσει του Κα-
ταστατικού Χάρτη του ΟΗΕ, 
το δικαίωμά μας στη νόμιμη 
άμυνα είναι αναφαίρετο και 
υπερισχύει έναντι οποιασ-
δήποτε συμβατικής υποχρέ-
ωσης και γ) η οχύρωση των 
νησιών μας είναι αυτονόητη 
έναντι μιας χώρας που δι-
ατηρεί σε ισχύ την απειλή 
πολέμου και αποβατικές δυ-
νάμεις στα παράλιά της. Συν 
τοις άλλοις, το record της 
Αγκυρας σε σχέση με γει-
τονικές χώρες είναι εξόχως 
ανησυχητικό (Συρία, Ιράκ), 
με αποκορύφωμα την εισβο-
λή και παράνομη κατοχή της 
Κύπρου.

Ως προς το Κυπριακό, οι εξε-

λίξεις είναι προβληματικές. Η 
Τουρκία προσπαθεί να πετύ-
χει την αλλαγή του πλαισίου 
της διαπραγμάτευσης, ίσως 
και του υποδείγματος λύσης 
και φαίνεται πως θα επιμείνει 
στα δύο κράτη. Στα Βαρώ-
σια, η Αγκυρα θα παραμείνει 
ανυποχώρητη στο ζήτημα 
του πιλοτικού ανοίγματος 
και η αλήθεια είναι πως η 
αντίδραση της διεθνούς κοι-
νότητας δεν είναι προσώρας 
επαρκής, παρά τη δημόσια 
κατακραυγή. Να σημειωθεί 
εδώ ότι, όπως προέκυψε και 
από την πενταμερή στη Γε-
νεύη τον περασμένο Απρίλιο, 
η Αγκυρα και ο ανεκδιήγητος 
Τατάρ επιδιώκουν να αναιρέ-
σουν το λεγόμενο κεκτημένο 
του Κραν Μοντανά, βάσει 
του οποίου θα είχαμε στα-
διακή απόσυρση των κατο-
χικών δυνάμεων, θα δινόταν 
τέλος στο αναχρονιστικό κα-
θεστώς των εγγυήσεων και 
στα εδαφικά ανταλλάγματα 
θα επιστρεφόταν η Αμμόχω-
στος στους νόμιμους κατό-
χους της, τους Ελληνοκύπρι-
ους. Τότε, το διακύβευμα για 
τους Τουρκοκύπριους ήταν η 
πολιτική ισότητα στο πλαίσιο 
μιας διζωνικής, δικοινοτικής 

ομοσπονδίας, πλέον η απαί-
τησή τους είναι για κυριαρ-
χική ισότητα και είτε χαλαρή 
συνομοσπονδία είτε οριστική 
διχοτόμηση. Κρατάμε επίσης 
την ενεργότερη εμπλοκή του 
αμερικανικού παράγοντα, 
ωστόσο μένει να διαπιστω-
θεί αν αυτή θα αποκτήσει 
περιεχόμενο.

Από εκεί και πέρα, η Τουρ-
κία έχει επιδοθεί τους τε-
λευταίους μήνες σε μία συ-
στηματική προσπάθεια να 
αλλοιώσει την εικόνα της 
Ελλάδας διεθνώς. Αρκεί να 
ανακαλέσουμε τους τρόπους 
που ενεργοποιείται κάθε 
φορά η τουρκική μονταζιέ-
ρα: κατηγορεί την Ελλάδα 
για απάνθρωπη μεταχείριση 
προσφύγων και μεταναστών, 
δίνοντας στη δημοσιότητα 
υλικό με ταλαιπωρημένους 
ανθρώπους που μαρτυρούν 
ότι οι ελληνικές Αρχές τούς 
έχουν χτυπήσει, δημοσιοποι-
εί φωτογραφίες και βίντεο 
που υποτίθεται πως επιβε-
βαιώνουν ότι προβαίνουμε 
σε απωθήσεις και διασπείρει 
fake news που αναπαρά-
χθηκαν μέχρι και από τους 
«New York Times», οι οποίοι 

στη συνέχεια υποχρεώθηκαν 
να ζητήσουν συγγνώμη από 
την Αθήνα. Είναι προφανής 
η στόχευση της Τουρκίας να 
κερδίσει τις εντυπώσεις στη 
διεθνή κοινή γνώμη, κάνο-
ντας αντιπαραβολή με την 
ίδια που φιλοξενεί τον μεγα-
λύτερο αριθμό προσφύγων 
παγκοσμίως. Την περασμένη 
εβδομάδα, η διπλωματία της 
διαστρέβλωσης προσπάθησε 
ανεπιτυχώς να χρεώσει στην 
Ελλάδα τη δολοφονία ενός 
Τούρκου πολίτη στον Εβρο 
σε περιοχή αποκλειστικής 
δικαιοδοσίας της Τουρκίας, 
ενώ παραποίησε την πραγ-
ματικότητα αναφορικά με 
τα μειονοτικά σχολεία, όπου 
έκλεισαν ελάχιστα βάσει 
της ελληνικής νομοθεσίας, 
όπως, όμως, συνέβη και με 
μη μειονοτικά σχολεία που 
δεν πληρούν τις προδιαγρα-
φές. Εδώ ο στόχος της Αγκυ-
ρας είναι να μας εμφανίζει 
ως χώρα στην οποία δεν 
λειτουργεί το κράτος δικαί-
ου, ισοφαρίζοντας, τρόπον 
τινά, τις πραγματικές καταγ-
γελίες που γίνονται σε βάρος 
της για την απουσία κράτους 
δικαίου στο εσωτερικό της. 
Βέβαια, η επιμονή της στο 

μειονοτικό δεν μπορεί παρά 
να μας προβληματίζει, γιατί 
είναι συστηματική και έχει 
απώτερο σκοπό να καλλι-
εργήσει σταθερά συνθήκες 
τουρκοποίησης της ελληνι-
κής μειονότητας.

Ενδεικτικές της κατάστα-
σης είναι και οι παλινωδίες 
σε σχέση με την ελληνική 
βοήθεια αναφορικά με την 
ανεπαρκή από μεριάς τουρ-
κικών Αρχών διαχείριση των 
πυρκαγιών, η οποία οδήγησε 
σε αναζήτηση εξιλαστήριων 
θυμάτων στο πρόσωπο του 
PKK, ακόμη και της Ελλάδας. 
Αρχικά η χώρα μας επικρίθη-
κε επειδή υποσχέθηκε τεχνι-
κή βοήθεια και δήθεν δεν την 
προσέφερε, αργότερα έγιναν 
διαρροές ότι η Αγκυρα την 
αρνήθηκε, ο Τσαβούσογλου 
μας εξαίρεσε από τις ευρω-
παϊκές χώρες αναφοράς, 
αλλά ο Ερντογάν μάς συ-
μπεριέλαβε έστω και τελευ-
ταίους στις ευχαριστίες του. 
Δυστυχώς, η Ελλάδα βρί-
σκεται για μία ακόμη φορά 
στο στόχαστρο και όλα αυτά 
μόνο ανέφελο φθινόπωρο 
δεν προμηνύουν.

ΑΝΑΛΥΤΗΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 
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δυνατότητα 
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δημοσίου.
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Να μη ματιαστούμε. Ο τουρι-
σμός πήρε την ανηφόρα. Από 
τις 15 Ιουλίου και μέχρι το 
τέλος Αυγούστου, όλα τα κα-
ταλύματα που άνοιξαν φέτος 
έχουν φουλ κρατήσεις. Αν η 
καλή μας τύχη συνεχιστεί, 
μπορεί και να πετύχουμε 
το ακατόρθωτο. Δηλαδή, η 
φετινή σεζόν να φτάσει στο 
60%-65% του 2019, που 
αυτό σημαίνει ότι θα έχουμε 
υπερδιπλάσιους επισκέπτες 
από πέρυσι. Ολα αυτά είναι 
καλά, υπό την προϋπόθεση 
να διαρκέσουν. Γιατί οι κρα-
τήσεις από μόνες τους δεν 
είναι εισόδημα. Το εισόδημα 
προκύπτει όταν φτάσουν οι 
τουρίστες στη χώρα, περά-
σουν τις διακοπές τους και 
καταναλώσουν. Για να συμ-
βούν όλα αυτά, πρέπει να 
σοβαρευτούμε άπαντες.

Για να είμαστε δίκαιοι, υπάρ-
χουν πολλοί σοβαροί επαγ-
γελματίες σε όλη τη χώρα, 
τόσο στον τουρισμό όσο και 
στην εστίαση, που τηρούν 
ευλαβικά τα μέτρα προστα-
σίας. Μάλιστα, σε ενημερώ-
νουν πριν καθίσεις σε ένα 
τραπέζι ότι το προσωπικό εί-
ναι όλο εμβολιασμένο. Μόνο 
που αυτό δεν το κάνουν όλοι. 

Αναδείξαμε τη Μύκονο πριν 
από τρεις εβδομάδες επειδή 
ξεσάλωσε πρώτη, αλλά με 
τον έναν ή τον άλλον τρόπο 
τα ίδια συμβαίνουν στους 
περισσότερους δημοφιλείς 
προορισμούς. Συνωστισμός 
στις παραλίες, συνωστισμός 
στα μπαρ, πατείς με πατώ 
σε στα στενά δρομάκια των 
νησιών μας. Και μπορεί οι 
επαγγελματίες να «τρώνε» 
τα πρόστιμα, αλλά αυτό που 
συμβαίνει είναι ευθύνη όλων 
μας. Χαλαρώσαμε πολύ οι 
περισσότεροι. Μας συνεπή-
ρε η ραστώνη και η ευφορία 
του καλοκαιριού. Εμβολι-
ασμένοι και ανεμβολίαστοι 
συμπεριφερόμαστε σαν να 
έχει τελειώσει η πανδημία, 
ενώ την ίδια ώρα η μετάλλα-
ξη «Δέλτα» επελαύνει και οι 
εισαγωγές στα νοσοκομεία 
αυξάνονται καθημερινά.

Τώρα έχουμε τριών κατη-
γοριών υποψηφίους να νο-
σήσουν. Η πρώτη είναι οι 
εμβολιασμένοι, κάποιοι από 
τους οποίους θα νοσήσουν 
ελαφρά και θα περάσουν τον 
κορωνοϊό σαν μια ίωση. Οι 
εξαιρέσεις σε αυτόν τον κα-
νόνα είναι ελάχιστες. Η δεύ-
τερη κατηγορία είναι οι νέοι. 
Εχουν εμβολιαστεί ελάχιστοι, 
παρότι είναι η ομάδα με τη 
μεγαλύτερη κινητικότητα. 
Μην έχουν ψευδαισθήσεις 
ούτε οι ίδιοι ούτε οι οικογέ-
νειές τους. Οι περισσότεροι 
νέοι μας μέχρι το τέλος του 
καλοκαιριού θα νοσήσουν. 
Αλλοι θα είναι ασυμπτωματι-
κοί, άλλοι θα περάσουν τον 
κορωνοϊό στο πόδι και άλλοι 
με πυρετό θα μείνουν λίγες 
ημέρες στο σπίτι. Ελάχιστοι 

θα φτάσουν στο νοσοκο-
μείο. Το κακό με τους νέους 
είναι ότι θα μολύνουν γονείς 
και παππούδες με μεγαλύ-
τερη ευκολία απ’ ό,τι στο 
παρελθόν λόγω μετάλλαξης 
«Δέλτα» και αυτό θα έχει ως 
συνέπεια να μπει η κοινωνία 
ξανά στον παλιό φαύλο κύ-
κλο.

Η τρίτη κατηγορία είναι όσοι 
επιμένουν στην άρνηση του 
εμβολιασμού. Αυτό που γρά-
φω τώρα είναι χιλιοειπω-
μένο, αλλά ίσως χρειαστεί 
να το πούμε χιλιάδες φορές 
ακόμη μέχρι να το εμπεδώ-
σουν οι αρνητές. Μόνο ο 
μισός πληθυσμός της χώρας 
έχει εμβολιαστεί, ενώ οι εμ-
βολιασμένοι πρέπει να ξε-
περάσουν το 80%, ώστε να 
χτιστεί το τείχος ανοσίας και 
να αφήσουμε οριστικά πίσω 
μας τα lockdowns, τοπικά και 
γενικά.

Κοντολογίς, οι επόμενες δύο 
εβδομάδες, μέχρι και τη Δευ-
τέρα 23 Αυγούστου δηλαδή, 
θα είναι καθοριστικές για την 
πορεία της χώρας. Εχουμε 
δύο στοιχήματα μπροστά 
μας. Το πρώτο είναι να μη 
φορτώσει ξανά το σύστημα 
Υγείας και μπούμε στο φθι-
νόπωρο με εικόνες από τον 
περασμένο Νοέμβριο. Αυτό 
δεν το αντέχει πλέον η χώρα 
και είναι βέβαιο ότι αυτή τη 
φορά θα γονατίσει. Την ευ-
θύνη σε αυτήν την περίπτω-
ση δεν θα την έχει ούτε η 
πολιτεία ούτε το σύνολο της 
ελληνικής κοινωνίας, αλλά 
ένα-δύο εκατομμύρια άν-
θρωποι που επιμένουν πει-
σματικά στην άρνησή τους 

να εμβολιαστούν, όταν οι κο-
ρυφαίοι επιστήμονες σε όλο 
τον κόσμο λένε ξεκάθαρα ότι 
το 99% των εμβολιασμένων, 
ακόμα κι αν νοσήσει, νοσεί 
ελαφρά.

Το δεύτερο στοίχημα, μικρό-
τερο αλλά σημαντικό, είναι 
να σωθεί η τουριστική σε-
ζόν, να διατηρηθούν δηλαδή 
οι κρατήσεις που υπάρχουν 
μέχρι σήμερα και να επεκτα-
θούν μέχρι τα μέσα Οκτω-
βρίου. Και αυτό δεν αφο-
ρά μόνο τους ξενοδόχους, 
αλλά και τους εκατοντάδες 
χιλιάδες εργαζομένους και 
εντέλει την εθνική μας οι-
κονομία. Τώρα βρισκόμαστε 
στην κόψη του ξυραφιού. 
Η κατάσταση είναι οριακή. 
Εάν στραβώσει, θα φταί-
με οι ίδιοι. Πέρυσι λέγαμε 
ότι φταίνε οι τουρίστες που 
μπήκαν στη χώρα μας χωρίς 
κανόνες. Το επιχείρημα φέ-
τος δεν ισχύει, γιατί οι πε-
ρισσότεροι επισκέπτες μας 
έρχονται εμβολιασμένοι και 
τηρούν τα μέτρα περισσότε-
ρο από εμάς. Εμείς μεταδί-
δουμε τον κορωνοϊό, με τη 
μεγάλη κοινωνικότητα και 
τον αυθορμητισμό μας.

Το ερώτημα είναι: «Υπάρχει 
λύση;». Ναι, υπάρχει. Είναι 
ανάγκη να ξαναμπούμε στην 
«αμπούλα». Και στις διακο-
πές να επιστρέψουμε στο 
μοντέλο που εφαρμόσαμε 
τους «πέτρινους» μήνες του 
χειμώνα. Δηλαδή, να κά-
νουμε παρέα με 4-5 ανθρώ-
πους, που θα είναι πάντα οι 
ίδιοι. Να αποφεύγουμε τις 
παραλίες με συνωστισμό 
και τα μπαρ με πολύ κόσμο, 

να τρώμε σε ταβέρνες που 
φαίνονται από την πρώτη 
ματιά ότι πληρούν τους κα-
νόνες και δεν στοιβάζουν 
τους πελάτες τον έναν δίπλα 
στον άλλον και, προς Θεού, 
μακριά από μαζικούς γά-
μους και αυθόρμητα γλέντια 
στις πλατείες των χωριών 
με διαχυτικά καλωσορίσμα-
τα, αγκαλιές και φιλιά. Στην 
όμορφη χώρα μας υπάρχουν 
χίλιοι εναλλακτικοί τρόποι 
για να απολαύσουμε το αυ-
γουστιάτικο φεγγάρι. Ας 
αναβάλλουμε το ξεσάλωμα 
για του χρόνου.

Και μην ξεχνάμε. Οποιος αλ-
λάξει γνώμη στις διακοπές 

και θέλει να εμβολιαστεί, σε 
όποιο σημείο της χώρας κι 
αν βρίσκεται, τον περιμένουν 
γιατροί και νοσηλευτές, ια-
τρικά κέντρα και νοσοκομεία. 
Αυτό θα είναι το καλύτερο 
δώρο των διακοπών για τον 
ίδιο, αλλά και για τους αν-
θρώπους που αγαπά.

Διακοπές στην «αμπούλα»

Γράφει ο Γιάννης Πολίτης

Γράφει Κωνσταντίνος Φί-
λης, Εκτελεστικός διευθυ-
ντής ΙΔΙΣ



ΑΝΑΛΥΤΗΣ 3ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑinfo@enachannel.gr
Δευτέρα 16 Αυγούστου 2021

Κάθε εβδομάδα η εφημερίδα “ΑΝΑΛΥΤΗΣ” στο χώρο σας. 
Γίνετε συνδρομητές μόνο με ένα τηλεφώνημα στο 2510 23 10 33

Καβάλα
Οι οδοκαθαριστές στη «μάχη» για τον καθαρισμό των 
επικίνδυνων περιοχών του περιαστικού δάσους
Από το Δήμο Καβάλα 
ανακοινώνεται ότι από 
την Τρίτη έως και την 
Παρασκευή 13 Αυγού-
στου 2021, θα παρατη-
ρηθεί μια μικρή αρρυθ-
μία στον ευπρεπισμό των 
συνοικιών της Καβάλας, 
με εξαίρεση το κέντρο 
της πόλης, καθώς οι πε-
ρισσότεροι εργαζόμενοι 
της αρμόδιας υπηρεσί-
ας του Δήμου Καβάλας, 
που είναι επιφορτισμένοι 
με τον οδοκαθαρισμό θα 
φροντίσουν για τον κα-
θαρισμό των επικίνδυ-
νων περιοχών του περι-
αστικού δάσους.

Οι αλλαγές στο καθη-
μερινό πρόγραμμα της 
Αντιδημαρχίας Ποιότη-
τας Ζωής κρίθηκαν επι-
βεβλημένες, λόγω των 
ιδιαίτερων κλιματολογι-
κών συνθηκών της τρέ-

χουσας περιόδου. «Σας ευχαριστούμε πολύ 
για την κατανόηση» κα-

ταλήγει η ανακοίνωση 
του Δήμου Καβάλας!

Δ/ΝΣΗ  ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ & ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ            
Καβάλα  9 Αυγούστου  2021
Ταχ. Κώδικας : 65403
Τηλ.: 2510 225192           Αριθ. Πρωτ.:2333
Φαξ : 2510 220125
Πληροφορίες: Κεκρόπουλος Γρηγόρης
e-mail:info@portkavala.gr  

Θέμα: « Περίληψη διακήρυξης παραχώρησης χρήσης 
χώρου μιας αυτόματης πλήρως ηλεκτρονικής γεφυρο-
πλάστιγγας οδικού τύπου ικανότητας ζύγισης 80 τό-

νων, εγκατεστημένης  στον Κεντρικό Λιμένα  Καβάλας»

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

       Επανεκτίθεται σε δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με  
κλειστές προσφορές η παραχώρηση μιας αυτόματης πλήρως 
ηλεκτρονικής γεφυροπλάστιγγας οδικού τύπου ικανότητας 
80 τόνων εγκατεστημένης στον Κεντρικό  Λιμένα  Καβάλας 

για τρία χρόνια.,  όπως περιγράφεται  στην  υπ’ αριθ. 2332/9-
8-2021 Διακήρυξη της Ο.Λ.Κ.  Α.Ε

Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί στις 31η Αυγούστου 2021 
και ώρα 10:00 π.μ. στα γραφεία του Οργανισμού Λιμένος 

Καβάλας.
 Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να λάβουν γνώση των 
όρων της Διακήρυξης στα γραφεία του Ο.Λ.Κ. Α.Ε. ( Αβέρωφ 
1 – 1ος όροφος) στις εργάσιμες ημέρες και ώρες, μέχρι τρεις 
(3) ημέρες πριν την ημερομηνία διεξαγωγής του διαγωνισμού.

Η Διευθύνουσα Σύμβουλος

Δρ. ΑΝΝΑ ΘΥΣΙΑΔΟΥ

Καβάλα
Δόθηκε και πάλι στην κυκλοφορία ο δρόμος της ΜΟΜΑ
Με την ολοκλήρωση των 
εργασιών που είχε ανα-
λάβει ο ανάδοχος εργο-
λάβος, από το πρωί του 
Σαββάτου 14 Αυγού-
στου 2021 ο δρόμος της 
ΜΟΜΑ δόθηκε και πάλι 
στην κυκλοφορία μετά 
από σχεδόν οκτώ μήνες 
που ήταν «κλειστός».

Υπενθυμίζεται ότι στον 
εν λόγω δρόμο, ο οποί-
ος εξυπηρετούσε καθη-
μερινά κατοίκους των 
δυτικών συνοικιών της 
Καβάλας αλλά και του 

Παληού, είχαν σημειω-
θεί κατολισθήσεις μετά 
από έντονα καιρικά φαι-
νόμενα [βροχοπτώσεις] 
που είχαν εκδηλωθεί τον 
περασμένο Νοέμβριο και 
Δεκέμβριο.

Οι εργασίες αποκατά-
στασης είχαν ξεκινήσει 
τον Ιανουάριο του 2021, 
ωστόσο είχαν «παγώσει» 
για αρκετό καιρό καθώς 
εκκρεμούσαν άδειες από 
το Δασαρχείο Καβάλας 
οι οποίες και εκδόθηκαν 
στα τέλη του περασμέ-

νου Μαρτίου.

Ο ανάδοχος εργολάβος 
δεν έχει ακόμη απομα-
κρυνθεί από το εργοτά-
ξιο καθώς απομένουν 
κάποιες εργασίες που 
αφορούν κυρίως στη σή-
μανση, ωστόσο ο δρόμος 
είναι πλέον «ανοιχτός», 
γεγονός που αναμένεται 
να «ανακουφίσει» σε με-
γάλο βαθμό την κίνηση 
από και προς την πόλη 
της Καβάλας, ειδικά τους 
καλοκαιρινούς μήνες 
οπότε και σημειώνεται η μαζική «έξοδος» προς τις δημοφιλείς παραλίες δυτικά της πόλης.

«Καραβάνι» αλληλεγγύης από την Καβάλα
7 φορτηγά με ανθρωπιστική βοήθεια για τους πυρόπληκτους της Εύβοιας

Οι πολίτες της Καβάλας 
και της Δημοτικής Ενό-
τητας Φιλίππων έδειξαν 
για μια ακόμη φορά το 
κοινωνικό τους πρόσω-
πο. Ανταποκρινόμενοι 
στο κάλεσμα του Δήμου 
Καβάλας, πρόσφεραν 
μεγάλες ποσότητες τρο-
φίμων, χυμών, εμφιαλω-
μένων νερών, αντιση-
πτικών, απολυμαντικών, 
μασκών, ζωοτροφών και 
φαρμακευτικών σκευα-

σμάτων για τις ανάγκες 
των πυρόπληκτων της 
Εύβοιας, με αποτέλεσμα 
να γεμίσουν 7 φορτηγά 
μέσα σε 4 ημέρες! 

Ο Δήμος Καβάλας ευ-
χαριστεί θερμά όλους 
όσοι συμμετείχαν στην 
προσπάθεια ουσιαστικής 
ανακούφισης των αν-
θρώπων οι οποίοι έχα-
σαν την περιουσία τους 
από την πύρινη λαίλαπα. 

Για την αποστολή της 
ανθρωπιστικής βοήθει-
ας προς τους κατοίκους 
των Δήμων Ιστιαίας και 
Μαντουδίου, εκτός από 
τη συγκινητική ανταπό-
κριση δεκάδων πολιτών, 
τεράστια ήταν και η συν-
δρομή των συνοικιακών 
συλλόγων, των πολιτι-
στικών-κοινωνικών φο-
ρέων και των επιχειρή-
σεων της περιοχής μας.
Σημειώνεται ότι οι υπεύ-

θυνοι του Δήμου Αχαρ-
νών, στους οποίους 
απευθύνθηκε ο Δήμος 
Καβάλας για τη στήριξη 
των πολιτών της Βαρυ-
μπόμπης μετά την κατα-
στροφική πυρκαγιά της 
3ης Αυγούστου, ζήτη-
σαν να μεταφερθεί όλη 
η ανθρωπιστική βοήθεια 
στη βόρεια Εύβοια, διότι, 
όπως ισχυρίστηκαν, την 
έχουν μεγαλύτερη ανά-
γκη.



Στις πλατφόρμες 
αναζήτησης σημείων 

φόρτισης ηλεκτρι-
κών οχημάτων, όπως 

η PlugShare, εμφανί-
ζονται, πλέον, τα δύο 
σημεία στα οποία ο 
Δήμος Παγγαίου έχει 
εγκαταστήσει μηχα-
νισμούς φόρτισης 
ηλεκτρικών οχημά-
των, ήτοι στην Ελευ-
θερούπολη και στη 
Νέα Πέραμο.

Τις επόμενες ημέ-
ρες ο ΔΕΔΔΗΕ θα 

προχωρήσει στην 
ηλεκτροδότηση των 
μηχανισμών, με απο-
τέλεσμα ο Δήμος 
Παγγαίου να γίνει ο 
πρώτος Δήμος στην 
Περιφέρεια Ανατολι-
κής Μακεδονίας και 
Θράκης ο οποίος θα 
παρέχει τη δυνατό-
τητα φόρτισης ηλε-
κτρικού οχήματος.

Μεγάλη ήταν η 
ανταπόκριση των 
δημοτών του Παγ-
γαίου στο κάλε-
σμα της Δημοτικής 
Αρχής για βοήθεια 
προς τους πυροπα-
θείς της Εύβοιας, με 

τους χώρους των 
δημοτικών κτιρίων 
να γεμίζουν με είδη 
πρώτης ανάγκης για 
τους πληγέντες, ενώ 
εργαζόμενοι του Δή-
μου συσκεύασαν τα 
διάφορα είδη και το 

βράδυ της Πέμπτης 
12 Αυγούστου 2021 
φορτηγό του Δή-
μου θα τα μεταφέρει 
στην Εύβοια.
Συγκινητική, όμως, 
ήταν και η βοήθεια 
προς τα τετράποδα 

τα οποία επλήγη-
σαν από τις φωτιές, 
καθώς συγκεντρώ-
θηκαν και αρκετές 
ζωοτροφές με προ-
ορισμό τα πυρόπλη-
κτα ζωάκια, αδέσπο-
τα και δεσποζόμενα.
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Στην «Ελλάδα της 
Θάλασσας» είχαν την 
ευκαιρία να ταξιδέ-
ψουν όσοι και όσες 
βρέθηκαν το βράδυ 
της Πέμπτης 12 Αυ-
γούστου 2021 στον 
Αρχαιολογικό Χώρο 
της Ανακτορούπο-
λης στη Νέα Πέραμο 
του Δήμου Παγγαί-
ου. Νέα ταλέντα και 
φωνές Παγγαιορί-
τικες σε μια βραδιά 
γεμάτη συναίσθημα 
και μελωδίες οικεί-
ες και αγαπημένες, 
με την εκδήλωση να 
σχεδιάζεται εδώ και 
μήνες από τον Δήμο 
Παγγαίου.
Αξίζει, δε, να σημει-
ωθεί ότι ο ήχος ήταν 
εξαιρετικός, ομοίως 
και ο φωτισμός, δε-
δομένων των συνθη-
κών και του χώρου, 
ενώ η συναυλία είχε 
αναβληθεί την προη-

γούμενη μέρα λόγω 
κακοκαιρίας. Επίσης, 
σε διάφορα σημεία 
υπήρχαν κουτιά για 
την οικονομική ενί-
σχυση των πυρόπλη-
κτων κατοίκων της 
Αττικής και της Εύ-
βοιας.
Κατερίνα Μπαταλο-
γιάννη, Χρύσα Μα-
λακόζη, Μαρίνος 
Ματζάνας, Θανά-
σης Κωνσταντινίδης, 
Ηλιάνα Χατζηιωαν-
νίδου, η ορχήστρα 
«Παγγαιορίτες», μα-
θητές και μαθήτρι-
ες του Σύγχρονου 
Ωδείου Παγγαίου, 
υπό την καλλιτεχνι-

κή διεύθυνση του 
διευθυντή του Ωδεί-
ου, Νίκου Μπογιάρη 
και με μια ιδιαίτερη 
σύνθεση του διακε-
κριμένου μουσικού, 
Γιώργου Ξουλόγη, ο 
κόλπος της Νέας Πε-
ράμου «φωτίστηκε» 
από ήχους αφιερω-
μένους στη θάλασσα 
και όχι μόνον.

Το ραντεβού ανανε-
ώθηκε για το 2022, 
με βλέψεις οι Παγ-
γαιορίτικες φωνές 
να συναντιούνται 
κάθε χρόνο, δημι-
ουργώντας έναν νέο 
μουσικό θεσμό.

Ταξιδεύοντας στην «Ελλάδα της θάλασσας» με ένα… 
Παγγαιορίτικο μουσικό καράβι

Δήμος Παγγαίου
«Γέμισαν» τα δημοτικά κτίρια με αλληλεγγύη
προς τους πυρόπληκτους της Εύβοιας

*Σε γεφύρι αναστεναγμών αλλά και επικίνδυνο ση-
μείο για τις ζωές των ανθρώπων, έχει αναχθεί η 
γέφυρα στο Παλιό Νοσοκομείο της Καβάλας..Δύο 
χρόνια και επιπλέον πέρασαν από την ιστορική 
πτώση και ακόμη αναζητούνται υπεύθυνοι για την 
αναστήλωσή της

**Πάσχα το Ελληνικό, με σούβλες χορούς, οικογέ-
νεια και φίλους υπόσχονται οι λοιμωξιολόγοι για 
φέτος. Τα κρούσματα μειώνονται, οι εμβολιασμοί 
αυξάνονται και η αγωνία για την μεγάλη επιστρο-
φή στην κανονικότητα μεγενθύνεται….και δωρεάν 
self τεστ στα φαρμακεία μην  ξεχνιόμαστε

***Ανοίξτε την Νυμφαία φωνάζουν φορείς και κά-
τοικοι της Περιφέρειας μας! Και φαίνεται ότι εισα-
κούγονται οι φωνές και η Νυμφαία θα ανοίξει και 
ο κορωνοϊος θα φύγει..Άντε να διαφημίσουμε τα 
κάλη του τόπου μας τώρα στο εξωτερικό 

ΜικρογραφίεςΔήμος Παγγαίου
Ο πρώτος Δήμος στην Περιφέρεια ΑΜ-Θ
όπου θα φορτίζονται ηλεκτρικά οχήματα



Μεγάλες ουρές σχη-
ματίστηκαν στο Λι-
μάνι της Κεραμωτής 
για Θάσο για ακόμα 
μία Παρασκευή λόγω 
Σαββατοκύριακου.

Μάλιστα η συγκεκρι-
μένη κίνηση φαίνεται 
πως φέρνει και πλη-

ρότητα στην Κερα-
μωτή καθώς όπως 
μετέφερε ο Αντιπρό-
εδρος της Ένωσης 
Ξενοδόχων Καβάλας 
Άγης Λιβεριάδης στο 
enanews.gr η πλη-
ρότητα στην Κερα-
μωτή ξεπερνά αυτή 
την ώρα το 50%.
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Νέστος
“Ουρές” οχημάτων στο Λιμάνι της Κεραμωτής για Θάσο

Νέστος
Εντοπίστηκε νεκρός ο 21χρονος που αγνοούνταν

Δευτέρα 16 Αυγούστου 2021

Το πρωί της Τετάρ-
της 11 Αυγούστου 
λίγο μετά τις 9: 00 
το πρωί εντοπίστηκε 
στη γέφυρα του Νέ-
στου το άψυχο σώμα 
του 21 χρονου από 
τη Χρυσούπολη που 
αγνοούνταν από την 
προηγούμενη Τετάρ-
τη όταν είχε κάνει 
βουτιά στα νερά του 
ποταμού.
Άμεσα ενημερώθηκε 
η Αστυνομία και η 
Πυροσβεστική και το 
ΕΚΑΒ.

Νέστος
Αεροψεκασμοί κατά των κουνουπιών, στην ευρύτερη περιοχή του δήμου

Στο πλαίσιο του 
προγράμματος κα-
ταπολέμησης των 
κουνουπιών για το 
έτος 2021, και λαμ-
βάνοντας υπόψη τη 
σοβαρότητα των επι-
πτώσεων που προ-
καλούν τα νοσήματα 
που μεταδίδονται με 
διαβιβαστές όπως τα 
κουνούπια, θα πραγ-
ματοποιηθούν ψε-
κασμοί υπέρμικρου 
όγκου (ULV) από αέ-
ρος στην ευρύτερη 
περιοχή του Δήμου 
Νέστου (ενδεικτικά 
αναφέρονται οι περι-
οχές Ποντολίβαδου, 
Ερατεινού, Χρυσού-
πολης, Κεραμωτής), 
την Δευτέρα 16-08-

2021 από τη δύση 
του ηλίου και για δύο 
ώρες.

Οι ψεκασμοί θα διε-
νεργηθούν εφόσον 
οι καιρικές συνθή-
κες το επιτρέψουν 
(συνθήκες ανέμου, 
βροχοπτώσεων κλπ) 
έτσι ώστε να δια-
σφαλιστεί η υγεία 
των κατοίκων καθώς 
και η αποτελεσμα-
τικότητα των εφαρ-
μογών. Οι ψεκασμοί 
θα διενεργηθούν με 
ευθύνη της ανάδο-
χης εταιρείας και υπό 
την επίβλεψη της 
Επιτροπής Παρακο-
λούθησης και Πιστο-
ποίησης (ΕΠΠΕ) του 

Έργου «ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ 
ΚΟΥΝΟΥΠΙΩΝ» της 
Περιφερειακής Ενό-

τητας Καβάλας της 
Περιφέρειας Α.Μ.Θ.

Παρακαλούμε να 

μην κυκλοφορούν 
πολίτες στις περιο-
χές ψεκασμού και 
να απομακρυνθούν 

τυχόν μελισσοσμήνη 
από τις ψεκαζόμενες 
περιοχές.
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Αναζητήσεις γνώσης και ενδιαφέροντος
Ιστορικά Γεγονότα στην Καβάλα και αλλού…
Του Κωνσταντίνου Π. Παπακοσμά*

Ιστορικά στοιχεία για 
την κατασκευή του Λι-
μανιού της Καβάλας. 
Οι Οθωμανοί σχεδία-
ζαν από την αρχή του 
περασμένου αιώνα , να 
δημιουργήσουν Λιμάνι 
στην Καβάλα, έβλεπαν 
την ανάπτυξη αυτής της 
περιοχής να έχει άμεση 
σχέση με την θάλασσα 
, άλλωστε το καπνεμπό-
ριο και η εξαγωγή των 
καπνών σημείωνε από 
τα τέλη του 19ου αιώνα 
ραγδαία αύξηση. 
Ανέθεσαν στην γαλλική 
εταιρεία Γουβιέ την εκ-
πόνηση μελετών για τον 
σχεδιασμό, υλοποίηση 
αλλά και εκμετάλλευση 
του έργου αυτού. Μά-
λιστα προχώρησαν κατά 
πολύ οι σχεδιασμοί.
Οι Βαλκανικοί πόλεμοι 
όμως σταμάτησαν κάθε 
δραστηριότητα για δυο 
περίπου χρόνια. Οι Γάλ-
λοι  όμως βλέποντας ότι 
οι Έλληνες ήταν αυτοί 
που κυριάρχησαν στην 
περιοχή επανέρχονται 
και ζητούν να μάθουν τις 
προθέσεις της Ελληνι-
κής κυβέρνησης για την 

Καβάλα και την κατα-
σκευή του Λιμανιού της. 
Οι Γάλλοι έχουν συμ-
φέροντα στην περιοχή 
από τον 18Ο αιώνα και 
διατηρούν και υποπρο-
ξενείο, τα πλοία τους δε, 
αποβιβάζουν και επιβι-
βάζουν από την Καβάλα 
επιβάτες και εμπορεύ-
ματα με προορισμό την 
Κωνσταντινούπολη και 
τα Γαλλικά Λιμάνια. 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΙΜΕΝΟΣ 
ΚΑΒΑΛΑΣ

Στην Καβάλα έχουν συ-
στήσει την Εταιρεία Λι-
μένος Καβάλας με διευ-
θυντή τον Παύλο Πικόν. 
Ο ιδιοκτήτης της  ο Γου-
βιέ, που φέρει το όνομα 
του η  κατασκευαστική 
του  εταιρεία , ζητάει 
από τον Υπουργό Εσω-
τερικών της Ελλάδας το 
1913, Εμμανουήλ Ρε-
πούλη να μάθει τις προ-
θέσεις του για το έργο 
του Λιμανιού της Καβά-
λας. Ο Ρεπούλης (1863- 
1923) απαντά ότι δέχε-
ται να συζητήσει με τους 
Γάλους για το Λιμάνι 

και αναφέρει μια σειρά 
προϋποθέσεις για την 
σύναψη νέας σύμβασης 
για την κατασκευή και 
την εκμετάλλευση του 
Λιμανιού.
Ακολουθεί στην συνέ-
χεια με σειρά επιστολών 
του Πικόν, και του Γου-
βιέ με τον πρωθυπουρ-
γό Ελευθέριο Βενιζέλο 
για το έργο και ταυτό-
χρονα οι Γάλλοι ζητούν, 
επίμονα συνάντηση με 
τον Βενιζέλο. Άλλες επι-
στολές είναι από την Κα-
βάλα και άλλες από την 
Αθήνα.
Όλα αυτά τα στοιχεία , 
την ιστορική διαδρομή 
του Λιμανιού, βρίσκο-
νται σε ψηφιακή μορ-
φή στο  Εθνικό Ίδρυμα 
Ερευνών και Μελετών 
«Ελευθέριος Κ. Βενιζέ-
λος».

ΤΟ ΛΙΟΝΤΑΡΙ
ΚΑΙ Η ΓΕΦΥΡΑ

ΤΟΥ ΣΤΡΥΜΟΝΑ

Δημοσιεύω δυο φω-
τογραφίες από την πε-
ριοχή της Αμφιπόλεως 
Σερρών, ημερομηνία 

άγνωστη, πιθανών στα 
τέλη της δεκαετίας του 
1960. Φωτογράφος  
είναι ο Jack P. Lewis. 
Ο “λέοντας” της Αμφι-
πόλεως δεσπόζει ανα-
στυλωμένος , μια και 
τα ..κομμάτια του είχαν 
βρεθεί από Άγγλους 
στρατιώτες το 1918. 
Ο δρόμος χαρακτηριστι-
κός, στη μέση περίπου 
της διαδρομής Καβά-
λας – Θεσσαλονίκης. Η 
γέφυρα του Στρυμόνα, 
που περίμενε το ένα αυ-
τοκίνητο ή πούλμαν να 
περάσει το άλλο. Φημι-
σμένο και το καφενεδάκι 
απέναντι από το Λιοντά-
ρι . 
Το σπιτάκι .. δεξιά στο Ν. 
Καβάλας .. ήταν φυλάκιο 
του Στρατού που είχε 
την ευθύνη φύλαξης της 
Γέφυρας και δίπλα στη 
γέφυρα είχε και μία σκο-
πιά . 
Ο Δήμος Λασκαρίδης 
μου είπε ότι έχει: ” ρίξει” 
νούμερα εκεί , όπου … 
“τα καλοκαίρια μαλώ-
ναμε ποιος θα φυλάξει 
σκοπός γιατί περνούσαν 
οι Έλληνες εκ Γερμανίας 
και μας έδιναν κούτες 
τσιγάρα” .
Στο “λιοντάρι” υπήρχαν 
πάντα παραγωγοί που 
πούλαγαν μπανάνες 
αλλά και φρούτα της 
περιοχής.
Ο Κώστας Πούλιας μου 
είπε ότι: “μέχρι τη γέ-
φυρα έφτανε και σι-
δηροδρομική γραμμή. 
Τις ράγες τι θυμάμαι 
τη δεκαετία του εξήντα 
όταν είχαμε κάνει στά-
ση πηγαίνοντας σχολική 
εκδρομή. Δεν ξέρω αν 
ποτέ έρχονταν τραίνο 
μέχρι εκεί ή ήταν κατα-
σκευασμένη για στρατι-
ωτικούς λόγους”.
 Άραγε πόσες φορές 
αντικρίσαμε τα προη-
γούμενα χρόνια , προ 
Εγνατίας Οδού, τα ση-
μεία αυτά ..; 

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΑΛΛΟΥ…

Όταν η τοπική αυτοδιοί-
κηση έχει ιδέες και δημι-
ουργεί .. ο Δήμος Βάρης 
Βούλας Βουλιαγμένης 
και η Στρατιωτική Σχολή 
Ευελπίδων διοργάνω-
σαν πρόσφατα  μία ιστο-
ρική διαδικτυακή ημε-
ρίδα με θέμα: «Από το 
Γένος, στο Έθνος και το 
Κράτος των Ελλήνων» 

τιμώντας τα 200 χρόνια 
από την Ελληνική Επα-
νάσταση. 
Η εκδήλωση πραγματο-
ποιήθηκε από τις εγκα-
ταστάσεις της Σχολής 
Ευέλπιδών με τη συμμε-
τοχή καταξιωμένων ομι-
λητών που διατρέξαν τα 
ιστορικά γεγονότα και 
παρουσίασαν γνωστές 
και άγνωστες πτυχές της 
πορείας των Ελλήνων.
Μεταξύ των ομιλη-
τών δυο πρόσωπα που 
έχω την ευκαιρία να 
τα γνωρίζω και να έχω 
συνεργαστεί μαζί τους. 
H κ. Ειρήνη Σαρίογλου, 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Ιστορίας Πανεπιστημί-
ου Κωνσταντινούπολης, 
Γ.Γ. στο Ελληνικό Ίδρυμα 
Ιστορικών Μελετών. Τα 
ντοκιμαντέρ του ιδρύ-
ματος έχουν προβληθεί 
στην Καβάλα όπως και 
οι εκδόσεις του. Η αγα-

πητή Ειρήνη μίλησε με 
θέμα: «Εγώ διά τούτω 
είμαι Πατριάρχης, όπως 
σώσω το έθνος μου…». Η 
Δρ. Ελένη Κουρμαντζή, 
Επισκέπτρια Καθηγήτρια 
Νεοελληνικής Φιλολο-
γίας, Πανεπιστήμιο «Άγ. 
Κύριλλος & Άγ. Μεθό-
διος», Βελίκο Τύρνοβο, 
Βουλγαρία που μίλησε 
με θέμα : «Το κίνημα του 
Ρήγα και ο κύκλος των 
Ελλήνων της Βιέννης».
Οι εργασίες της ημε-
ρίδας φιλοξενήθηκαν  
στην διαδικτυακή πλατ-
φόρμα Zoom και  με-
ταδόθηκαν  ζωντανά σε 
υψηλή ανάλυση μέσω 
της διαδικτυακής τηλεό-
ρασης του Δήμου Βάρης 
Βούλας Βουλιαγμένης.

*Ο Κωνσταντίνος Π. Πα-
πακοσμάς καταγράφει τη 
νεότερη ιστορία της πό-
λης.

Η εφημερίδα μας φιλοξενεί  στην έκδοση της αυτή και στην συνέχεια μια σειρά κειμένων που θα αφορούν την νεότερη 
τοπική ιστορία. Είναι από την έρευνα και αναζήτηση του Ερευνητή της τοπικής ιστορίας κ. Κώστα Π. Παπακοσμά 

αποτελούν δε το περιεχόμενο μια μεγάλης εργασίας που σύντομα θα εκδοθεί. Η εφημερίδα μας ευχαριστεί τον κ. Κώστα 
Π. Παπακοσμά για την ευγενική παραχώρηση των κειμένων αυτών για τους αναγνώστες του ΑΝΑΛΥΤΗ.
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Θάσος
Έναρξη λειτουργίας της 16ης έκθεσης φωτογραφίας “ΕΥΖΩΝΕΣ / Οι φύλακες των αφανών”

Χθες 13 Αυγούστου 
2021 στο Ιστορικό 
κτήριο “Καλογερικό” 
στο Λιμένα Θάσου, 
πραγματοποιήθηκαν 
τα εγκαίνια της 16ης 
έκθεσης φωτογραφί-
ας, με τίτλο “ΕΥΖΩ-
ΝΕΣ / Οι φύλακες των 

αφανών”, της φωτο-
γράφου Δήμητρας 
Χατζηαδάμ.

Η έναρξη της λει-
τουργίας της έκθεσης 
πραγματοποιήθηκε 
από το Σεβασμιώτατο 
Μητροπολίτη Φιλίπ-

πων, Νεαπόλεως & 
Θάσου κκ Στέφανο.

Στην μικρή τελετή 
για την έναρξη λει-
τουργίας της έκθε-
σης παρευρέθηκαν ο 
Δήμαρχος Θάσου κ. 
Ελευθέριος Κυριακί-
δης, ο Πρόεδρος του 
Δημοτικού Λιμενικού 
Ταμείου Θάσου κ. Δη-
μήτριος Μανίτσας, ο 
Πρόεδρος της ΔΕΥΑ 
Θάσου κ. Κωνσταντί-
νος Μανίτσας, ο Αντι-
πρόεδρος της ΔΗΚΕΘ 
κ. Κωνσταντίνος Βλα-
στάρης, ο Περιφερει-
ακός Σύμβουλος και 
τέως Αντιπεριφερει-
άρχης Π.Ε. Καβάλας & 
Θάσου κ. Θεόδωρος 
Μαρκόπουλος και ο 

Πρόεδρος του Ορ-
γανισμού Τουρισμού 
Θάσου κ. Πάρις Πα-
ρασχούδης.
Η έκθεση παρουσιάζε-
ται στο Ιστορικό κτή-
ριο “Καλογερικό” στο 
Λιμένα Θάσου από 13 
έως 18 Αυγούστου 
2021, φιλοξενούμενη 
από το Δήμο Θάσου 
στο πλαίσιο των εκ-
δηλώσεων για τα 200 
χρόνια από την Επα-
νάσταση του 1821.

Θέμα της εικαστικής 
έκθεσης είναι οι Εύ-
ζωνες, το επίλεκτο 
σώμα της Προεδρικής 
Φρουράς.

Η Δήμητρα Χατζηα-
δάμ ακολουθώντας 

τους αυστηρούς κα-
νόνες που διέπουν 
τον θεσμό της Προε-
δρικής Φρουράς και 
με απέραντο σεβασμό 
και εκτίμηση, ανοίγει 
ένα «παράθυρο» στον 
περίκλειστο κόσμο της 
Προεδρικής Φρουράς.

Ιδιαίτερο σημείο της 
έκθεσης είναι τα 6 βα-
σικά έργα σε φυσικό 
μέγεθος Εύζωνα 2 μέ-
τρων. Το φωτογραφι-
κό υλικό συνοδεύεται 
από μαρτυρίες Ευζώ-
νων και ηχητικό ντο-
κουμέντο των δρα-
στηριοτήτων τους. Ο 
θεατής έχει ένα πολύ-
τιμο οπτικοακουστικό 
υλικό ώστε να παρα-
τηρήσει και να αφου-

γκραστεί τους ήχους. 
Σκοπός της έκθεσης 
είναι να διεγερθούν 
συναισθήματα μέσω 
των αισθήσεων κα-
θώς το κοινό έχει τη 
δυνατότητα να δει και 
να αγγίξει από κοντά 
τσαρούχια και φου-
στανέλα.

Καταθέτοντας την 
ιστορία πίσω από κάθε 
φωτογραφία η δη-
μιουργός απαντά σε 
ερωτήματα, με σκοπό 
ο Εύζωνας να γίνει 
πιο προσβάσιμος στο 
βλέμμα του κόσμου.

Η είσοδος είναι ελεύ-
θερη για το κοινό με 
τη χρήση προστατευ-
τικής μάσκας.

O Δήμος Θάσου απέκτησε και 2ο κλαδοθρυμματιστή

Εναν ακόμα καινούρ-
γιο κλαδοθρυμματι-
στή, συνολικής δα-

πάνης 21.948 ευρώ 
με ΦΠΑ, τον 2ο που 
έχει πλέον στη διά-

θεση του τα 2 τελευ-
ταία χρόνια παρέλα-
βε την Παρασκευή 

30 Ιουλίου 2021 ο 
Δήμος Θάσου.

Η δαπάνη της προ-
μήθειας καλύφθηκε 
από ιδίους πόρους 
του Δήμου Θάσου. 

Σχετικά ο Δήμαρχος 
Θάσου Λευτέρης Κυ-
ριακίδης δήλωσε:

«Προμηθευτήκαμε 
τον 1ο κλαδοθρυμ-
ματιστή στο Δήμο 
Θάσου το Φεβρουά-
ριο του 2020.

Από την χρήση του 
μηχανήματος απο-

δείχθηκε ότι αποτε-
λεί ένα σημαντικό και 
φιλοπεριβαλλοντικό 
εργαλείο για πολλές 
παρεμβάσεις από τις 
υπηρεσίες του Δή-
μου προς όφελος 
των πολιτών και του 
περιβάλλοντος.

Άμεσα και χωρίς δεύ-
τερη σκέψη, βρήκα-
με τους πόρους και 
ολοκληρώσαμε την 
διαδικασία για την 
προμήθεια και δευ-
τέρου, προκειμένου 
να ανταποκριθούμε 
στις αυξημένες ανά-
γκες.

Στόχος μας η μείω-
ση στο ελάχιστο των 
προϊόντων κλαδεύ-
σεων με την διαχεί-
ρισή τους στην πηγή 
προέλευσής τους.

Σχεδιάζουμε, ενερ-
γούμε, αξιολογούμε 
και σχεδιάζουμε εκ 
νέου ανταποκρινόμε-
νοι στις ανάγκες με 
στόχο την αναβάθμι-
ση της ποιότητας της 
ζωής των πολιτών 
και των επισκεπτών 
της Θάσου και την 
προστασία του περι-
βάλλοντος».

Το «ευχαριστώ» της Θάσου στους Ρουμάνους πυροσβέστες
που επιχειρούν στα πύρινα μέτωπα της χώρας
Ο Δήμος της Θάσου, 
σε συνεργασία με 
την Ένωση Ξενοδό-
χων Θάσου και την 
Ομοσπονδία Ενοικι-
αζόμενων Δωματί-
ων, προσφέρει στους 
Ρουμάνους πυρο-
σβέστες οι οποί-
οι συνδράμουν την 
προσπάθεια κατά-
σβεσης των δασικών 
πυρκαγιών στη χώρα 
μας, την φιλοξενία 

τους για ένα διήμερο 
το επόμενο καλοκαί-
ρι.

Η οργάνωση της φι-
λοξενίας θα πραγ-
ματοποιηθεί σε συ-
νεργασία με τον 
προϊστάμενο του 
ΕΟΤ στη Ρουμανία, 
Γιώργο Σταφυλάκη 
και το προξενείο της 
Ρουμανίας στη Θεσ-
σαλονίκη.

Σχετικά ο Δήμαρχος 
Θάσου, Λευτέρης 
Κυριακίδης δήλωσε:

«Ευχαριστούμε όλο 
το Πυροσβεστικό 
Σώμα και όλους τους 
πυροσβέστες για τις 
συνεχείς και πολυή-
μερες προσπάθειές 
τους αφενός για την 
αντιμετώπιση των 
πυρκαγιών και αφε-
τέρου για την προ-

στασία ευαίσθητων 
περιοχών από την 
εκδήλωση νέων.

Ευχαριστούμε ιδι-
αίτερα τις δυνάμεις 
από άλλες χώρες 
που συνδράμουν και 

προς τούτο προσπα-
θούμε να συνεισφέ-
ρουμε».



«Πετύχαμε να προ-
στατεύσουμε χιλιάδες 

ανθρώπους, χάσαμε 
όμως δάση και περιου-

σίες και είμαστε σήμε-
ρα εδώ να μιλήσουμε 
για όλα». Με αυτήν την 
φράση ξεκίνησε ο πρω-
θυπουργός, Κυριάκος 
Μητσοτάκης τη δίωρη 
συνέντευξη Τύπου που 
παραχώρησε για τις κα-
ταστροφικές πυρκαγιές 
στη Γενική Γραμματεία 
Ενημέρωσης και Επι-
κοινωνίας.

Ο πρωθυπουργός μί-
λησε για την κλιματική 

κρίση, και απηύθυνε έκ-
κληση να χρησιμοποιεί-
ται αυτός ο όρος αντί 
της «κλιματικής αλ-
λαγής» σημειώνοντας 
μεταξύ άλλων πως η 
κυβέρνηση είχε και έχει 
στόχο την προστασία 
του περιβάλλοντος, κά-
νοντας αναφορές στην 
προσπάθεια απολιγνι-
τοποίησης. «Φέραμε 
τον πρώτο κλιματικό 
νόμο στη χώρα» είπε 
χαρακτηριστικά.

Στη συνέχεια τόνισε 
πως το φαινόμενο των 
πυρκαγιών δεν είναι 
ελληνικό, αλλά μεσο-
γειακό και παγκόσμιο. 
«Δείτε τι γίνεται στην 
Ιταλία και σε άλλες χώ-
ρες», είπε και τόνισε 
πως στην σύνοδο MED 
9 μαζί με τις χώρες της 
Μεσογείου θα εξετα-
στούν οι τρόποι για 
να μπορούν να συνερ-
γαστούν οι χώρες έτσι 

ώστε να αντιμετωπίζο-
νται πιο αποτελεσμα-
τικά οι πυρκαγιές στην 
περιοχή μας.

Όπως είπε χαρακτη-
ριστικά, είναι ευπρόσ-
δεκτη, απαραίτητη η 
συμβολή της αντιπο-
λίτευσης με τις νηφά-
λιες τοποθετήσεις της 
να συμβάλει στο να 
βρεθούν λύσεις, κλεί-
νοντας την εισαγωγική 
τοποθέτησή του.
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Κυριάκος Μητσοτάκης
Προστατεύσαμε χιλιάδες ανθρώπους | Κάναμε και λάθη, θα κριθούν όλοι

Την απέλαση του Προέ-
δρου της Παμποντιακής 
Ομοσπονδίας Γιώργου Βα-
ρυθυμιάδη από τους Τούρ-
κους, ενώ μετέβαινε για 
προσκύνημα την Παναγία 

Σουμελά στον Πόντο, σχο-
λίασε με ανάρτησή του στο 
Twitter ο Βουλευτής Καβά-
λας της Νέας Δημοκρατίας 
Μακάριος Λαζαρίδης.

«Οφείλουμε άμεσα να ξε-
κινήσουμε τις διαδικασίες 
διεθνοποίησης της Γενο-
κτονίας του Ποντιακού Ελ-
ληνισμού», σημείωσε ο κ. 
Λαζαρίδης και συνέχισε:

«Θα είναι η καλύτερη απά-
ντηση στην τουρκική πρό-
κληση απέλασης του Προ-
έδρου της Παμποντιακής 
Ομοσπονδίας Γιώργου Βα-
ρυθυμιάδη».

Μακάριος
Η διεθνοποίηση της Γενοκτονίας του Ποντιακού Ελληνισμού,
απάντηση στην απέλαση Βαρυθυμιάδη

Στην περιοχή του πρώην 
Δήμου Φιλίππων από χθες 
το κλιμάκιο του ΕΛΓΑ για 
να μετρηθούν άμεσα οι 
«πληγές» που άφησε πίσω 
του το χαλάζι - Ο υπουργός 
Εθνικής Άμυνας απαίτησε 
από τον Οργανισμό οι απο-
ζημιώσεις να δοθούν μέχρι 
το τέλος του έτους.

Μετά από επικοινωνία που 

είχε1 ο υπουργός Εθνικής 
Άμυνας Νίκος Παναγιω-
τόπουλος με τον Πρόεδρο 
του ΕΛΓΑ Ανδρέα Λυκου-
ρέντζο, κλιμάκιο του Οργα-
νισμού με επικεφαλής την 
προϊσταμένη του Γραφείου 
Καβάλας του ΕΛΓΑ Ζαφει-
ρία Κατσικέρη βρίσκεται 
από χθες στην περιοχή της 
Δημοτικής Ενότητας Φιλίπ-
πων (Ζυγός, Αμυγδαλεώνα 

κλπ) προκειμένου να εντα-
θούν οι προσπάθειες κα-
ταγραφής των ζημιών που 
υπέστησαν οι καλλιέργειες 
από τις σφοδρές χαλαζο-
πτώσεις των τελευταίων 
ημερών.

Την παραπάνω εξέλιξη 
γνωστοποίησε ο ίδιος ο 
κ. Παναγιωτόπουλος, συ-
μπληρώνοντας πως παράλ-

ληλα δρομολογούνται οι 
διαδικασίες ώστε οι πληγέ-
ντες παραγωγοί να αποζη-
μιωθούν τάχιστα.

Συγκεκριμένα, ο υπουργός 
απαίτησε από τον πρόεδρο 
του ΕΛΓΑ οι συγκεκριμένες 
αποζημιώσεις να πληρω-
θούν μέχρι τέλος του χρό-
νου και όχι μαζί με όλες τις 
αποζημιώσεις του 2021.

Πιέσεις Παναγιωτόπουλου σε ΕΛΓΑ για άμεση αποζημίωση
παραγωγών της Καβάλας
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Στα επίπεδα του 2019 η επιβατική κίνηση
από την Καβάλα προς τη Λήμνο

Την επιβατική κίνη-
ση του 2019 άγγιξε 
το νησί της Λήμνου, 
σύμφωνα με την 
αποβίβαση επιβα-
τών από τα πλοία 
τα οποία κατέπλευ-
σαν από την Καβά-
λα στο λιμάνι του 
Αγίου Νικολάου, με 
τον απόλυτο αριθ-
μό να ανέρχεται στις 

24.036 αποβιβάσεις 
τον μήνα Ιούλιο.
Αντίστοιχα νούμερα 
αναμένονται και τον 
μήνα Αύγουστο, με 
το νησί της Λήμνου 
-λόγω και της εγγύ-
τητάς του με το λιμά-
νι της Καβάλας– να 
κερδίζει για άλλη μια 
χρονιά την εμπιστο-
σύνη των τουριστών.
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Ιστορική μέρα για το Βιοτεχνικό Πάρκο Καβάλας:
Μετά από 12 χρόνια μισθώνονται οικόπεδα για επενδύσεις
Ιστορική μέρα η 
Δευτέρα 2 Αυγού-
στου 2021 για το 
Βιοτεχνικό Πάρκο 
της Καβάλας, καθώς 
υπεγράφη στην Πε-
ριφερειακή Ενότη-
τα Καβάλας από τον 
πρόεδρο και Διευθύ-
νοντα Σύμβουλο του 
ΒΙΟΠΑ, Παύλο Τσου-
μάκη η μίσθωση 7 οι-
κοπέδων με εταιρεία 
η οποία δραστηριο-
ποιείται στον τομέα 
της παραγωγής ηλε-
κτρικής ενέργειας με 
βιορευστά και της 
παραγωγής βιοντίζελ 
δεύτερης γενιάς.

Παρόντες ήταν ο 
Αντιπεριφερειάρχης 
Καβάλας, Κώστας 
Αντωνιάδης, ο πρό-

εδρος του Επιμε-
λητηρίου Καβάλας, 
Μάρκος Δέμπας και 
το μέλος του ΔΣ του 
ΒΙΟΠΑ Καβάλας, Κυ-
ριάκος Μπάης, ενώ 
την εταιρία εκπρο-
σώπησε η Μαρία Κο-
ζανίδου.

«Είμαστε στην ευχά-
ριστη θέση να υπο-
γράψουμε τη μίσθω-
ση 7 οικοπέδων στο 
Βιοτεχνικό Πάρκο 
Καβάλας.

Μας ικανοποιεί πολύ 
αυτή η εξέλιξη, γιατί 
δείχνει ότι ο σχεδι-
ασμός μας φέρνει 
αποτελέσματα. Θα 
ήθελα να ευχαριστή-
σω για την άψογη 
συνεργασία τόσο την 

εταιρία η οποία θα 
μισθώσει τα οικόπε-
δα όσο και το ΔΣ του 
ΒΙΟΠΑ, καθώς και 
τον Περιφερειάρχη 
ΑΜ-Θ για τη στήριξή 
του. Πιστεύουμε ότι 
το ΒΙΟΠΑ θα είναι 
ένα σημαντικό ανα-
πτυξιακό εργαλείο 
για τον Νομό της Κα-
βάλας», δήλωσε ο κ. 
Τσουμάκης.

«Είναι ιδιαίτερα θε-
τικό το ότι μετά από 
12 χρόνια γίνεται 
νέα συμβολαιογρα-
φική πράξη. Ευχα-
ριστώ όλους όσοι 
συνέβαλλαν σε αυ-
τήν την προσπάθεια 
η οποία συνεχίζεται, 
καθώς το ΒΙΟΠΑ Κα-
βάλας δεν έχει μόνον 

παρόν, αλλά και μέλ-
λον και θα υπάρξουν 
σύντομα και άλλες 
εκπλήξεις», δήλωσε 
ο κ. Αντωνιάδης.

Ο κ. Δέμπας ευχαρί-
στησε τους επενδυ-
τές «για το ότι μείνα-
τε στην Καβάλα και 

επενδύσατε εδώ», 
ενώ ο κ. Μπάης ση-
μείωσε ότι είναι πολύ 
σημαντικό το γεγο-
νός ότι σε τέτοιες 
εποχές δημιουργού-
νται νέες θέσεις ερ-
γασίας.

Σημειώνεται ότι μετά 

το «οκ» της Αποκε-
ντρωμένης η επέν-
δυση θα ξεκινήσει 
αμέσως, απασχολώ-
ντας τουλάχιστον 10 
άτομα και συνάπτο-
ντας συνεργασίες με 
Καβαλιώτικες εταιρί-
ες και ιδιώτες.



Σημαδιακός
Ο Καποδίστριας συνήθιζε να λέει ότι οι ‘επιτροπές’ και η ΄προσωρινότητα’ καταστρέφουν 
την Ελλάδα.  Για τους πολιτικούς έλεγε ότι είναι καλοί μόνο για να μουτζουρώνουν  τα 
χαρτιά. Ωστόσο του είπαν κάποιοι πως οι περισσότεροι από αυτούς που τον περιτριγυρί-
ζουν είναι ανίκανοι και επιδιώκουν μόνο αξιώματα.

‘’Δεν πειράζει ’’απάντησε ‘’από το χώμα που έχουμε θα φτιάξουμε τα τσουκάλια μας΄’

Και απευθυνόμενος στους ίδιους αναφώνησε:
‘’Α! Πόσα πλούτη έχει η Ελλάδα μας’’

Έκπληκτοι αυτοί τον ρώτησαν ‘’που είναι;’’
‘’Στα σπλάχνα της γης μας είναι’’ απάντησε.

Φέτος, πολλές μανούλες 
είναι έτοιμες να πάνε για 
πρώτη φορά τα παιδάκια 
τους στο δημοτικό. Το άγ-
χος για την  ‘πρώτη’ μέρα’, 
για το πώς το παιδί θα δι-
αχειριστεί τη νέα πραγμα-
τικότητα και για το τι πρό-
κειται να επακολουθήσει 
καθώς τα δεδομένα πλέον 
είναι διαφορετικά, είναι 
απόλυτα λογικό και ανα-
πόφευκτο. Άλλωστε υπάρ-
χουν πολλά παραδείγματα 
που μας αποδεικνύουν ότι 
η μετάβαση από το νηπι-
αγωγείο στο Δημοτικό, 
μπορεί να επιφέρει αξεπέ-
ραστες δυσκολίες με ότι 
αυτό μπορεί να συνεπά-
γεται για την εκπαιδευτική 
εξέλιξη του κάθε παιδιού.
Ας πάρουμε λοιπόν τα 
πράγματα από την αρχή 
και να εξηγήσουμε ποια 
είναι πλέον αυτά τα και-
νούρια δεδομένα στη ψυ-
χοσύνθεση του παιδιού και 
τι θα πρέπει οπωσδήποτε 
να προσέξουμε:
Νέοι φίλοι, νέοι δάσκαλοι, 
νέοι στόχοι, τακτικό διάβα-
σμα είναι τα κύρια καινού-
ρια στοιχεία στη ζωή του. 
Επομένως, η ψυχολογική 
στήριξη των γονέων προς 
τα παιδιά είναι αναγκαία. 
Πρέπει να εξηγήσουν στο 
παιδί τη νέα κατάσταση, 
το τι θα συναντήσει, ότι θα 
μπουν νέοι άνθρωποι στη 
ζωή του, να του εξηγή-
σουν το νέο του ρόλο  και 
να του λύσουν κάθε απο-
ρία που του προκύπτει. 
Δεν πρέπει να αγνοήσου-
με το γεγονός ότι οι κοι-
νωνικές και ακαδημαϊκές 
δεξιότητες των παιδιών 
αυτά τα πρώτα χρόνια στο 
σχολείο είναι πολύ συχνά 

μεταβαλλόμενες και θα 
μπορούσαμε μάλιστα να 
τις χαρακτηρίσουμε σχετι-
κά ‘εύπλαστες’. Με άλλα 
λόγια είναι ένα κρίσιμο 
σημείο στο οποίο χτίζονται 
γερές βάσεις για να ανα-
πτυχθεί σωστά το μαθησι-
ακό του επίπεδο και να του 
ανοιχτούν οι ορίζοντες. 
Επίσης είναι ιδιαίτερα ση-
μαντικό να υπάρχει μια 
μεγάλη σταθερότητα σχέ-
σεων μεταξύ σχολείου και 
οικογένειας. Το παιδί δεν 
πρέπει να λαμβάνει διφο-
ρούμενα μηνύματα. Είναι 
αξιοσημείωτο ότι πρέπει 
να τηρεί σαφείς κανό-
νες  για να μπορέσει να 
αισθανθεί ασφάλεια, να 
αισθανθεί αυτοπεποίθηση 
αλλά και να του καλλιερ-
γηθεί η αίσθηση του σω-
στού και του λάθος για 
τον τρόπο που πράττει και 
σκέφτεται. Άλλωστε ένας 
από τους κύριους στόχους 
μας είναι να μην καλλιερ-
γηθεί άγχος στο παιδί που 
θα του παρεμποδίσει κοι-
νωνικές δεξιότητες και θα 
επιβραδύνει τους ρυθμούς 

της μαθησιακής του ανά-
πτυξης.

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ

Η κυρία Ρ.Τ ρωτάει: ‘’ Το 
παιδί μου φέτος ξεκινάει 
το Δημοτικό. Θεωρώ ότι 
είναι αρκετά δυναμική και 
φοβάμαι μήπως δεν μπο-
ρέσει εύκολα να κάνει φι-
λίες όπως επίσης μήπως 
δυσκολευτώ να τη πείσω 
να διαβάζει. Δεν έχω άλλο 
παιδί οπότε είναι η πρώτη 
μου εμπειρία. Τι να προσέ-
ξω; ΄΄

Αγαπητή κυρία,
Τα δυναμικά παιδιά είναι 
αυτά που τις περισσότερες 
φορές μας εκπλήσσουν 
πολύ ευχάριστα. Ο λόγος 
είναι ότι τα δυναμικά παι-
διά έχουν έντονη προσω-
πικότητα, πείσμα και διεκ-
δικούν αυτό που θέλουν. 
Όλα αυτά είναι θεμιτά, αρ-
κεί να εκπαιδευτούν να δι-
εκδικούν πράγματα που θα 
τους ωφελούν και να ην 
επηρεάζονται από πράγ-
ματα που τους αποπροσα-
νατολίζουν από την επιτυ-
χία. Επειδή λοιπόν η νέα 
πραγματικότητα θα την 
επηρεάσει σίγουρα, χρει-
άζεται η συμβολή σας στη 
διακριτική αλλά και σαφή 
οριοθέτηση της. Πρέπει 
να της εξηγήσετε απόλυτα 
τι θα συναντήσει και για 
πιο λόγο και από κοινού 
να βγάλετε κανόνες που 
θα πρέπει να τηρούνται 
οπωσδήποτε. Η επιμονή 
και η υπομονή είναι οι κα-
λύτεροι φίλοι και  σύμμα-
χοί σας.

Ευχές για επιτυχία 

ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ

Είναι γνωστό ότι, τις σκέψεις του Δημόκριτου για τη  ζωή και 
το σύμπαν τις παραδέχτηκε τελικά η επιστήμη ύστερα από 
2.500 χρόνια.  Για τον άνθρωπο  ο Δημόκριτος έλεγε: ‘’Δεν 
υπάρχει γέννηις και θάνατος ανθρώπων, παρά μόνο ένωση 
και χωρισμός στοιχείων, ότι η ψυχή του ανθρώπου αποτελεί-
ται από υλικά, όπως και το υπόλοιπο σώμα.’’

Ο Δημόκριτος για να τελειοποιήσει τις γνώσεις και τη μόρ-
φωσή του, ταξίδεψε σε όλο το γνωστό κόσμο. Έτσι σπατά-
λησε όλη τη πατρική περιουσία και κατέληξε να ζει εις βά-
ρος του αδερφού του Δαμάστου. Σύμφωνα με τον νόμο της 
πατρίδας του, έπρεπε να τιμωρηθεί για την σπατάλη, με μια 
τρομερή ποινή, να μείνει άταφος μετά το θάνατό του.
Τότε σκέφτηκε να απευθύνει στους συμπολίτες του διαβάζο-
ντας δημοσίως ένα από τα καλύτερα συγγράμματα του με τον 
τίτλο ‘’Μέγας διάκοσμος΄΄. Οι συμπολίτες του θεωρώντας 
ότι το έργο αυτό ήταν πολύ χρήσιμο για τη ζωή τους, εντυ-
πωσιάστηκαν και τον βράβευσαν με ένα μεγάλο χρηματικό 
ποσό, που αποκατέστησε την πατρική περιουσία, απέφυγε 
μεταθανάτια προβλήματα και δίδαξε ότι η προσφορά αντα-
μοίβεται.

13-06-1903. Το πρώτο αυταρχικό σώμα της Ελεύθερης 
Ελλάδας που αποτελείτε μόνο από 10 άντρες, περνά στην 
ελληνοτουρκική μεθόριο και εισέρχεται στην δυτική Μακε-
δονία.

17-06-1771. Θανατώνεται στο Ηράκλειο από τους Τούρ-
κους με φρικιαστικό τρόπο ο αρχηγός της εξεγέρσεως των 
Σφακιών Δασκαλογιάννης.
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‣ Διαβάσαμε και αυτά....

‣ Μνήμες

‣ Οι Μεγάλοι μας είπαν….. 

Με τη στήλη αυτή είμαι στη διάθεσή σας να 
απαντήσω με υπευθυνότητα σε ερωτήσεις 
που  αφορούν προβληματισμούς σας σχετικά 
με τα παιδιά και την εκπαιδευτική τους πορεία. 
Στείλτε μου τις ερωτήσεις σας στο vvasiliad@
outlook.com ή τηλεφωνείστε στο 2510220201

‘’…η μετάβαση 
από το νηπιαγω-
γείο στο Δημο-
τικό, μπορεί να 
επιφέρει αξεπέ-
ραστες δυσκο-
λίες με ότι αυτό 
μπορεί να συνε-
πάγεται για την 
εκπαιδευτική 
εξέλιξη του κάθε 
παιδιού…’’

ΞΕΚΙΝΑΤΕ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ;
ΤΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΞΕΤΕ

Από τη

Βασιλειάδου Βασιλική

• Mαθηματικός

• Κάτοχος Master in Education-Roehampton University

• Τ.β.  Καθηγητή Πανεπιστημίου Κρήτης

• Διευθύντρια σπουδών στα φροντιστήρια ΠΟΥΚΑΜΙΣΑΣ Καβάλας

• Μέλος του Δ.Σ. Μαθηματικής εταιρίας
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Συγκεκριμένα, η προθεσμία 
για την υποβολή αιτήσεων, 
που γίνεται αποκλειστικά 
ηλεκτρονικά, λήγει στις 15 
Σεπτεμβρίου για τις ΕΠΑΣ 
και στις 22 Σεπτεμβρίου για 
τα ΙΕΚ.

«Στόχος μας είναι η απο-
τελεσματική προετοιμασία 
για άμεση ένταξη στην αγο-
ρά εργασίας και επαγγελ-
ματική ανέλιξη όλων των 
αποφοίτων μας» αναφέρει 
ο κ. Πρωτοψάλτης, επιση-
μαίνοντας ότι ο νέος ΟΑΕΔ 
επενδύει έμπρακτα και δυ-
ναμικά στην αναβάθμιση 
των δεξιοτήτων του εργα-
τικού δυναμικού και στη 
στενότερη διασύνδεση των 
προγραμμάτων και δράσε-
ών μας με τις πραγματικές 
ανάγκες της οικονομίας και 
της κοινωνίας.

Σύμφωνα με τα στοιχεία 
του ΟΑΕΔ, το προηγούμενο 
σχολικό έτος 2020-2021, ο 
αριθμός των αιτήσεων για 
εισαγωγή στις ΕΠΑΣ και 
στα ΙΕΚ του ΟΑΕΔ αυξή-
θηκε κατά 36,5% και 125% 
σε ετήσια βάση αντίστοιχα.

Ο ΟΑΕΔ τονίζει ότι έχει 
σχεδιάσει την επαγγελματι-
κή εκπαίδευση και κατάρτι-
ση στις 50 Επαγγελματικές 
Σχολές (ΕΠΑΣ) Μαθητεί-
ας και στα 30 Ινστιτούτα 
Επαγγελματικής Κατάρτι-
σης (ΙΕΚ) του Οργανισμού, 
με σκοπό να αποκτήσουν οι 
εκπαιδευόμενοι τις απαραί-
τητες δεξιότητες και θεω-
ρητικές γνώσεις, καθώς και 

πολύτιμη επαγγελματική 
εμπειρία, που θα τους δι-
ευκολύνουν να ενταχθούν 
άμεσα στην αγορά εργασί-
ας.

Όπως σημειώνει, «οι ειδι-
κότητες, που έχουν σχε-
διαστεί και προσφέρονται 
στο επόμενο σχολικό έτος 
2021-2022, έχουν υψηλή 
ζήτηση και ανταποκρίνο-
νται στις ανάγκες των τοπι-
κών οικονομιών.

Βασική προτεραιότητα του 
ΟΑΕΔ αποτελεί η παροχή 
ποιοτικής και αποτελεσμα-
τικής εκπαίδευσης και κα-
τάρτισης και η στενότερη 
διασύνδεση των ΕΠΑΣ και 
των ΙΕΚ με την αγορά ερ-
γασίας, τις τοπικές επιχει-
ρήσεις και την οικονομία».

«Καθώς αποτελούν σημα-
ντικά αναπτυξιακά εργα-
λεία για την ενίσχυση της 
απασχολησιμότητας, ο Ορ-
γανισμός με ολοκληρωμέ-
νη στρατηγική ενισχύει τις 
ΕΠΑΣ και τα ΙΕΚ, επενδύ-
οντας στη συνεχή αναβάθ-
μιση και ευελιξία, με στόχο 
τα υψηλά ποσοστά ένταξης 
των αποφοίτων στην αγο-
ρά εργασίας, αμέσως μετά 
την αποφοίτησή τους» υπο-
γραμμίζει ο ΟΑΕΔ.

Μαθητεία στις ΕΠΑΣ του 
ΟΑΕΔ

Ο ΟΑΕΔ εφαρμόζει από 
το 1952 το σύστημα της 
Μαθητείας, το οποίο εί-
ναι και το μοναδικό δυικό 

σύστημα στη χώρα μας, 
που συνδυάζει τη θεω-
ρητική και εργαστηριακή 
επαγγελματική εκπαίδευση 
στη Σχολή με την πρακτι-
κή άσκηση σε πραγματικές 
συνθήκες εργασίας (on-
the-job-training).

Οι μαθητές των ΕΠΑΣ το 
πρωί πραγματοποιούν Μα-
θητεία σε επιχειρήσεις του 
ιδιωτικού ή δημοσίου το-
μέα σε θέσεις συναφείς με 
την ειδικότητά τους, ενώ το 
απόγευμα παρακολουθούν 
θεωρητικά και εργαστηρι-
ακά μαθήματα στη Σχολή. 
Στόχος είναι να αποκτήσει 
ο εκπαιδευόμενος τις απα-
ραίτητες θεωρητικές γνώ-
σεις, αλλά και την κατάλλη-
λη επαγγελματική εμπειρία 
στην αγορά εργασίας.

Οι ΕΠΑΣ Μαθητείας του 
ΟΑΕΔ προσφέρουν διετή 
ποιοτική επαγγελματική 
εκπαίδευση και αμειβόμενη 
πρακτική άσκηση σε περισ-
σότερες από 30 ειδικότητες 
υψηλής ζήτησης.

Δικαίωμα αίτησης έχουν οι 
νέοι ηλικίας 15-23 ετών 
που έχουν ολοκληρώσει 
τουλάχιστον την υποχρεω-
τική εκπαίδευση (απόφοιτοι 
Γυμνασίου).

Το προηγούμενο σχολικός 
έτος 2020-2021, ο αριθ-
μός των αιτήσεων μαθητών 
και μαθητριών για εισαγω-
γή στις ΕΠΑΣ σημείωσε αύ-
ξηση κατά 36,5% σε ετήσια 
βάση.

Η αμοιβή των μαθητών 
αντιστοιχεί σε 21,78 ευρώ 
για κάθε ημέρα πρακτικής 
άσκησης για δύο έτη (τέσ-
σερα εξάμηνα).

Επίσης, έχει δρομολογη-
θεί η προμήθεια φορητών 
ηλεκτρονικών συσκευών 
(tablet) για όλους τους ει-
σερχόμενους μαθητές σε 
πιλοτική βάση.

Όπως διευκρινίζει ο ΟΑΕΔ, 
οι μαθητές των ΕΠΑΣ Μα-
θητείας του Οργανισμού:

- Πραγματοποιούν πρακτι-
κή άσκηση με αμοιβή και 
ασφάλιση.

- Φοιτούν σε σύγχρονα και 
πλήρως εξοπλισμένα εργα-
στήρια.

- Τους παρέχονται τα απα-
ραίτητα βιβλία και βοηθή-
ματα.

- Εκπαιδεύονται από έμπει-
ρο και άρτια καταρτισμένο 
εκπαιδευτικό προσωπικό.

- Αποκτούν πτυχίο ειδικό-
τητας, μετά από εξετάσεις 
πιστοποίησης.

- Δικαιούνται σπουδαστική 
άδεια, μέχρι 30 ημέρες, με 
αποδοχές.

- Δικαιούνται αναβολή 

στράτευσης.

- Λαμβάνουν επίδομα στέ-
γασης και σίτισης, όσοι 
πληρούν τις προϋποθέσεις.

Οι ΕΠΑΣ του ΟΑΕΔ εξα-
σφαλίζουν στους αποφοί-
τους, μετά από εξετάσεις 
πιστοποίησης, πτυχίο επαγ-
γελματικής ειδικότητας επι-
πέδου 3.

Οι ειδικότητες για το σχο-
λικό έτος 2021-2022 είναι 
οι εξής:

Αισθητικής Τέχνης
Αργυροχρυσοχοΐας
Αρτοποιίας-Ζαχαροπλαστι-
κής
Βοηθών Γενικής Βρεφονη-
πιοκομίας
Βοηθών Γενικής Νοσηλείας
Βοηθών Φαρμακείου
Γαλακτοκομίας-Τυροκομίας
Γραφικών Τεχνών-Ηλε-
κτρονικής Σχεδίασης Εντύ-
που
Εγκαταστατών Ψυκτικών & 
Κλιματιστικών Έργων
Επεξεργασία Γούνας
Κεραμικής-Αγγειοπλαστι-
κής
Κομμωτικής Τέχνης
Κτιριακών Έργων
Μαγειρικής Τέχνης
Μηχανοσυνθετών Αερο-
σκαφών
Ξενοδοχειακών Επιχειρή-
σεων
Ξυλουργών-Επιπλοποιών
Τεχνιτών Υποστήριξης Συ-
στημάτων Η/Υ
Τεχνιτών Αερίων Καυσίμων
Τεχνιτών Αμαξωμάτων
Τεχνιτών Εργαλειομηχα-
νών
Τεχνιτών Ηλεκτρολογικών 
Εργασιών
Τεχνιτών Ηλεκτρολογικών 
Συστημάτων Αυτοκινήτου
Τεχνιτών Ηλεκτρονικών 
Συσκευών, Εγκαταστάσεων 
& Υπολογιστικών Μονά-
δων
Τεχνιτών Θερμικών και 
Υδραυλικών Εγκαταστάσε-
ων
Τεχνιτών Μεταλλικών Κα-
τασκευών
Τεχνιτών Μηχανών και Συ-
στημάτων Αυτοκινήτου
Τεχνιτών Ναυπηγικής Βιο-
μηχανίας
Υπαλλήλων Διοικητικών 
Καθηκόντων
Υπαλλήλων Οικονομικών 
Καθηκόντων
Υφάσματος-Ένδυσης
Φυτοτεχνικών Επιχειρήσε-
ων-Αρχιτεκτονικής Τοπίου
Ωρολογοποιίας

Η υποβολή των αιτήσεων 
γίνεται αποκλειστικά ηλε-
κτρονικά, μέσω του gov.gr, 
με τους κωδικούς πρόσβα-
σης TAXIS, στην ηλεκτρο-
νική διεύθυνση: https://
www.gov.gr/ ip i resies/
ekpaideuse/eggraphe-se-
skholeio/eggraphe-se-
epaggelmatike-skhole-
epas-tou-oaed.

Συγκεκριμένα, η διαδρομή 
είναι: gov.gr → Εκπαίδευ-
ση → Εγγραφή σε σχολείο 
→ Εγγραφή σε Επαγγελ-

ματική Σχολή (ΕΠΑΣ) του 
ΟΑΕΔ.

Περισσότερες πληροφορίες 
παρέχονται στην ηλεκτρο-
νική διεύθυνση: https://
www.oaed.gr/mathitia.

Κατάρτιση στα ΙΕΚ του 
ΟΑΕΔ

Τα ΙΕΚ προσφέρουν διετή 
επαγγελματική κατάρτιση 
με πρακτική άσκηση σε 41 
ειδικότητες αιχμής.

Δικαίωμα αίτησης έχουν 
όσοι είναι κάτοχοι τουλάχι-
στον απολυτηρίου λυκείου, 
ανεξαρτήτως ηλικίας.

Σύμφωνα με τον ΟΑΕΔ, 
στόχος των ΙΕΚ του Οργα-
νισμού είναι να παρέχουν 
ποιοτική αρχική επαγγελ-
ματική κατάρτιση, που να 
ανταποκρίνεται στις ανά-
γκες της οικονομίας και να 
εξασφαλίζουν στους κα-
ταρτιζόμενους τα ανάλογα 
προσόντα, μέσω της παρο-
χής επιστημονικών, τεχνι-
κών, επαγγελματικών και 
πρακτικών γνώσεων, παρέ-
χοντάς τους τη δυνατότητα 
να αναπτύξουν δεξιότητες, 
που θα διευκολύνουν την 
ένταξή τους στην αγορά 
εργασίας.

Η φοίτηση στα ΙΕΚ είναι 
διάρκειας πέντε συνολικά 
εξαμήνων, επιμερισμένη 
σε τέσσερα εξάμηνα θεω-
ρητικής και εργαστηριακής 
κατάρτισης, συνολικής δι-
άρκειας έως 1.200 διδα-
κτικών ωρών ειδικότητας, 
σύμφωνα με τα συγκεκρι-
μένα προγράμματα σπου-
δών και σε ένα εξάμηνο 
πρακτικής άσκησης ή μαθη-
τείας, συνολικής διάρκειας 
960 ωρών.

Τα ΙΕΚ εξασφαλίζουν στους 
αποφοίτους, μετά από 
εξετάσεις πιστοποίησης 
αρχικής επαγγελματικής 
κατάρτισης, δίπλωμα επαγ-
γελματικής ειδικότητας επι-
πέδου 5.

Οι ειδικότητες για το έτος 
κατάρτισης 2021-2022 εί-
ναι οι εξής:

Αθλητικός Δημοσιογράφος
Βοηθός Βρεφονηπιοκόμων
Βοηθός Νοσηλευτικής Γενι-
κής Νοσηλείας
Βοηθός Νοσηλευτικής Μο-
νάδων Εντατικής Θεραπεί-
ας
Βοηθός Νοσηλευτικής 
Τραυματολογίας
Βοηθός Φαρμακείου
Βοηθός Φυσικοθεραπείας
Γραμματέας Ανώτερων και 
Ανώτατων Στελεχών
Γραφιστική Εντύπου και 
Ηλεκτρονικών Μέσων
Δ ι α σ ώ σ τ η ς - Π λ ή ρ ω μ α 
Ασθενοφόρου
Ζωγραφική Τέχνη
Θρησκευτικού Τουρισμού 
και Προσκυνηματικών Πε-
ριηγήσεων
Μουσική Τεχνολογία
Στέλεχος Διατροφής και 

Διαιτολογίας
Στέλεχος Διοίκησης και Οι-
κονομίας
Στέλεχος Διοίκησης και Οι-
κονομίας στον Τομέα της 
Ναυτιλίας
Στέλεχος Διοίκησης και Οι-
κονομίας στον Τομέα του 
Τουρισμού
Στέλεχος Εμπορίας Διαφή-
μισης και Προώθησης Προ-
ϊόντων (Marketing)
Στέλεχος Μηχανογραφημέ-
νου Λογιστηρίου-Φοροτε-
χνικού Γραφείου
Στέλεχος Υπηρεσιών 
Εφοδιαστικής Αλυσίδας 
(Logistics)
Τέχνη Φωτογραφίας
Τεχνικός Κομμωτικής Τέ-
χνης
Τεχνικός Αισθητικής Τέχνης 
& Μακιγιάζ
Τεχνικός Αισθητικός Ποδο-
λογίας Καλλωπισμού Νυ-
χιών και Ονυχοπλαστικής
Τεχνικός Αρτοποιός-Ζαχα-
ροπλαστικής
Τεχνικός Δικτύων και Τηλε-
πικοινωνιών
Τεχνικός Εγκαταστάσεων 
Ανανεώσιμων Πηγών Ενέρ-
γειας
Τεχνικός Εγκαταστάσεων 
Ψύξης, Αερισμού και Κλι-
ματισμού
Τεχνικός Εφαρμογών Πλη-
ροφορικής (Πολυμέσα - 
Webdesigner - Developer/
VideoGames)
Τεχνικός Η/Υ
Τεχνικός Θεατρικού Μακι-
γιάζ και Θεατρικών Κομμώ-
σεων
Τεχνικός κινούμενης εικό-
νας-Ηλεκτρονικής Σχεδία-
σης Γραφήματος
Τεχνικός Μαγειρικής Τέ-
χνης-Αρχιμάγειρας (Chef)
Τεχνικός Μηχανικός Θερ-
μικών Εγκαταστάσεων και 
Μηχανικός Τεχνολογίας 
Πετρελαίου και Φυσικού 
Αερίου
Τεχνικός Μηχανοτρονικής
Τεχνικός Συντήρησης Έρ-
γων Ζωγραφικής
Τεχνικός Τεχνολογίας Εν-
δύματος και Υποδήματος-
Σχεδιαστής Μόδας
Τεχνικός Τουριστικών Μο-
νάδων και Επιχειρήσεων 
Φιλοξενίας (Υπηρεσία Υπο-
δοχής-Υπηρεσία Ορόφων-
Εμπορευμάτων)
Τεχνικός Φαρμάκων, Καλ-
λυντικών και Παρεμφερών 
Προϊόντων
Τεχνικός Χειροποίητου Κο-
σμήματος και Σχεδιασμού 
Κοσμήματος
Φύλακας Μουσείων και 
Αρχαιολογικών Χώρων

Η υποβολή των αιτήσεων 
γίνεται αποκλειστικά ηλε-
κτρονικά, μέσω του gov.gr, 
με τους κωδικούς πρόσβα-
σης TAXIS, στην ηλεκτρο-
νική διεύθυνση: https://
www.gov.gr/ ip i resies/
ekpaideuse/eggraphe-se-
skholeio/eggraphe-se-iek-
tou-oaed.

Συγκεκριμένα, η διαδρομή 
είναι: gov.gr → Εκπαίδευση 
→ Εγγραφή σε σχολείο → 
Εγγραφή σε ΙΕΚ του ΟΑΕΔ.
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«Δωρεάν ποιοτική επαγγελμα-
τική εκπαίδευση και κατάρτιση, 
που συνδυάζουν τις θεωρητικές 
γνώσεις στην τάξη με την πρα-
κτική άσκηση και επαγγελματι-
κή εμπειρία στο χώρο εργασίας, 
σε ειδικότητες αιχμής και υψη-
λής ζήτησης, προσφέρουν οι 
Επαγγελματικές Σχολές (ΕΠΑΣ) 
Μαθητείας και τα Ινστιτούτα 
Επαγγελματικής Κατάρτισης 
(ΙΕΚ) του ΟΑΕΔ» δηλώνει στο 
ΑΠΕ-ΜΠΕ ο διοικητής του Ορ-
γανισμού Σπύρος Πρωτοψάλτης, 
υπενθυμίζοντας ότι σε εξέλιξη 
βρίσκονται οι αιτήσεις για το 
νέο σχολικό έτος 2021-2022.
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Πρωτοψάλτης: Δωρεάν επαγγελματική εκπαίδευση
σε ειδικότητες υψηλής ζήτησης σε ΕΠΑΣ και ΙΕΚ του ΟΑΕΔ



Σύμφωνα με τον καθη-
γητή Δημοσθένη Σαρη-
γιάννη, ο μέσος όρος 
των κρουσμάτων ανα-
μένεται να φτάσει τα 
4.500 έως 5.000 μέχρι 
τα τέλη Σεπτεμβρίου 
και Οκτωβρίου.

«Υπάρχει μία ξεκάθαρα 
επιτάχυνση της αυξητι-
κής πορείας», δήλωσε, 
ενώ έκανε προβλέψεις 
ότι οι ανάγκες για κλί-
νες ΜΕΘ και διασωλη-
νώσεις θα φτάσουν τις 
400.

Όπως δήλωσε, μπαί-
νουμε στο φθινόπωρο 
σε μία κακή κατάσταση 
και το 51% των πλή-
ρως εμβολιασμένων 
δεν φτάνει. «Πρέπει να 
φτάσουμε τουλάχιστον 
το 65% για να μπορού-
με να συζητάμε για συ-

γκράτηση του τέταρτου 
κύματος της πανδημί-
ας», πρόσθεσε.

Όπως τόνισε χαρακτη-
ριστικά ο καθηγητής 
στον ΑΝΑΛΥΤΗ

Αν δεν μπορέσουμε να 
αναδώσουμε το επίπε-
δο του εμβολιασμού 
γρήγορα  έως τα μέσα 
Σεπτεμβρίου με ποσο-
στά 63 έως 65% πε-
ριμένουμε μια αύξηση 
των κρουσμάτων στα 
τέλη Σεπτεμβρίου, βέ-
βαια  θα συνεχίσει και 
τώρα έως τα τέλη Αυ-
γούστου αλλά θα συνε-
χίσει και η αύξηση των 
κρουσμάτων  έως τα 
τέλη τους Σεπτέμβρη 
θα φτάσουμε και έως 
5.000  κρούσματα την 
ημέρα έως εβδομαδιαίο 
μέσω όρο. Δυστυχώς 

εδώ είναι οι συνθήκες 
τέτοιες που δεδομένο 
την ανάμιξη των πλη-
θυσμών που γυρνά-
νε από τα τουριστικά 
κέντρα στις πόλεις, 
από την στιγμή που θα 
μπούμε στα πλαίσια τις 
συλλογικής ζωής από 
το Σεπτέμβρη, που θα 
ανοίξουν τα σχολεία κι 
θα είναι η έναρξη τις 
ακαδημαϊκής ζωής και 
ταυτόχρονα, αν και ο 
καιρός ακόμα αντέχει, 
είναι ακόμα ζεστός, 
όμως με δεδομένου ότι 
θα περνάμε πολύ ώρα 
σε κλειστούς χώρους 
από τα μέσα Σεπτέμβρη 
και έπειτα, κάτι που ση-
μαίνει ότι η πιθανότητα 
αύξησης των κρουσμά-
των είναι πολύ μεγάλη. 

Μπορεί και οι εμβολια-
σμένοι να ανήκουν στα 

κρούσματα και το εί-
χαμε πει από την αρχή 
ότι υπάρχει ένα ποσο-
στό, για παράδειγμα με 
το εμβόλιο της mRNA 
υπήρχε ένα ποσοστό 
5% που ακόμα έδινε 
δυνατότητα μόλυνσης. 
Πέρα από αυτό με την 
μετάλλαξη Δ είναι γνω-
στό ότι αυτό το ποσο-
στό ανέβηκε στο 15% η 
και στο 18%. Άρα είναι 
φυσιολογικό να υπάρ-
χει και ένα τέτοιο πο-
σοστό εμβολιασμένων 
που θα μολυνθούν και 
θα βγουν θετικοί. Αυτό 
που είναι θετικό είναι 
ότι αυτό το ποσοστό εί-
ναι μικρότερο στους εμ-
βολιασμένους από τους 
ανεμβολίαστους, είναι 
δηλαδή πολύ λιγότερο 
και επειδή έχουν ήδη 
ένα επίπεδο ανόσιας, 
η πιθανότητα να νο-
σήσουν βαριά και να 
μπουν στα νοσοκομεία 
η να πάνε σε ΜΕΘ, εί-
ναι πραγματικά απει-
ροελάχιστη, βέβαια το 
ποσοστό αυτό δεν είναι 
μηδενικό διότι τίποτα 
δεν είναι μηδενικό στην 
ανθρώπινη ζωή, διότι 
δεν ξέρει κανείς πως 
θα αντιδράσει ένα φάρ-
μακο σε μια ανθρώπι-
νη ζωή. Όμως και στην 
πιθανότητα να νοσήσει 
κάποιος και βαριά ακό-
μα και στην περίπτωση 
των εμβολιασμένων, το 
θέμα είναι ότι αυτή η 
πιθανότητα είναι πολύ 
χαμηλότερη, εξαιρετικά 
πολύ χαμηλότερη σε 
σχέση με τους ανεμ-
βολίαστους, αυτό είναι 

όλο. Και νομίζω είναι 
πολύ σημαντικό να το 
καταλάβουμε όλοι έτσι 
ακριβώς και να μην δί-
νουμε χώρο σε συζητή-
σεις συνομοσιολογικές, 
συζητήσεις που λένε 
ότι αυτά που λένε οι 
επιστήμονες είναι ανα-
κριβή. Οι επιστήμονες 
αυτό που λένε είναι συ-
νολικά αυτό που μόλις 
μετέδωσα.

Οι διακοπές αυξάνουν 
των ρυθμό μετάδοσης  
λόγω μεγαλύτερων 
επαφών και ειδικά σε 
μια μετάλλαξη η οποία 
μεταδίδεται πολύ γρή-
γορα αυτό επηρεάζει 
παρά πολύ, το θετικό 
είναι ότι ακόμα βρισκό-
μαστε σε εξωτερικούς 
χώρους σε τέτοιες και-
ρικές συνθήκες υγρα-
σίας και ηλιοφάνειας, 
αυτό σημαίνει ότι ο 
ιός εξασθενεί, αλλά το 
θέμα είναι ότι μεταδίδε-
ται πολύ γρήγορα, όπο-
τε εξασθενεί κάτι που 
μεταδίδεται γρήγορα 
και άρα για αυτό βλέ-
πουμε αυτή την αύξηση. 
Μπαίνοντας όμως σε 
χειμωνιάτικες συνθήκες 
προφανώς θα υπάρξει 
μια έκρηξη κρουσμά-
των, διότι υπάρχει ήδη 
μια έκρηξη με την χαλά-
ρωση που υπάρχει αυτή 
την στιγμή. Το ζητούμε-
νο είναι να μπορέσου-
με να λειτουργήσουμε 
χωρίς έκρηξη και να 
εμβολιαστούμε όσο το 
δυνατόν γρηγορότερα, 
γιατί με τα πολύ απλά 
μαθηματικά που σας 

έκανα φαίνεται πολύ 
καθαρά ότι μειώνεται 
πολύ καλά ο κίνδυνος 
μόλυνσης και σοβαρής 
νόσησης, άρα το ερώ-
τημα να εμβολιαστώ ή 
να μην εμβολιαστώ δεν 
υφίσταται. Να εμβολια-
στώ γιατί με συμφέρει.

Το βασικότερο προνό-
μιο του εμβολιασμού 
είναι ότι φυλάγεσαι από 
την νόσηση, και προφυ-
λάξεις και τους αγαπη-
μένους σου από το να 
τους μόλυνσης σε μεγά-
λο βαθμό. Τα υπόλοιπα 
δεν είναι προνόμια είναι 
κυρίως μέτρα προστα-
σίας πάτε να μην υπάρ-
ξει αργότερα lockdown.

Εγώ πιστεύω ότι δεν θα 
χρειαστεί να φτάσουμε 
σε lockdown γιατί πι-
στεύω ότι θα φτάσουμε 
στο 65% το επίπεδο του 
εμβολιασμού μέχρι τον 
Σεπτέμβρη και άρα θα 
μπορούμε να αποφύ-
γουμε το επόμενο κύμα. 
Αν δεν φτάσουμε στο 
65% δεν θα χρειαστεί 
να κάνουμε lockdown 
τον Σεπτέμβρη, δεν θα 
χρειαστεί να κάνουμε 
lockdown τον Οκτώβρη 
αλλά για τον Νοέμβρη 
και τον Δεκέμβρη δεν 
μπορώ να σας το υπο-
σχεθώ. Αλλά αυτό θα 
εξαρτηθεί από το πως 
θα φερθούμε τότε και 
εννοείται ποσό σοβα-
ρά θα λάβουνε κάποια 
μέτρα βασικής προστα-
σίας, αν θα είμαστε σε 
κλειστούς χώρους, συ-
γκροτημένοι κτλπ. 
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Σαρηγιάννης
Προβλέψεις για 5.000 κρούσματα το φθινόπωρο



Τα νέα εργαστηριακά 
επιβεβαιωμένα κρού-
σματα της νόσου που 
καταγράφηκαν τις τε-
λευταίες 24 ώρες είναι 
3.270 , εκ των οποίων 
16 εντοπίστηκαν κατό-
πιν ελέγχων στις πύλες 
εισόδου της χώρας. 

Νέα αύξηση παρου-
σιάζει ο αριθμός των 
κρουσμάτων στο ηπει-
ρωτικό τμήμα του νο-
μού Καβάλας με το αρ-
νητικό ρεκόρ των 92 
νέων ημερησίων μο-
λύνσεων το τελευταίο 
24ωρο σύμφωνα με 
τα στοιχεία του ΕΟΔΥ. 
Στη Θάσο εντοπίστη-
καν 2 νέα κρούσματα. 
Την ίδια ώρα αυξάνε-
ται και αριθμός των 
νοσηλειών στο Νοσο-
κομείο της Καβάλας. 

Οι νέοι θάνατοι ασθε-
νών με COVID-19 είναι 
24, ενώ από την έναρ-
ξη της επιδημίας έχουν 
καταγραφεί συνολικά 
13.206 θάνατοι. Το 
95.2% είχε υποκείμε-
νο νόσημα ή/και ηλικία 
70 ετών και άνω. Ο 
αριθμός των ασθενών 
που νοσηλεύονται δι-
ασωληνωμένοι είναι 
236 (63.6% άνδρες). 
Η διάμεση ηλικία τους 
είναι 65 έτη. Οι εισα-
γωγές νέων ασθενών 
Covid-19 στα νοσοκο-
μεία της επικράτειας 
είναι 285, αριθμός που 
αντικατοπτρίζει ημερή-
σια μεταβολή της τά-
ξης του +11.76%. 

Αυξάνεται καθημερινά 
ο αριθμός των ασθε-
νών με κορωνοϊό που 
νοσηλεύονται στο Νο-
σοκομείο της Καβάλας. 
Από τους 22 ασθενείς 
που νοσηλεύονταν την 
περασμένη Παρασκευή 
13 Αυγούστου, σήμε-
ρα Κυριακή 15 Αυγού-
στου νοσηλεύονται 27 
ενώ δυο παραμένουν 
οι ασθενείς που νοση-
λεύονται στη Μονάδα 
covid Εντατικής Θερα-
πείας. 

Την ώρα που το Νοσο-
κομείο Καβάλας άρχι-

σε και πάλι να γεμίζει 
από περιστατικά ασθε-
νών με κορωνοϊό, οι 
υπόλοιπες κλινικές συ-
νεχίζουν να λειτουρ-
γούν κανονικά χάριν 
στο προσωπικό του, 
ενώ την Παρασκευή 
13 Αυγούστου οι για-
τροί σημείωσαν και μια 
μεγάλη επιτυχία. Για 
πρώτη φορά κατάφε-
ραν να επιτύχουν ένα 
σημαντικό χειρουργείο 
σε ασθενή 62 ετών με 
κακοήθεια.  

Όλα αυτά περιγράφει 
αναλυτικά με ανάρτη-
σή του στο Facebook ο 
αναπληρωτής διοικη-
τής του Νοσοκομείου 
Καβάλας Αχιλλέας Γε-
ρόπουλος.

Συγκεκριμένα αναφέ-
ρει: 

''Αν και Παρασκευή και 
13 Αυγούστου 2021 
σήμερα «έσπασε το 
ρόδι» στο νοσοκομείο 
μας''. 

Γενικό Νοσοκομείο 
Καβάλας.

 
- 22 νοσηλευόμενοι 
στην κλινική Covid.

- 2 νοσηλείες στην 
ΜΕΘ Covid  και κανο-
νική λειτουργεία στην 
καθαρή ΜΕΘ.

- Σχεδόν 100% πληρό-
τητα στις 2 Παθολογι-
κές και τις 2 Πνευμο-
νολογικές Κλινικές 

- Πολύ μεγάλη προσέ-
λευση στα ΤΕΠ.

- Κανονική λειτουργία 
στα ΤΕ Ιατρεία.

- Κανονική λειτουρ-
γία στην Παιδιατρική, 
Μαιευτική - Γυναικο-
λογική, Νευρολογική, 
Ρευματολογική, ΩΡΛ, 
Ψυχιατρική, Μονάδα 
Τεχνητού Νεφρού, Ου-
ρολογική, Ορθοπεδι-
κή,Νευροχειρουργικής, 
Καρδιολογική και Μο-
νάδα Καρδιολογικής, 
όλων των εργαστηρί-
ων (Βιοχημικού, Αιμα-

τολογικού, Μικροβιο-
λογικού, Αιμοδοσίας, 
Παθολογοανατονικού, 
Κυτταρολογικού και 
Μοριακής Βιολογίας), 
Ακτινολογικού και Πυ-
ρηνικής Ιατρικής και 
Γαστρεντερολογικού.

- Γιατροί, Νοσηλευτές, 
Τεχνικοί, Παραιατρικό 
και Διοικητικό προσω-
πικό όλοι μαζί για τον 
ασθενή.

- Άφησα για το τέλος 
το ΡΟΔΙ που έσπασε η 
Β' Χειρουργική Κλινική 
μαζί με το Αναισθησιο-
λογικό Τμήμα και την 
ΜΕΘ. Μια ακόμα πρω-
τιά για το γενικό νοσο-
κομείο της πόλης μας.
 
- Σήμερα πραγματο-
ποιήθηκε Πολυσπλαγ-
χνική εκτομή - υφολική 
Γαστρεκτομή EN BLOC 
με Ολική Παγκρεατο-
δωδεκαδακτυλεκτο-
μή από τον Διευθυντή 
της Β´ Χειρουργικης 
Κλινικής Ιωάννη Τρι-
ανταφυλλίδη και της 
ομάδας του και του 
Αναισθησιολογικού 
Τμήματος υπό τη δι-
εύθυνση της Ευγενί-
ας Κετικίδου και της 
ομάδας της με επικε-
φαλής την Τίνα Χλω-
ροπούλου, σε ασθενή 
62 ετών για την αντι-
μετώπιση κακοήθειας. 

- Το νοσοκομείο μας 
έχει έμπειρο και ικανό 
Νοσηλευτικό προσω-
πικό, διαθέτει τεχνο-
λογία αιχμής και τον 
απαραίτητο εξοπλισμό 
για την εκτέλεση πο-
λύπλοκων επεμβάσε-
ων.

Φυσικά, αυτές πραγ-
ματοποιούνται  στα 
πλαίσια της διεπιστη-
μονικής ομάδας με την 
καθοριστική συμβολή 
του έμπειρου αναισθη-
σιολογικού τμήματος 
του νοσοκομείου μας 
που εφαρμόζει πρωτο-
ποριακές τεχνικές και 
πρωτόκολλα ταχείας 
ανάρρωσης των ασθε-
νών.

Καθοριστική για την 
επιτυχή αντιμετώπιση 
τέτοιων περιπτώσεων 
είναι και η συμβολή 
της ΜΕΘ του νοσο-
κομείου μας υπό την 
διεύθυνση της Εύας 
Νάγκυ η μετεγχειρητι-
κή πορεία του ασθενή 
ο οποίος μεταφέρθηκε 
στην ΜΕΘ είναι στα-
θερή. Συγχαρητήρια 
σε όλους. Η Διοίκηση 
του νοσοκομείου θα 
παραμείνει αρωγός σε 
κάθε προσπάθεια για 
την παροχή ιατρικών 
υπηρεσιών υψηλού 
επιπέδου με γνώμονα 
το καλό των ασθενών 
μας. 

Εφιαλτική πρό-
βλεψη από Κα-

πραβέλο: Τον Σε-
πτέμβριο μπορεί 
να δούμε μέχρι 

και 10.000 κρού-
σματα

Σύμφωνα, δε, με τα 
όσα είπε χθες στο 
MEGA ο διευθυντής 
ΜΕΘ του νοσοκομείου 
Παπανικολάου, Νίκος 
Καπραβέλος: «Τα ση-
μάδια είναι ανησυχητι-
κά, η πανδημία δείχνει 
τα δόντια της και παρά 
το γεγονός ότι δεν ευ-
νοούν τον ιό ούτε οι 
ανοιχτοί χώροι ούτε ο 
καιρός, βλέπουμε μια 
έξαρση κρουσμάτων 
και μια μεγάλη διασπο-
ρά μιας επικίνδυνης 
μετάλλαξης».

Οι εισαγωγές στα νο-
σοκομεία αυξάνονται, 

με τους εισαχθέντες να 
είναι νέοι στην πλειο-
ψηφία τους άνθρωποι 
που επιστρέφουν από 
διακοπές.

Οι περισσότεροι είναι 
εμβολιασμένοι, εξού 
και έχουν ήπια συ-
μπτώματα και αποφεύ-
γουν τη ΜΕΘ, ωστόσο 
όσο περισσότεροι επι-
στρέφουν θετικοί από 
τις διακοπές τους και 
έχουν μεγάλη κινητι-
κότητα, τόσο αυξάνε-
ται και ο κίνδυνος νό-
σησης ανθρώπων που 
θα ασθενήσουν βαρύ-
τερα.

«Αν επιστέψουν όλοι 
και υπάρξει η διασπο-
ρά αυτής της μετάλ-
λαξης (σ.σ. Δέλτα) σε 
ηλικίες πάνω από 60 
χρονών και χωρίς τεί-
χος ανόσιας, θα έχου-
με τραγικές συνέπειες, 
πολύ μεγαλύτερες από 
το 2ο και 3ο κύμα».

Ο κ. Καπραβέλος τόνι-
σε επίσης ότι «μπορού-
με να το προλάβουμε», 
ωστόσο θα πρέπει 
άμεσα να «επικαιρο-
ποιήσουμε τα ατομικά 
μέτρα προστασίας».
«Το αφήνουμε για με-
τέπειτα, δεν έχουμε 
την κουλτούρα της 
πρόληψης».

Σχετικά με τον εμβο-
λιασμό, ο διευθυντής 
ΜΕΘ του Παπανικο-
λάου επισήμανε πως 
αρκετοί ανεμβολίαστοι 
«δεν είναι αρνητές, 

αλλά το αναβάλλουν 
γιατί έχουν τις επιφυ-
λάξεις τους».

«Η πρόληψη είναι 
πολύ σημαντική», τονί-
ζει, καθώς ο ιός μπορεί 
να έχει μακροχρόνιες 
συνέπειες στην υγεία, 
πολύ μεγαλύτερες από 
αυτές που γνωρίζουμε 
έως τώρα.«Υπάρχουν 
μακροχρόνιες βλάβες, 
όπως διαταραχές μνή-
μης, αυπνία, προβλή-
ματα με το αναπνευ-
στικό. 

Τις μακροχρόνιες συ-
νέπειες δεν τις ξέρει 
κανένας, δεν είναι να 
παίζει κανείς με μια 
πανδημία που έχει 
σκοτώσει εκατομμύρια 
ανθρώπους».

Καθώς το καλοκαίρι 
τελειώνει και πλησιά-
ζουμε στον Σεπτέμβρη, 
«ο μεγάλος φόβος εί-
ναι να μη μετατραπεί η 
ιστορία της διασποράς 
σε έξαρση των θανά-
των και των διασωλη-
νώσεων».

«Ο Σεπτέμβρης είναι 
κοντά. Μπορεί να φτά-
σουμε σε πάρα πολύ 
υψηλό αριθμό κρου-
σμάτων λόγω της με-
τάλλαξης. Μπορεί να 
φτάσουν τις 5.000 και 
10.000 και να δείτε 
νούμερα διασωληνω-
μένων και θανάτων 
που δεν τα έχουμε δει 
μέχρι τώρα».
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ΞΕΠΕΡΑΣΑΜΕ ΤΑ 90 ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ
ΑΡΝΗΤΙΚΟ ΡΕΚΟΡ!
ΑΥΞΑΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΙ

Δευτέρα 16 Αυγούστου 2021
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ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ

ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΟΙ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΙΚ. ΙΑΤΡΟΙ

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ - ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΙ

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ - ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΙΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΙ - ΜΑΙΕΥΤΗΡΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ



ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ
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Οι παραπάνω καταχωρήσεις δεν αποτελούν διαφημιστικό προϊόν αλλά ενημέρωση των αναγνωστών
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ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ

ΟΥΡΟΛΟΓΟΙ - ΑΝΔΡΟΛΟΓΟΙ

ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ

Είναι χαρακτηριστικό ότι 39 περιοχές κατα-
γράφουν διψήφιο αριθμό κρουσμάτων.

Αιτωλοακαρνανία 12
Αργολίδα      17
Αρκαδία     13
Αχαΐα 77
Βοιωτία  22
Δράμα    15
Έβρος       29
Εύβοια     45
Ζάκυνθος  24
Ηλεία    16
Ημαθία  24
Θήρα        10
Ιωάννινα        19
Καβάλα      16
Κέρκυρα           38
Κιλκίς 10
Κοζάνη      31
Κορινθία    44
Κως     15
Λακωνία      12
Λάρισα   64
Λασίθι     19
Λευκάδα   10
Μαγνησία  14
Μεσσηνία     27
Μύκονος       27
Νάξος    14
Ξάνθη       12
Πάρος      23
Πέλλα    17
Πιερία         22
Πρέβεζα   13
Ρέθυμνο     46
Ρόδος  91
Τρίκαλα    11
Φθιώτιδα       25
Φλώρινα  19
Χαλκιδική      35
Χίος 13

Σε 39 περιοχές 
διψήφια τα 
κρούσματα 
κορωνοϊου στην 
χώρα
Ανησυχία για το 
φθινόπωρο

Στο επίκεντρο της πανδημίας του 
κορονοϊού παραμένει η Αττική, 
όπου εντοπίστηκαν 948 κρούσματα 
από τα συνολικά 2.760 που 
ανακοίνωσε ο ΕΟΔΥ.
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AUTO - MOTO

COFFEE BAR - CATERING
ΕΣΤΙΑΣΗ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΕΛΕΤΩΝ

ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΕΙΔΗ ΣΠΙΤΙΟΥΔΙΚΗΓΟΡΟΙ



ΜΑΡΜΑΡΑ

ΨΥΚΤΙΚΟΙ
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ΕΙΔΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ

ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΣΗ

ΜΗΧΑΝΟΥΡΓΕΙΟ

ΤΕΧΝΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ - ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΓΕΩΠΟΝΟΙ

ΒΙΟΤΕΧΝΙΑ ΤΕΝΤΩΝ

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΑ ΠΛΥΝΤΗΡΙΑ 

ΛΕΥΚΑ ΕΙΔΗ – ΧΑΛΙΑ

ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ

ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΑ-ΣΚΟΠΕΥΤΙΚΑ ΕΙΔΗ



ΔΕΥΤΕΡΑ	
2:00	 Αναλυτής	(Ε)
4:00	 Engine	Power	(Ε)
4:30	 Εξελίξεις	(Ε)
6:00	 Εδώ	Είμαστε	
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	Απλά
18:30	 Μαζί
19:30	 ENA	Live	News
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Αυτόπτης	Μάρτυρας
23:00	 Εξελίξεις
0:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΤΡΙΤΗ	
1:30	 Αναλυτής	(Ε)	
3:30	 Engine	Power
4:00	 Εξ-Ιστορώ	(Ε)
5:00	 Κρυμμένοι	Θησαυροί	(Ε)	
6:00	 Εδώ	Είμαστε
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	Απλά
18:30	 Μαζί
19:30	 ENA	Live	News	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Κρυμμένοι	Θησαυροί	
23:00	 Εξ-Ιστορώ
0:00	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΤΕΤΑΡΤΗ	
2:00	 Αναλυτής	(Ε)
4:00	 Engine	Power	(Ε)
4:30	 Εξελίξεις	(Ε)
6:00	 Εδώ	Είμαστε	
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	Απλά
18:30	 Μαζί
19:30	 ENA	Live	News	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Πάμε	Διακοπές
23:00	 Εξελίξεις
0:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΠΕΜΠΤΗ	
1:30	 Αναλυτής	(Ε)
3:30	 Ελληνική	Ταινία	
5:00	 Ιστορικά	Γεγονότα	(Ε)	
6:00	 Εδώ	Είμαστε	
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις

13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	Απλά
18:30	 Μαζί
19:30	 Ena	Live	News	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Ιστορικά	Γεγονότα	
23:00	 Για	μία	ομορφότερη	Ζωή
0:00	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ	
2:00	 Αναλυτής	(Ε)
4:00	 Imam	Baildi	(Ε)
5:00	 Hellenic	Dna	(Ε)	
6:00	 Εδώ	Είμαστε	
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:30	 Τηλεπωλήσεις
10:00	 Πρώτο	Θέμα
12:00	 Τηλεπωλήσεις
13:00	 Ίασις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Αναλυτής
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Μαγειρεύοντας	Απλά
18:30	 Μαζί
19:30	 Ena	Live	News	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
22:00	 Ένα	με	τη	Γη
23:30	 Imam	Baildi
0:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΣΑΒΒΑΤΟ	
1:30	 Πάμε	Τσάρκα
2:30	 Όλο	Υγεία
3:30	 Άνθρωποι	(Ε)
4:00	 Πυξίδα	
5:00	 Imam	Baildi	(Ε)
6:00	 Εξ	Ιστορώ
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:00	 Τηλεπωλήσεις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Engine	Power
15:00	 Άνθρωποι	(Ε)
15:30	 Πάμε	Διακοπές	(Ε)	
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Meet	The	Chef	(Ε)
18:30	 Για	μια	ομορφότερη	ζωή
19:30	 Κρυμμένοι	Θησαυροί	(Ε)	
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
21:30	 Ένα	Τραγούδι	Ακόμα	
23:30	 Εξ-Ιστορώ
00:30	 Δελτίο	Ειδήσεων

ΚΥΡΙΑΚΗ	
0:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
1:30	 Hellenic	Dna
2:30	 Αυτόπτης	Μάρτυρας	(Ε)
4:30	 ENA	Sport	(Ε)	
6:30	 Άνθρωποι	(Ε)
7:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
8:00	 Τηλεπωλήσεις
14:00	 Δελτίο	Ειδήσεων
14:30	 Engine	Power
15:00	 Ένα	με	τη	Γη
16:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
17:30	 Ένα	Τραγούδι	ακόμα
18:30	 Imam	Baildi	(Ε)
19:30	 Αυτόπτης	Μάρτυρας	(Ε)
20:30	 Δελτίο	Ειδήσεων
21:30	 Ena	Sport
23:30	 Ιστορικά	Γεγονότα	(Ε)
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ΔΕΥΤΕΡΑ	–	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ        

06:00-08:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
08:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
08:00-10:00 ΠΡΩΙΝΟΣ ΚΑΦΕΣ
10:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
10:00-11:00 ΝΙΚΟΣ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ
11:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
11:00-12:00 ΝΙΚΟΣ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ
12:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
12:00-13:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
13:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

14:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
14:00-15:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
15:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
15:00-16:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
16:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
17:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
17:00-18:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
18:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
18:00-19:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
19:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-20:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
20:00  ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
20:00-06:00 ΜΟΥΣΙΚΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ – ΚΥΡΙΑΚΗ

06:00-10:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
10:00-13:00 Α.ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ- Μ.ΝΙΦΛΗΣ

14:00-19:00 ΜΟΥΣΙΚΗ
19:00-22:00 REAL SPORTS
22:00-06:00 ΜΟΥΣΙΚΗ

www.enachannel.gr
2510. 231033

www.enaradio.gr
2510. 832555

Πολυκοσμία από 
συναδέλφους στα 
εμβολιαστικά κέ-
ντρα της Καβάλας.

Ξεκίνησαν τα εξω-
τερικά γυρίσματα 
για τις εκπομπές 
λίγο πριν το τέλος 
της σεζόν...

Σε λίγο ξεκινούν 
και οι άδειες (αν 
και μερικών έχουν 
ξεκινήσει ήδη...)

Γεμίσαμε status 
με τις "ανωμαλί-
ες" του καιρού από 
μερικούς συναδέλ-
φους..

Είχαμε την τιμητι-
κή μας πάντως τα 
μέσα στην επίσκε-
ψη της ΠτΔ. Πάλι 
καλά που τραβήξα-
με έστω τρία πλάνα 
κατά την διάρκεια 
των εγκαινίων της 
Μεγάλης Λέσχης 
που το Κρατικό Κα-

νάλι την έχει ήδη 
ξεχάσει!

Δημοτικός σύμβου-
λος "κατακεραυ-
νώνει" συνάδελφο 
μέσω αναρτήσεων, 
αλλά και εκείνος 
δεν σταματάει να 
τον... κατηγορεί για 
τα πάντα βρε παιδί 
μου!

Τα λέμε σύντομα με 
περισσότερες «πι-
κάντικες» ειδήσεις.

Δευτέρα 16 Αυγούστου 2021

Τα Νέα των… Media!
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Μέσω της συνεργασίας 
Ερευνητικών Μονάδων, 
στο πλαίσιο προγράμ-
ματος, με επιστημονικό 
υπεύθυνο τον Καθηγητή 
Ανδρέα Σκορίλα, αξιο-
ποιήθηκε μια σειρά μο-

ριακών μεθόδων, στις 
οποίες περιλαμβάνεται 
και η λεγόμενη αλλη-
λούχηση επόμενης γε-
νιάς (Next Generation 
Sequencing/NGS).

Το σχετικό άρθρο έχει 
τίτλο “Novel Nested-
Seq Approach for 
SARS-CoV-2 Real-
time Epidemiology and 
In-depth Mutational 
Profiling in Wastewater” 
και υπογράφεται από 
τους ερευνητές Μαργα-
ρίτη Αυγέρη, Παναγιώτη 
Αδαμόπουλο, Αικατερίνη 
Γαλάνη, Μαριέτα Ξαγο-
ράρη, Δημήτριο Γουρ-
γιώτη, Ιωάννη Τρουγκά-
κο, Νικόλαο Βούλγαρη, 
Θάνο Δημόπουλο (Πρύ-
τανης ΕΚΠΑ), Νικόλαο 
Θωμαΐδη και Ανδρέα 
Σκορίλα.
Έγινε δεκτό για δημοσί-
ευση στο έγκριτο διεθνές 
επιστημονικό περιοδικό 
“International Journal 
of Molecular Sciences” 
και έχει κατατεθεί από 
το ΕΚΠΑ αίτηση για χο-
ρήγηση Εθνικού και Δι-
εθνούς Διπλώματος Ευ-
ρεσιτεχνίας. Πρόκειται 
για σημαντική επιτυχία, 

αφού αφορά σε ανάπτυ-
ξη νέας υπερευαίσθητης 
μοριακής μεθοδολογίας 
προσδιορισμού μεταλλά-
ξεων σε “δύσκολα δείγ-
ματα”, σε διεθνές επίπε-
δο.

Η έρευνα, κατά τη διάρ-
κεια της αμερόληπτης 
αξιολόγησης, μελετήθη-
κε από αρκετούς ανώνυ-
μους διεθνείς κριτές, οι 
οποίοι αποδέχτηκαν τη 
μεθοδολογική διαδικα-
σία, τη σπουδαιότητα και 
την πρωτοτυπία της.

Ο ιός στα λύματα

Η μελέτη των επιπέδων 
και των μεταλλαγμένων 
στελεχών του SARS-
CoV-2 στα λύματα πόλε-
ων και δομών αντιπρο-
σωπεύει μια καινοτόμο 
και οικονομικά αποδοτι-
κή προσέγγιση δημιουρ-
γίας ενός συστήματος 
επιτήρησης της επιδη-

μιολογίας του SARS-
CoV-2, σε τοπικό επίπεδο 
πληθυσμού, αλλά και σε 
εθνικό επίπεδο. 
Η συγκεκριμένη υπερευ-
αίσθητη μεθοδολογία, 
που μπορεί να εξάγει 
αποτελέσματα ακόμη και 
σε 50ml δείγματος, είναι 
ιδιαίτερα σημαντική, δι-
ότι δείχνει την παρουσία 
και την εκατοστιαία ανα-
λογία των μεταλλαγμέ-
νων στελεχών στο σύνο-
λο που πληθυσμού μιας 
πόλης ή μιας τουριστικής 
δομής. Η συγκεκριμένη 
μεθοδολογία πληροί τις 
προϋποθέσεις της από 
15-3-2021 σχετικής σύ-
στασης της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής, για την κοινή 
προσέγγιση κατά τη δη-
μιουργία συστηματικής 
επιτήρησης του SARS-
CoV-2 και των παραλλα-
γών του στα λύματα.
Επιπλέον, ανιχνεύει 
εγκαίρως νέες μεταλ-
λάξεις, που μόλις άρχι-

σαν να εισέρχονται στον 
πληθυσμό. Τα πρώτα 
αποτελέσματα εφαρμο-
γής της μεθόδου βρίσκο-
νται σε συμφωνία με τα 
αντίστοιχα μεταγενέστε-
ρα κλινικά δεδομένα σε 
δείγματα ασθενών του 
πληθυσμού, υποστηρίζο-
ντας την αξιοποίηση του 
ελέγχου των στελεχών 
του SARS-CoV-2 στα 
λύματα πόλεων ή άλλης 
δομής, ως έναν κύριο και 
έγκαιρο δείκτη της εξά-
πλωσης νέων παραλλα-
γών του ιού στον πληθυ-
σμό και κατ’ επέκταση τη 
λήψη στοχευμένων απο-
φάσεων για την αντιμε-
τώπιση της COVID-19.

Η νέα μέθοδος καθιστά 
ευκολότερη τη γονιδι-
ωματική επιτήρηση των 
νέων στελεχών SARS-
CoV-2.

Πηγή: https://www.
newsbeast.gr/

Τα καινούργια στοι-
χεία σχετικά με το νέο 
στέλεχος Delta του 
SARS-CoV-2 που πλέον 
επικρατεί στις περισσό-
τερες περιοχές του κό-
σμου, όπως αυτά απο-
τυπώνονται σύμφωνα 
με τις οδηγίες του Κέ-
ντρου Ελέγχου Νοση-
μάτων (CDC) των ΗΠΑ, 
συνοψίζονται σε έξι ση-
μεία από τους γιατρούς 
της Θεραπευτικής Κλι-
νικής της Ιατρικής Σχο-
λής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανε-
πιστημίου Αθηνών, Θε-

οδώρα Ψαλτοπούλου, 
Γιάννη Ντάναση και 
Θάνο Δημόπουλο (Πρύ-
τανης ΕΚΠΑ).

Αναλυτικότερα:

1. Το στέλεχος Delta 
ευθύνεται πλέον για 
άνω του 75% των προ-
σφάτων κρουσμάτων 
COVID-19 στις ΗΠΑ και 
σύμφωνα με τις εκτιμή-
σεις των ειδικών αυτό 
το ποσοστό θα αυξηθεί 
περαιτέρω.

2. Ο SARS-CoV-2, όπως 

όλοι οι ιοί, μεταβάλλο-
νται συνεχώς λόγω με-
ταλλάξεων στο γενετι-
κό τους υλικό οι οποίες 
δεν επιδιορθώνονται. 
Ελαφρώς διαφορετικές 
γενετικές παραλλαγές 
ενός ιού ονομάζονται 
στελέχη.
3. Το στέλεχος Delta εί-
ναι μια παραλλαγή του 
SARS-CoV-2, δηλαδή 
του ιού που προκαλεί 
τη νόσο COVID-19.

4. Το στέλεχος Delta 
μεταδίδεται πιο εύκο-
λα συγκριτικά με άλλα 

στελέχη, το οποίο ση-
μαίνει ότι μπορεί ευκο-
λότερα να αυξηθούν τα 
κρούσματα COVID-19.

5. Ο καλύτερος τρόπος 
για να αναχαιτίσουμε 
τη μετάδοση του στε-
λέχους Delta είναι ο 
εμβολιασμός έναντι του 
SARS-CoV-2.

6. Τα εγκεκριμένα εμ-
βόλια από τον Οργα-
νισμό Τροφίμων και 
Φαρμάκων των ΗΠΑ 
(FDA) προσφέρουν 
προστασία έναντι του 

στελέχους Delta και 
άλλων στελεχών του 
SARS-CoV-2.

Πληροφορίες σχετι-
κά με τον εμβολιασμό 

έναντι του COVID-19 
στη χώρα μας https://
emvolio.gov.gr.

Πηγή: https://www.
newsbeast.gr/

Συνεχίζουν να αυξά-
νονται τα κρούσματα 
κορονοϊού στο Νόμο 
Καβάλας ενώ στο Γε-
νικό Νοσοκομείο της 
Καβάλας μετά την αύ-
ξηση των κρουσμάτων 
άνοιξε και πάλι η δεύ-
τερη κλινική COVID 19, 

όπου νοσηλεύονται 21 
ασθενείς με κορονοϊό 
από Καβάλα αλλά και 
Δράμα.

Η αύξηση αυτή όπως 
δηλώνει ο διευθυντής 
της Β’ παθολογικής κλι-
νικής,  Ξενοφων Κροκί-

δης, οφείλεται εν μέρη 
στους ανεμβολιαστους 
αλλά κατά κυριο λόγο 
στην μη σωστή τήρηση 
των μέτρων προστασί-
ας.

Ο διευθυντής της Β’ 
Παθολογικής κλινι-

κής του Νοσοκομείου 
Καβάλας έκανε  λόγο 
για την πιθανότητα 
lockdown από τον φθι-
νόπωρο εάν συνεχίστει 
η αύξηση των κρου-
σμάτων.

Έρευνα του ΕΚΠΑ
Έτσι μπορούν να ανιχνευθούν οι μεταλλάξεις του κορονοϊού

Τα 6 χαρακτηριστικά της μετάλλαξης Delta
Τι πρέπει να γνωρίζετε

Άνοιξε η δεύτερη κλινική COVID 19 στο Νοσοκομείο
της Καβάλας

Δευτέρα 16 Αυγούστου 2021

Νέα μοριακή μεθοδολογία 
για την ανίχνευση και για τον 
ποσοτικό προσδιορισμό των 
μεταλλαγμένων στελεχών/
παραλλαγών του SARS-CoV-2 
σε δείγματα λυμάτων, ανέπτυξε 
το ΕΚΠΑ.
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ΚΑΒΑΛΑ - ΘΕΣΑΛΟΝΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - ΚΑΒΑΛΑ
6:00 Μέσω Ελευθερούπολης (Εκτός Κυριακής) 5:45 Μέσω Νέας Περάμου
7:00 Μέσω Νέας Περάμου 8:00 Μέσω Ελευθερούπολης 
8:00 Μέσω Ελευθερούπολης 9:00 ΕΞΠΡΕΣ
9:00 ΕΞΠΡΕΣ 10:00 Μέσω Ελευθερούπολης 

10:00 Μέσω Ελευθερούπολης 11:00 Μέσω Νέας Περάμου
11:00 Μέσω Νέας Περάμου 12:00 Μέσω Ελευθερούπολης 
12:00 Μέσω Ελευθερούπολης 13:00 ΕΞΠΡΕΣ
13:00 ΕΞΠΡΕΣ 14:00 Μέσω Ελευθερούπολης 
14:00 Μέσω Ελευθερούπολης 15:00 Μέσω Νέας Περάμου
15:00 Μέσω Νέας Περάμου 16:00 Μέσω Ελευθερούπολης 
16:00 Μέσω Ελευθερούπολης 17:00 ΕΞΠΡΕΣ
17:00 ΕΞΠΡΕΣ 18:00 Μέσω Ελευθερούπολης 
18:00 Μέσω Ελευθερούπολης 19:00 Μέσω Νέας Περάμου
19:00 Μέσω Νέας Περάμου 20:00 Μέσω Ελευθερούπολης 
21:00 Μέσω Ελευθερούπολης 22:00 Μέσω Ελευθερούπολης 

ΚΑΒΑΛΑ - ΣΕΡΡΕΣ ΣΕΡΡΕΣ - ΚΑΒΑΛΑ
10:30 Από Δευτέρα έως Σάββατο 6:30 Από Δευτέρα έως Σάββατο 
15:00 Από Δευτέρα έως Κυριακή (ΕΚΤΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ) 18:00 Από Δευτέρα έως Κυριακή (ΕΚΤΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΥ)

ΚΑΒΑΛΑ - ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ - ΚΑΒΑΛΑ

ΣΚΑΛΑ ΠΟΤΑΜΙΑΣ - ΛΙΜΕΝΑΣ ΛΙΜΕΝΑΣ - ΣΚΑΛΑ ΠΟΤΑΜΙΑΣ
Από Δευτέρα έως Κυριακή Από Δευτέρα έως Κυριακή

8:10 - 9:10 - 10:10 - 12:10 - 14:15 - 16:55 7:30 - 9:30 - 11:30 - 12:45 - 13:45 - 16:15

Από Δευτέρα έως Κυριακή
6:10 - 9:40 - 11:00 - 14:30 - 16:20 6:20 - 10:00 - 11:30 - 14:50 -16:45

Από Δευτέρα έως Παρασκευή

ΠΟΤΟΣ - ΛΙΜΕΝΑΡΙΑ - ΛΙΜΕΝΑΣ
Από Δευτέρα έως Κυριακή

ΛΙΜΕΝΑ - ΛΙΜΕΝΑΡΙΑ - ΠΟΤΟΣ

Σάββατο
7:30 - 8:30 - 9:30 - 10:30 - 12:30 - 13:30 - 14:30 - 17:30 - 21:30 - 22:30 

Κυριακή
8:30 - 11:30 - 13:00 - 14:00 - 15:00 - 16:00 - 19:00 - 20:30

Σάββατο
7:00 - 8:00 - 9:00 - 10:00 - 12:00 - 13:00 - 14:00 - 17:00 19:00 - 22:00

Κυριακή
8:00 - 10:00 - 14:30 - 19:45

Κυριακή
9:00 - 11:00 - 13:00 - 17:00 - 19:00

8:00 - 10:00 - 12:00 - 14:00 - 15:00 - 16:00 - 18:00 - 20:00 - 21:30 (ΜΕΣΩ ΚΡΗΝΙΔΩΝ)

8:00 - 10:00 - 12:00 - 13:00 - 14:00 - 16:00 - 18:00 - 21:00 (ΜΕΣΩ ΚΡΗΝΙΔΩΝ)

Κυριακή
8:00 - 10:00 - 12:00 - 16:00 - 18:00

9:00 - 11:00 - 13:00 - 14:00 - 15:00 - 17:00 - 19:00 - 21:00 (ΜΕΣΩ ΚΡΗΝΙΔΩΝ)

ΔΡΑΜΑ - ΚΑΒΑΛΑΚΑΒΑΛΑ - ΔΡΑΜΑ

7:00-9:00-11:00-13:00-14:00-16:00-17:00-19:00-20:00-21:00 (ΜΕΣΩ ΚΡΗΝΙΔΩΝ)

Από Δευτέρα έως Παρασκευή
6:00 - 7:00 - 7:30 - 8:00 - 9:00 - 10:00 - 11:00 - 12:00 - 13:00

13:30 - 14:00 - 14:30 - 15:00 - 17:00 - 19:45 - 21:00
6:30 - 7:30 - 8:00 - 8:30 - 9:30 - 10:30 - 11:30 -12:30 - 13:30

14:00 - 14:30 - 15:00 - 15:30 - 17:30 - 21:30 - 22:30

Σάββατο Σάββατο

7:00 - 9:00 - 11:00 - 13:00 - 16:00 - 19:00
6:00-8:00-10:00-12:00-14:00-14:30-15:00-17:00-18:00-20:00-21:30 (ΜΕΣΩ ΚΡΗΝΙΔΩΝ)

Από Δευτέρα έως Παρασκευή Από Δευτέρα έως Παρασκευή
6:00 - 8:00 - 10:00 - 12:00 - 15:00 - 18:00

8:00 - 10:00 - 12:00 - 16:00 - 18:00 - 20:00 7:00 - 9:00 - 11:00 - 15:00 - 17:00 - 19:00

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ ΚΤΕΛ Ν. ΚΑΒΑΛΑΣ

ΚΑΒΑΛΑ - ΑΘΗΝΑ ΑΘΗΝΑ - ΚΑΒΑΛΑ
Από Δευτέρα  έως Κυριακή Από Δευτέρα έως Κυριακή 

8:50 - 21:10 9:15 - 21:00 

7:00 - 9:00 - 11:00 - 13:00 - 14:00 - 15:00 - 17:00 - 19:00 - 21:30 (ΜΕΣΩ ΚΡΗΝΙΔΩΝ)

ΑΠΌ ΛΙΜΕΝΑ ΓΥΡΟΣ ΝΗΣΙΟΥ ΜΕΣΩ ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΑΠΌ ΛΙΜΕΝΑ ΓΥΡΟΣ ΝΗΣΙΟΥ ΜΕΣΩ ΠΡΙΝΟΥ
Από Δευτέρα έως Κυριακή Από Δευτέρα έως Κυριακή

13:00 6:20
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Channel Creation

Το πρώτο βήμα για 
την παρουσία μας 
στο YouTube είναι η 
δημιουργία του κα-
ναλιού μας. Αρχικά 
το μόνο που πρέ-
πει να έχουμε είναι 
ένα Google account.  
Έπειτα στο YouTube.
com, και πάνω δε-
ξιά κλικάρουμε το 
Google Avatar, επιλέ-
γουμε το “Δημιουργία 
Καναλιού” και επιλέ-
γετε την δημιουργία 
με προσαρμοσμένο 
όνομα, για να χρησι-
μοποιήσετε το όνο-
μα της επιχείρησής 
σας.  Έτσι έχουμε μό-
λις δημιουργήσει το 
YouTube κανάλι μας! 

Channel 
Customization 

Έχοντας δημιουρ-
γήσει το κανάλι μας, 
ήρθε η στιγμή να το 
διαμορφώσουμε κα-
τάλληλα.  Η αρχική 
σελίδα του καναλιού 
μας είναι κάτι παρό-
μοιο σαν την αρχι-
κή σελίδα ενός site. 
Αυτή θα δει ο χρή-
στης πριν αποφασί-
σει αν θα εγγραφεί 
στο κανάλι ή εάν θα 
προχωρήσει στο επό-
μενο βίντεο που θέ-
λει να δει.  
Έτσι αρχικά προσθέ-
τουμε Logo και Cover, 
μετά στην καρτέλα 
About προσθέτουμε 
Description, επαγ-
γελματικό E-Mail και 
σχετικά links.  

YouTube Channel 
Trailer 

Προχωράμε σε ακόμα 
μια σημαντική πινε-
λιά για το κανάλι μας, 
το Channel Trailer. Το 
Channel Trailer είναι 

το πρώτο video που 
θα δει κάποιος στο 
κανάλι μας επομέ-
νως το περιεχόμενο 
του συγκεκριμένου 
video πρέπει να το 
σκεφτούμε καλά. 
Όταν δημιουργούμε 
αυτό το video πρέ-
πει να σκεφτούμε να 
αναφέρουμε όλα τα 
USPs του brand και 
ταυτόχρονα δίνου-
με κάποιους λόγους 
στον χρήστη για να 
κάνει εγγραφή στο 
κανάλι μας. 

Content is The 
King 

Όταν μιλάμε για 
YouTube το περιεχό-
μενο είναι το Α και 
το Ω. Είτε έχουμε 
ένα fashion e-shop, 
είτε μια μεγάλη κατα-
σκευαστική εταιρεία, 
το να έχουμε περιε-
χόμενο που ενδιαφέ-
ρει το κοινό μας, είναι 
αυτό που θα καθορί-
σει την επιτυχία ή όχι 
του καναλιού μας.  
Οτιδήποτε ανεβαίνει 
στο YouTube πρέπει 
να είναι engaging, να 
τραβάει άμεσα (από 
τα πρώτα κιόλας 
δευτερόλεπτα) το εν-
διαφέρον του θεατή 
όπως επίσης και να 
έχει ένα συγκεκριμέ-
νο “χαρακτήρα” σύμ-
φωνα με το brand 
μας.  

Be Consistent - Be 
there 

Όπως έχουμε πει 
και για τα υπόλοι-
πα Social Media, το 
consistency είναι 
ένας από τους πιο 
σημαντικούς παρά-
γοντες για την επι-
τυχία ενός YouTube 
καναλιού.  
Καλό είναι να υπάρ-

χει συστηματικά 
ανέβασμα νέου πε-
ριεχομένου. Ξέρουμε 
ότι μπορεί να υπάρ-
ξουν απρόοπτα, και 
για αυτό μπορούμε 
πάντα να έχετε 2-3 
backup videos σε 
περίπτωση που προ-
κύψει κάτι. Μπορού-
με να δημιουργήστε 
Playlists με διαφο-
ρετική θεματολογία. 
Άρα βασικά θα πρέ-
πει να  σκεφτούμε 
τι είδους θέματα εν-
διαφέρουν το κοινό 
σας.  Επίσης σημαντι-
κό είναι να είμαστε 
εκεί και μετά το video 
upload, να απαντή-
σουμε στα σχόλια, να 
κάνουμε συζητήσεις 
με τους χρήστες και 
να λύνουμε απορίες.

Βελτιστοποίηση 
Video για SEO

Αφού έχουμε φτιάξει 
το κανάλι μας και το 
περιεχόμενό του, το 
επόμενο βήμα είναι 
το κοινό του YouTube 
να ανακαλύψει αυτά 
τα βίντεο και η  κοι-
νότητα μας να αρχίζει 
να μεγαλώνει. Ένας 
πολύ καλός τρόπος, 
εάν δεν θέλουμε να 
καταφύγουμε στην 
λύση των Google 
Ads, είναι το YouTube 
SEO! Ας δούμε όμως 
μερικά tips:

Title:
Ίσως το πιο σημα-
ντικό κομμάτι, είναι 
αυτό που αρχικά θα 
τραβήξει το ενδια-
φέρον (μαζί με το 
thumbnail). Πριν 
όμως επιλέξουμε τον 
κατάλληλο τίτλο για 
το video μας, καλό θα 
είναι να σκεφτούμε 
αλλά και να κάνουμε 
keyword research τι 
ψάχνει γενικά ο κό-
σμος. Έτσι με τον τίτ-
λο μας να δώσουμε 
απάντηση στο ερώ-
τημά τους. Καλό είναι 
ο τίτλος μας να έχει 
μέχρι 60 χαρακτήρες.
 
Description:
Στην περιγραφή όσο 
περισσότερα γρά-
φουμε σχετικά με το 
αντικείμενο του video 

τόσο το καλύτερο. Θα 
μας βοηθήσει να εμ-
φανίζετε σε relevant 
αναζητήσεις και πα-
ρόμοια keywords. 
Να θυμόσαστε ότι 
μόνο οι πρώτοι 100 
χαρακτήρες εμφανί-
ζονται κάτω από το 
Video, και για να δει 
ο χρήστης τους υπό-
λοιπους χαρακτήρες 
πρέπει να πατήσει το 
call to action “read 
more” - “διαβάστε 
περισσότερα”. Επο-
μένως στην αρχή της 
περιγραφής να γρά-
φετε τα πιο σημαντι-
κά κομμάτια και αυτά 
που θέλουμε να τονί-
σουμε περισσότερο.  

Category & 
Subtitles:
Η επιλογή της κατη-
γορίας, παρόλο που 
δεν παίζει τόσο με-
γάλο ρόλο, πρέπει να 
επιλεχθεί για να αντι-
στοιχηθεί σε κάποια 
κατηγορία το video 
μας. Πρέπει να χρησι-
μοποιήσουμε επίσης 
κατάλληλα tags. Επί-
σης το κομμάτι των 
υπότιτλων είναι κάτι 
που θα μας βοηθήσει 
να εμφανιστούμε σε 
σχετικές αναζητήσεις 
με το Video σας, βάση 
των όσων λέμε στο 
συγκεκριμένο Video, 
επίσης θα μπορέσου-
με να προωθήσουμε 
το περιεχόμενό μας 
και σε χώρες του 
εξωτερικού.  
Όσο περισσότερο συ-
νολικό χρόνο θέασης 
έχει ένα video τόσο 
καλύτερα. Ο συνολι-
κός χρόνος δεν προ-
κύπτει από τη διάρ-
κεια του video αλλά 
το χρόνο θέασης π.χ. 
1000 φορές από 5’ 
τη φορά κατά μέσο 
όρο, ισούται με 5.000 
λεπτά.

Βασικά tips για 
επιτυχημένη 

παρουσία στο 
LinkedIn

Δημιουργία 
Business Page 

Η δημιουργία της 
LinkedIn σελίδας 
μας είναι μια εύκο-

λη υπόθεση.  Από το 
menu επιλέγουμε το 
“create a LinkedIn 
Page”, διαλέγουμε 
το μέγεθος της εται-
ρείας μας (με βάση 
τους ενεργούς υπαλ-
λήλους) και έπειτα 
καλούμαστε να συ-
μπληρώσουμε κά-
ποια βασικά στοιχεία, 
όπως όνομα, ιστοσε-
λίδα, τον κλάδο μας 
και λογότυπο. 
Αφού δημιουργήσου-
με την σελίδα μας 
είναι σημαντικό να 
συμπληρώσουμε τις 
σχετικές πληροφορί-
ες για όλα τα διαθέσι-
μα πεδία της LinkedIn 
σελίδας μας. Τα ανα-
φέρουμε στους Αγ-
γλικούς ορισμούς 
όπως ακριβώς θα 
τα συναντήσετε και 
στο LinkedIn: Logo, 
Cover, Company 
Description, Website 
Url, Company Size, 
Industry, Location και 
Company Hashtags… 
Πλέον η σελίδα μας 
είναι έτοιμη να υπο-
δεχτεί τους πρώτους 
μας followers!   

LinkedIn Content 
Calendar

Το κάθε Social 
platform έχει τους 
δικούς του “άγρα-
φους κανόνες”, δη-
λαδή το περιεχόμενό 
μας πρέπει να προ-
σαρμόζεται ανάλογα 
με τη πλατφόρμα και 
το κοινό που στοχεύ-
ουμε. 
Στην περίπτωση του 
LinkedIn μιλάμε για 
ένα αμιγώς επαγ-
γελματικό Social 
Network. Αυτό ση-
μαίνει ότι ο κύριος 
λόγος που ο κάθε 
χρήστης συνδέεται 
στο LinkedIn είναι 
για επαγγελματι-
κούς σκοπούς όπως 
να διαβάσει ένα νέο 
σχετικά με τον τομέα 
του, ένα Case Study, 
να δείξει στους συ-
ναδέλφους του μια 
επαγγελματική επι-
τυχία, να συνδεθεί με 
άτομα και εταιρείες 
από τον ευρύτερο 
χώρο του. 

Οπότε είναι ανα-
γκαίο και το Content 
Calendar μας να 
σχετίζεται με αυτό, 
να έχει συνοχή και 
να τηρείται με συ-
νέπεια. Σκοπός είναι 
να δώσουμε αξία με 
τα Posts μας, να κά-
νουμε ενδιαφέρου-
σες ερωτήσεις, και 
να χρησιμοποιήσου-
με σχετικά hashtags 
για να εμφανιστούμε 
στον κατάλληλο κό-
σμο.  Πρέπει να δώ-
σουμε έμφαση στην 
ποιότητα του περιε-
χομένου και όχι στην 
ποσότητα.
Το LinkedIn είναι 
ένα Social Network 
που βασίζεται πολύ 
στις διαπροσωπικές 
σχέσεις και τη δικτύ-
ωση. Επομένως το 
να είναι οι επαγγελ-
ματικοί σας συνερ-
γάτες ενεργοί στο 
LinkedIn συνεισφέρει 
τόσο στην οργανική 
άνοδο της σελίδας 
σας, αλλά και στο 
γενικότερο Brand 
Awareness της εται-
ρείας σας σε άτομα 
του κλάδου.  

LinkedIn Groups

Όπως και το 
Facebook, έτσι και το 
LinkedIn έχει Groups. 
Τι είναι ένα LinkedIn 
Group; Είναι μια 
“κλειστή κοινότητα” 
όπου συμμετέχουν 
στις συζητήσεις μόνο 
μέλη της. Είναι  πιθα-
νόν  να υπάρχει στο 
LinkedIn ένα ή και 
περισσότερα Groups 
σχετικά με το δικό 
μας αντικείμενο. Κά-
νουμε αίτηση από το 
προσωπικό μας προ-
φίλ ώστε να μπούμε 
στα Groups και  να 
συμμετέχουμε σε 
σχετικές συζητήσεις, 
και να κοινοποιήσου-
με σημαντικά Posts 
από την LinkedIn σε-
λίδα σας.

  Παναγιώτης Πυλιώτης
Διπλ. Μηχανικός  Ε.Μ.Π.

Τ. Εργαστ. Συνεργ. 
Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής

SOCIAL MEDIA & ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
(Μέρος 5ο) Βασικά tips για μια πετυχημένη παρουσία στο YouTube
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Σοκ στις Σέρρες
Άγρια δολοφονία 20χρονου από συνομήλικό του

Η ερωτική αντιζηλία 
φαίνεται πως ήταν 
το κίνητρο της εν 
ψυχρώ δολοφονίας 
ενός 20χρονου με 
δράστη έναν 22χρο-
νο ο οποίος τον μα-
χαίρωσε στην καρδιά 
στην περιοχή Άνω 
Καμήλα των Σερ-
ρών, λίγο μετά τη 1 
τα ξημερωμένα της 
Τρίτης.

Ο δολοφονημένος 
20χρονος από το 
Μητρούσι Σερρών 

φέρεται ότι είχε κά-
νει δεσμό με την 
πρώην κοπέλα του 
22χρονου από το Λι-
βαδοχώρι, ο οποίος 
είχε επισκεφτεί συγ-
γενικό του πρόσωπο 
στην Καμήλα. 

Μάλιστα, βρίσκονταν 
στην ίδια παρέα που 
βρέθηκε στο πάρκο 
του χωριού και τίπο-
τα δεν έδειχνε τι θα 
ακολουθούσε.

Όμως, ξαφνικά, οι 

δυο νέοι άρχισαν να 
καυγαδίζουν με απο-
τέλεσμα ο 22χρο-
νος να βγάλει ένα 
μαχαίρι και να επι-
τεθεί στον 20χρονο 
χτυπώντας τον στην 
καρδιακή χώρα.

Ο άτυχος νεαρός 
σωριάστηκε νεκρός, 
καθώς το πλήγμα 
επέφερε τον ακαρι-
αίο θάνατό του, ενώ 
ο 22χρονος τράπηκε 
σε φυγή προς άγνω-
στη κατεύθυνση.
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Προφυλακιστέος κρί-
θηκε ο 21χρονος δρά-
στης της εγκληματικής 
πράξης σε βάρος του 
20άχρονου από την 
Άνω Καμήλα. Αυτό απο-
φασίστηκε μετά τη μα-
κροσκελή απολογία του 
ενώπιον του ανακριτή 
Σερρών και του εισαγ-
γελέα που έκρινε ότι ο 
κατηγορούμενος είναι 
επικίνδυνος να τελέ-
σει και νέες αξιόποινες 
πράξεις.   

Η φωνή του πατέρα του 
θύματος που ήταν έξω 
από τα δικαστήρια συ-
γκλόνισε και με τα βίας 
τον συγκρατούσαν οι 
φίλοι του που ήταν επί-
σης συγκεντρωμένοι

Σε δηλώσεις της η δι-
κηγόρος της οικογένει-
ας του θύματος ζήτησε  
από όλους να σεβαστεί 

τον πόνο τους

ΠΡΟΦΥΛΑΚΙΣΤΕΟΣ 
Ο 21 ΧΡΟΝΟΣ – ΤΙ 

ΕΙΠΕ ΣΤΗΝ ΑΠΟΛΟ-
ΓΙΑ ΤΟΥ

Τα συλλυπητήρια του 
εξέφρασε και ο δικη-
γόρος του κατηγορού-
μενου αλλά και ο ίδιος 
στην απολογία του, 
όπου ισχυρίστηκε ότι 
βρέθηκε αμυνόμενος 
απέναντι στο θύμα με 
αφορμή ένα follow που 
έκανε στο instagram 
στην πρώην κοπέλα του 
και κατέληξε λέγοντας: 
« μακάρι ο Δημήτρης να 
ήταν ζωντανός»

Αναφορικά με τις αναρ-
τήσεις του σε μέσω 
κοινωνικής δικτύωσης 
παραδέχθηκε ότι επρό-
κειτο για μια ανοησία 
ωστόσο στην απολο-

γία του υποστήριξε ότι 
«ήθελε να τον τραυμα-
τίσει για να γλιτώσει 
από το μένος του»

Για την οικογένεια του 
θύματος πάντως οι 
ισχυρισμοί αυτοί δεν 
υπάρχουν.

Ο κατηγορούμενος  
ήταν παιδί χωρισμένης 
οικογένειας και πληρώ-
νει το τίμημα της αμε-
ριμνησίας  των γονέων 
του και κυρίως του πα-
τέρα, υποστήριξε ο δι-
κηγόρος του ο οποίος 
αποκάλυψε ότι ο πελά-
της του αποπειράθηκε 
να αυτοκτονήσει όταν 
χώρισε με την κοπέλα 
του ενώ τις επόμενες 
μέρες θα καταθέσει αί-
τημα για τη διενέργεια 
ψυχιατρικής πραγματο-
γνωμοσύνης.

Ένας ακόμη νεκρός 
προστέθηκε στο πολύ-
νεκρο τροχαίο που συ-
νέβη χθες το απόγευμα

Στους τέσσερις, σύμ-
φωνα με το thestival.
gr, ανέρχεται πλέον ο 
αριθμός των νεκρών 
από το σοκαριστικό 

τροχαίο που σημειώθη-
κε το απόγευμα της Πα-
ρασκευής στην Εθνική 
Οδό Σερρών- Καβάλας, 
στη διασταύρωση της 
Νέας Μπάφρας με την 
Ηλιοκώμη.

Το τροχαίο δυστύχημα 
σημειώθηκε μετά από 

σφοδρή σύγκρουση 
δύο οχημάτων, το ένα 
εκ των οποίων μετέφε-
ρε μετανάστες.

Τρία ακόμα άτομα νο-
σηλεύονται σε νοσοκο-
μεία της Καβάλας, της 
Δράμας και των Σερ-
ρών.

Σέρρες
Τι είπε ο 21χρονος στην απολογία του-Συγκλονίζει η κραυγή του πατέρα-video

Σέρρες
Tέσσερις τελικά οι νεκροί από το 
σοκαριστικό τροχαίο στη Νέα Μπάφρα
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Μία μικρή αστάθεια 
στην έξοδο, στέρη-
σε από τον Λευτέρη 
Πετρούνια ένα δεύ-
τερο διαδοχικό χρυ-
σό μετάλλιο σε Ολυ-
μπιακούς Αγώνες. Ο 
Έλληνας γυμναστής, 
κατέκτησε το χάλκι-

νο μετάλλιο στους 
κρίκους των Ολυμπι-
ακών Αγώνων του 
Τόκιο, καθώς βαθμο-
λογήθηκε με 15.200, 
ενώ στο πρώτο σκαλί 
του βάθρου θ΄ ανε-
βεί ο Κινέζος, Γιανγκ 
Λιού (15.500β.) και 

στο δεύτερο ο συ-
μπατριώτης του, Χάο 
Γιου (15.300).

Ο «άρχοντας των κρί-
κων» ανέβηκε στους 
κρίκους, έβδομος 
κατά σειρά, γεγονός 
που ήταν ταυτόχρο-
να πλεονέκτημα και 
μειονέκτημα. Αφενός 
γνώριζε την απόδο-
ση των αντιπάλων 
του και κατά συνέ-
πεια ποια βαθμολο-
γία θα του έδινε το 
χρυσό μετάλλιο και 
αφετέρου είχε το 
φυσιολογικό άγχος 
του αθλητή που κυ-

νηγά μία συγκεκριμέ-
νη επίδοση.
Ο Κινέζος Γιανγκ 
Λιού, ήταν εξαιρε-
τικός και με 15.500 
βαθμούς «έβαλε δύ-
σκολα» στους αντι-
πάλους του, ωστόσο, 
ο Έλληνας Ολυμπι-
ονίκης, έκανε το κα-
λύτερο δυνατό κατά 
την διάρκεια εκτέλε-
σης του προγράμμα-
τος του. Τελικά αυτή 
η αστάθεια στην έξο-
δο, αποδείχθηκε κα-
ταλυτική στην βαθ-
μολογία.

Η έκπληξη του αγώ-

να, ήταν ο έτερος 
Κινέζος, Χάο Γιού, 
ο οποίος ξεπέρασε 
τον εαυτό του και 
με 15.300 βαθμούς, 
άφησε εκτός βάθρου 
τον Γάλλο, Σαμίρ Σα-
ΐντ.
Η κατάταξη του τελι-
κού έχει ως εξής:

1. Γιανγκ Λιού (Κίνα) 
15.500

2. Χάο Γιού (Κίνα) 
15.300

3. Λευτέρης Πε-
τρούνιας (Ελλάδα) 
15.200

4. Σαμίρ Σαΐντ (Γαλ-
λία) 14.900

5. Ιμπραήμ Τσολάκ 
(Τουρκία) 14.866

6. Ντένις Αμπλιαζίν 
(Ρωσία) 14.833

7. Αντέμ Αζίλ (Τουρ-
κία) 14.600

8. Αρτούρ Ζανέτι 
(Βραζιλία) 14.133

Χάλκινο μετάλλιο στο Τόκιο ο Πετρούνιας
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Το ένατο χρυσό μετάλλιο από τον στίβο στην ιστορία
των Αγώνων

Το ένατο χρυσό της 
μετάλλιο σε Ολυμπι-
ακούς Αγώνες κα-
τέκτησε η χώρα μας 
χάρη στον Μίλτο Τε-
ντόγλου στον τελικό 
του μήκους.

Ο 23χρονος αθλητής 
με άλμα στα 8,41 μ., 
έγινε ο πρώτος άλ-
της μετά τον Κώστα 
Τσικλητήρα, που κα-
τακτά μετάλλια στα 
άλματα και ο πρώ-
τος Έλληνας αθλη-
τής, μετά τον Κώστα 
Κεντέρη στους Ολυ-
μπιακούς του 2000 
που ανεβαίνει στο 
βάθρο των νικητών. 

Η χώρα παραμένει 
στον πίνακα των με-
ταλλίων, αφού πριν 
πέντε χρόνια η Κατε-
ρίνα Στεφανίδη είχε 
αναδειχθεί νικήτρια 
στη Βραζιλία, μετάλ-
λιο που θα επιδιώξει 
να υπερασπιστεί στη 
φετινή διοργάνωση.

Με το μετάλλιο του 
Τεντόγλου, η χώρα 
μας έφτασε συνολι-
κά τα 30 μετάλλια. 
Θυμίζουμε πως η 
απονομή στο μήκος 
Ανδρών θα γίνει σή-
μερα στις 13.07 ώρα 
Ελλάδος.

Αναλυτικά ο πίνακας

Χρυσά

1. ΛΟΥΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 
1896 Αθήνα ΜΑΡΑ-
ΘΩΝΙΟΣ 2.58:50

2. ΤΣΙΚΛΗΤΗΡΑΣ 
ΚΩΣΤΑΣ 1912 Στοκ-
χόλμη ΜΗΚΟΣ ΑΝΕΥ 
ΦΟΡΑΣ 3.57μ.

3. ΠΑΤΟΥΛΙΔΟΥ 
ΒΟΥΛΑ 1992 Βαρκε-
λώνη 100μ. ΕΜΠΟ-
ΔΙΑ 12.64

4. ΚΕΝΤΕΡΗΣ ΚΩΣ-
ΤΑΣ 2000 Σίδνει 
200μ. 20.09

5. ΘΑΝΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
2000 Σίδνει 100μ. 
11.12

6. ΧΑΛΚΙΑ ΦΑΝΗ 
2004 Αθήνα 400μ. 
ΕΜΠΟΔΙΑ 52.82

7. ΤΣΟΥΜΕΛΕΚΑ 
ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2004 
Αθήνα ΒΑΔΗΝ 
20.000μ. 1ωρ29:12

8. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗ ΚΑ-
ΤΕΡΙΝΑ 2016 Ρίο ντε 
Τζανέιρο ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 
4.85μ.

9. ΤΕΝΤΟΓΛΟΥ ΜΙΛ-
ΤΟΣ 2021 Τόκιο ΜΗ-
ΚΟΣ 8,41 μ.

Ασημένια

1. ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ 
ΧΡΗΣΤΟΣ 1896 
Αθήνα ΜΑΡΑΘΩΝΙ-
ΟΣ 3.06:03

2. ΓΟΥΣΚΟΣ ΜΙ-
ΧΑΛΗΣ 1896 Αθή-
να ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 
11.03μ.

3. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥ-
ΛΟΣ ΠΑΝ. 1896 
Αθήνα ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 
28.955μ.

4. ΤΣΙΚΛΗΤΗΡΑΣ 
ΚΩΣΤΑΣ 1908 Λον-

δίνο ΥΨΟΣ ΑΝΕΥ 
ΦΟΡΑΣ 1.55μ.

5. ΤΣΙΚΛΗΤΗΡΑΣ 
ΚΩΣΤΑΣ 1908 Λον-
δίνο ΜΗΚΟΣ ΑΝΕΥ 
ΦΟΡΑΣ 3.235μ.

6. ΔΩΡΙΖΑΣ ΜΙΧΑ-
ΛΗΣ 1908 Λονδί-
νο ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 
ΕΛΕΥΘ 51.36μ.

7. ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ 
ΝΙΚΗ 1996 Ατλάντα 
ΥΨΟΣ 2.03μ.

8. ΜΑΝΙΑΝΙ ΜΙΡΕΛΑ 
2000 Σίδνει ΑΚΟ-
ΝΤΙΣΜΟΣ 67.51μ.

9. ΚΕΛΕΣΙΔΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2000 
Σίδνει ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 
65.71μ.

10. ΔΕΒΕΤΖΗ ΧΡΥ-
ΣΟΠΗΓΗ 2004 
Αθήνα ΤΡΙΠΛΟΥΝ 
15.25μ.

11. ΚΕΛΕΣΙΔΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 
Αθήνα ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 
66.68μ.

Χάλκινα

1. ΓΟΛΕΜΗΣ ΔΗΜΗ-
ΤΡΗΣ 1896 Αθήνα 
800μ. 2.28.0

2. ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΕΥΑΓ-
ΓΕΛΟΣ 1896 Αθήνα 
ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 2.60μ.

3. ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥ-
ΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1896 
Αθήνα ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 
2.60μ.

4. ΠΕΡΣΑΚΗΣ ΓΙΩΡ-
ΓΟΣ 1896 Αθήνα 
ΤΡΙΠΛΟΥΝ 12.52μ.

5. ΠΑΠΑΣΙΔΕΡΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ 1896 Αθή-
να ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 
10.36μ.

6. ΒΕΡΣΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 
1896 Αθήνα ΔΙΣΚΟ-
ΒΟΛΙΑ 28.78μ.

7. ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ 
ΝΙΚΟΣ 1904 Σεν 
Λούις ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 
37.68μ.

8. ΤΣΙΚΛΗΤΗΡΑΣ 
ΚΩΣΤΑΣ 1912 Στοκ-
χόλμη ΥΨΟΣ ΑΝΕΥ 
ΦΟΡΑΣ 1.55μ.

9. ΡΟΥΜΠΑΝΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ 1956 Μελ-
βούρνη ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 
4.50μ.

10. ΜΑΝΙΑΝΙ ΜΙ-
ΡΕΛΑ 2004 Αθή-
να ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 
64.29μ.



Ο Ολυμπιακός επιση-
μοποίησε την απόκτη-

ση του Χένρι Τσουκ-
βουεμέκα Ονιεκούρου. 

Ο 24χρονος που απο-
χώρησε από τη Μονα-
κό υπέγραψε συμβό-
λαιο έως το 2025.

Αναλυτικά η ανακοί-
νωση:

«Η ΠΑΕ Ολυμπιακός 
ανακοινώνει την από-
κτηση του διεθνούς 
άσου, Χένρι Τσουκβου-
εμέκα Ονιεκουρού. Ο 
Νιγηριανός που γεννή-
θηκε στις 5 Ιουνίου του 
1997 στο Λάγκος απο-
κτήθηκε από τη Μο-

νακό, υπογράφωντας 
παράλληλα συμβόλαιο 
διάρκειας τεσσάρων 
χρόνων.

Έχοντας περάσει πέ-
ντε χρόνια στην Aspire 
Academy ο Ονιεκου-
ρού πραγματοποιεί το 
2015 το πρώτο μεγά-
λο βήμα στην καριέρα 
του υπογράφοντας 
συμβόλαιο με την Έου-
πεν. Τα 30 γκολ του 
σε 60 αγώνες με τους 
Βέλγους, προσέλκυσαν 
αρκετούς συλλόγους 

με την Έβερτον να 
αποκτά τα δικαιώματά 
του το 2017. Ο Νιγη-
ριανός πέρασε τις επό-
μενες δύο σεζόν με τη 
μορφή δανεισμού σε 
Άντερλεχτ (28 συμ, 10 
γκολ) και Γαλατασα-
ράι (31 συμ. 14 γκολ), 
αντίστοιχα.

Καθώς δεν εξασφα-
λίζει άδεια εργασίας 
στην Αγγλία, ο Ονιε-
κουρού μετακομίζει 
στη Μονακό με την 
οποία αγωνίζεται για 

μισή σεζόν. Στη συ-
νέχεια ακολούθησαν 
ακόμα δύο δανεισμοί 
στη Γαλατασαράι με 
την οποία πανηγύρισε 
συνολικά την κατάκτη-
ση ενός πρωταθλήμα-
τος και ενός Κυπέλλου.

Ο 24χρονος μεσοε-
πιθετικός μέχρι τώρα 
μετράει 12 συμμετοχές 
με το αντιπροσωπευ-
τικό συγκρότημα της 
χώρας του».  
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Ανακοίνωσε τον Ονιεκούρου ο Ολυμπιακός

Πόλο
Πρώτη στον όμιλο η Ελλάδα, 14-5 τις ΗΠΑ

Πανηγυρικά εξα-
σφάλισε η εθνική 
υδατοσφαίρισης των 
ανδρών την πρώτη 
θέση στον Α΄ όμι-
λο του Ολυμπιακού 
τουρνουά του Τόκιο. 
Το αντιπροσωπευτι-
κό συγκρότημα επι-
κράτησε ευκολότερα 
του αναμενομένου 
των ΗΠΑ με 14-5 
και ολοκλήρωσε την 
πρώτη φάση των 

Αγώνων με τέσσερις 
νίκες και μία ισοπα-
λία, αφήνοντας πίσω 
της Ιταλία και Ουγ-
γαρία.

Η κατάταξη στον όμι-
λο, βέβαια, δεν έχει 
καμία ουσιαστική ση-
μασία, καθώς τα πά-
ντα θα κριθούν στον 
προημιτελικό της Τε-
τάρτης (4/8). Εκεί, η 
εθνική θα αντιμετω-

πίσει το Μαυροβού-
νιο που έχασε 13-6 
από την Σερβία.
Δύο μακρινά σουτ 
του Σκουμπάκη και 
του Φουντούλη έδω-
σαν γρήγορο προβά-
δισμα στην ελληνική 
ομάδα, η οποία με 
πολύ αποτελεσμα-
τική άμυνα είχε τον 
έλεγχο του αγώ-
να και ξέφυγε 4-1 
στο τέλος της πρώ-

της περιόδου και 
6-2 στη δεύτερη. Οι 
Αμερικανοί, οι οποί-
οι ήταν αδιάφοροι 
βαθμολογικά (καθώς 
ήταν οριστικά τέταρ-
τοι πριν τα σημερινά 
ματς), κατάφεραν 
να εκμεταλλευθούν 
την χαλάρωση και τα 
λάθη των διεθνών 
και μείωσαν σε 6-4 
με τους Όμπερτ και 
Ίρβινγκ, στις αρχές 
του τρίτου οκταλέ-
πτου, αλλά δύο συ-
νεχόμενα γκολ του 
Ντίνου Γενηδουνιά 
(το πρώτο με πέναλτι 
που κέρδισε ο Μου-
ρίκης) αποκατέστη-
σαν γρήγορα τη δι-
αφορά. Το υπόλοιπο 
του παιχνιδιού εξελί-
χθηκε σε... ελληνικό 
πάρτι, με Γενηδου-
νιά και Φουντούλη 
να «βομβαρδίζουν» 
(πέντε και τέσσερα 
γκολ αντίστοιχα) και 
την άμυνα να είναι 
αδιαπέραστη (2/14 
οι ΗΠΑ σε παίκτη πα-

ραπάνω, 0/8 στο β΄ 
ημίχρονο!).

Το συγκρότημα του 
Θοδωρή Βλάχου 
ολοκλήρωσε αήτ-
τητο την παρουσία 
του στη φάση των 
ομίλων, έδειξε ότι 
μπορεί να κοντράρει 
οποιονδήποτε αντί-
παλο και κέρδισε αυ-
τοπεποίθηση, όμως 
το... κοντέρ μηδενίζει 
πλέον και το ματς της 
Τετάρτης (4/8) είναι 
αυτό που καθορίζει 
την πορεία της ομά-
δας στη διοργάνωση. 
Νίκη σημαίνει πρό-
κριση στην τετράδα 
(για δεύτερη φορά 
στην ιστορία του ελ-
ληνικού πόλο) και 
διεκδίκηση μεταλλί-
ου, ενδεχόμενη ήττα 
θα καταχωρήσει το 
Τόκιο ως ακόμη μία 
χαμένη ευκαιρία

Τα οκτάλεπτα: 4-1,6-
3,11-5,14-5

Οι συνθέσεις:

ΕΛΛΑΔΑ (Θοδωρής 
Βλάχος): Ζερδεβάς, 
Γενηδουνιάς 5, Σκου-
μπάκης 1, Καπότσης, 
Φουντούλης 4, Πα-
παναστασίου, Δερβί-
σης, Αργυρόπουλος 
2, Μουρίκης, Κολόμ-
βος 1, Γκιουβέτσης, 
Βλαχόπουλος 1

ΗΠΑ (Ντέγιαν Ου-
ντόβισιτς): Χούπερ, 
Βάβιτς, Όμπερτ 2, 
Ντάουμπε, Τσού-
πιντο, Χάλοκ, Γού-
ντχεντ, Μπόουεν 1, 
Στίβενσον 1, Σμιθ, 
Ίρβινγκ 1, Χόλαντ


